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TAVOLE ROTONDE

Psicologia della salute e diritto alla salute
psicologica: funzioni, ambiti di intervento e rete.
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Le dimensioni psichiche si sono rilevate degli importanti predittori della
qualita della vita, degli stili di vita salutari, cosi come della salute globale e,
ovviamente mentale, della persona.

Tale consapevolezza chiede una rinnovata riflessione sullo sviluppo di
pratiche per la promozione della salute e devono essere tradotte in una
articolazione di pratiche di intervento psicologico mirate e integrate. Di qui
la necessita di tornare a pensare il ruolo della disciplina psicologica rispetto
a salute e benessere a tutte le eta e nei diversi ambiti di intervento, tenendo
in conto che I’opportunita di un’offerta integrata di psicologia dipende



certamente anche dal profilo organizzativo che saremo in grado di delineare
per la funzione psicologica.

La tavola rotonda intende discutere il posizionamento della psicologia
della salute in rapporto agli ambiti di intervento in cui ¢ prevista un’offerta
pubblica di psicologia. Sappiamo che una funzione della psicologia della
salute ¢ riconoscibile nella prevenzione, nella promozione della salute e dei
comportamenti salutari, nella assistenza alla cronicita, nelle attivita di
supporto e consulenza alle persone e ai professionisti della salute e
all’organizzazione.

Tali funzioni sono trasversali a diversi ambiti dell’intervento ma ad oggi,
le sfide globali della societa, ¢ 1’incremento costante della domanda, ci
invitano ad articolare 1’offerta psicologica in modo mirato rispetto ad una
varieta, anche inedita, di campi di intervento (sanita pubblica, cure primarie,
ospedali, carceri, scuole, servizi ambulatoriali) in ragione dei quali vengono
intercettati bisogni di diversa intensita, vanno formulati obiettivi, articolati
profili di competenza professionale e disegnate reti di connessione.



110 - 11 tuo benessere in tasca. Promuovere un’alimentazione
sana e consapevole tramite interventi digitali

Maria Elide Vanutelli, Roberta Adorni, Francesco Zanatta, Marco
D'Addario, Patrizia Steca

Universita degli Studi di Milano-Bicocca, Psicologia, Milano, Italia

Negli ultimi anni gli interventi digitali hanno assunto un ruolo centrale
nella promozione del benessere, facilitando 1'adozione di stili di vita virtuosi.
Il presente intervento ha lo scopo di illustrare i benefici dell’utilizzo
dell’applicazione “MyPocketHealth” per promuovere abitudini piu salutari
(studio 1) e consapevoli (studio 2).

Lo studio 1 ¢ volto ad aumentare le porzioni di frutta e verdura (F&V)
giornaliere. Una dieta ricca di F&V, infatti, riduce significativamente il
rischio di malattie croniche, e si associa a un miglioramento del benessere
psicologico. Tuttavia, una larga parte della popolazione mondiale ancora
fatica a rispettare le raccomandazioni nutrizionali.

Lo studio 2 riguarda un intervento di mindful eating (ME), un approccio
basato sulla mindfulness che incoraggia a focalizzare 1’ attenzione su segnali
interni di fame e sazieta, nonché sulle sensazioni legate al consumo di cibo.
Il ME si associa a un maggior benessere emotivo e focus attentivo. Tuttavia,
le abitudini legati ai pasti sono spesso poco consapevoli. Questi aspetti
possono beneficiare di interventi psicologici mirati.

Entrambi gli studi sono erogati tramite 1’app MyPocketHealth e 1’invio di
notifiche e contenuti specifici per due settimane. All’inizio e al termine
dell’intervento verranno valutate variabili psicologiche legate al benessere
emotivo e cognitivo, mentre nel corso dello studio verra monitorato il
comportamento e il gradimento legato all’utilizzo dell’app.

Per ciascuno studio ci si attende che la manipolazione sperimentale
induca un cambiamento comportamentale significativo negli individui,
unitamente a maggior benessere psicologico percepito.

I risultati saranno discussi alla luce delle caratteristiche di ciascuno
studio. Per lo studio 1 verra esaminato il ruolo delle variabili legate al
modello HAPA (Health Action Process Approach), mentre per lo studio 2
verra considerato il contributo delle teorie della mente incarnata.

* Ente finanziatore: Progetto finanziato dall’Unione Europea - NextGenerationEU — Piano
Nazionale Resistenza e Resilienza (PNRR) - Missione 4 Componente 2 Investimento 1.3 —
Avviso N. 341 del 15 marzo 2022 del Ministero dell’Universita e della Ricerca; Award
Number: Codice progetto PE00000003, Decreto Direttoriale MUR n. 1550 dell'l11 ottobre
2022 di concessione del finanziamento, CUP D93C22000890001, titolo progetto “ON Foods



- Research and innovation network on food and nutrition Sustainability, Safety and Security
— Working ON Foods”.

205 - Be emotional, be healthy, be you — Campagna di
sensibilizzazione sull’emotional eating
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Introduzione: L’Emotional Eating consiste nella propensione ad
alimentarsi in risposta alle emozioni e rappresenta un fattore di rischio per le
condizioni di sovrappeso e obesita. Tra gli aspetti piu incisivi vi ¢ il rapporto
emotivo che si ha con il cibo; percio, ¢ fondamentale comprendere come le
emozioni influenzino il comportamento alimentare, integrando una
psicoeducazione con 1’adozione di stili di vita sani. Appare estremamente
rilevante, pertanto, sensibilizzare sull’importanza di saper conoscere e
gestire le emozioni rispetto ai bisogni fisiologici del proprio corpo, attivando
processi di consapevolezza emotiva e promuovendo comportamenti salutari.
Metodo: E stato creato un prodotto multimediale psicoeducativo, sottoforma
di breve spot di sensibilizzazione, utilizzando un approccio che integra
diversi modelli teorici: la Teoria dell’ Azione Ragionata, la Tecnica dei Nudge
e il Modello Transteorico del Cambiamento, supportati dall’ Acceptance and
Commitment Therapy, per stimolare un cambiamento consapevole nelle
abitudini alimentari e di regolazione di meccanismi a feedback. Risultati:
Data la continua evoluzione delle tecnologie dell'informazione e della
digitalizzazione in ambito sanitario, seguendo il modello di sanita elettronica
“e-health”, si ipotizza una duplice valenza del prodotto, ovvero come
strumento di prima accoglienza all’interno di contesti sanitari a scopo
psicoeducativo e nella popolazione generale in termini di campagna di
sensibilizzazione da diffondere sui vari social media. Conclusioni:
Comunicare la salute in modo efficace significa agire per agevolare I’accesso
alle informazioni e alle opportunita di scelta, utilizzando la tecnologia per
favorire i processi empowerment. E fondamentale, percid, combinare mezzi



INDICE DELLE AUTRICI E
DEGLI AUTORI

Abate Raffaella.................. 219
Abbate Floriana................. 333
Acampora Marta ............... 160
Acquaro Chiara................. 254
Adami Giulia ......cceeenvennnens 266
Adenzato Mauro.......... 103; 108
Adorni Roberta...... 37;199; 216
Agagliati Daniela ............... 132
Agnesone Monica...... 157; 159;
166; 226; 436
Agus Mirian................. 184; 185
Ahmad Monica.................. 406
Ajossa Silvia......cceeuvenrennenns 406
Alabiso lrene.....cccceuunenenen. 226
Albanesi Cinzia ................. 217
AlberaCarlo.....coeevvenvennnnn. 134
Alberti Fabio......ccccoveenenen.n. 89
Aliberti Rosanna................ 159
Alparone Francesca Romana
..................................... 354
Altamura Carmela............. 217
Ammirata Martina .............. 232

Amodeo Anna Lisa .. 62; 63; 68;
90; 122; 153; 430; 440

Amore Filippo....ccccevvuvinnenns 145

Andrea MOi.....cccccevviiniinnennen. 91

Andreassi Silvia... 79; 203; 303;
358

Andreozzi Silvia ................. 117
Anegg Lisa.....ccevvuvenrinninnnns 197
AngeliniAnna.......ccceeeveenne 323

Angioni Margherita ..... 365; 426

Antonelli Francesca ... 188; 235

Antuoni Sabrina................... 68
Appiah Ama.....ccceevvviniinnenns 250
Aprea Gabiriella.................. 273
Aquino Antonio........cceceuuens 354
ArgentiElena ........c..cooeuiie 374
Arienti Chiara............. 266; 315
Armondi Elena...................... 50
Aru Nicola ............ 48; 184; 185
Aubin Stéphane Guy .......... 429
Ausili Davide.......cccccvenenenen. 294
Azicnuda Eva.......cccceenenenen. 283
Azzena ltalo.111; 346; 347; 350
Azzolini Ottavia.................. 211
Badagliacca Rosa ................ 76
Baietto Chiara.................... 431
Baiocco Roberto................. 358
Baldini Marco............. 143; 243
Ballesio Andrea.......... 135; 136
Bani Chiara......... 188; 235; 244
Bao Zhangxuan............. 99; 230
Barbato Lucrezia................ 128
Barbierilrene......ccceuueneen.n.. 158
Barello Serena.................... 223
Baronchelli Irene.................. 46
Basile Assunta................... 240
Bassano Nadia................... 318
Bassi Chiara .....ccccccuveuenene. 170
Bassi Giulia.....ccccveeevvenennene. 419
Battaglia Alessandro .......... 444
Battisti Nadia........ccceeueenennens 60
Bechis Daniela................... 431



Bellesi Stefania ................. 268

Bellomo Antonello............... 97

Belluzzo Miriam..... 62;63; 122;
153

Beltrami Silvia ............o...... 232
Benedetto Loredana.......... 161
Benedini Chiara.......... 188; 235
Benfante Agata.....134; 413; 423
Bentivoglio Laura............... 410
Berenguer Carmen............. 208
Beretta Emanuela ...... 188; 236
Bernardi Sara. ............. 231; 370
Bernardini Michela............. 308
Bernocchi Claire ............... 433
Bernuzzi Chiara................... 35
Berteotti Samuele ...... 211; 221
Bertero Alessandro............ 220
Berti Loretta......cccevueenennen. 278
Bertolotti Mauro................... 36
Bertolucci llaria................. 240
Bianchi Gianluca.......... 88; 251
Bianchi Marcella .155; 252; 345
Bianchi Marcella ............... 148
Bianco Antonio........... 376; 388
Bianco Roberto ................. 213
Biffi Luca............... 85;317; 370
Bifulco Stefano.................. 440
BigiSarah....ccccevvvenvinnininns 223
Bigoni Alessandra................ 92
Bigotto Francesco ............. 199
Biscaldi Valentina......... 85; 171
Blandino Carla.................... 71
Blecic lvan ................. 113; 322
Blossom Stephan.............. 381
Boaretti Claudia.......... 270; 287
Bobbio Alessia .......ccc.eue..... 94
Bocci Benucci Sara ........... 331

Bochicchio Vincenzo.151; 425;
427

Boffa Antonio.......cccceeueen.n.. 222
BoffiMarco.....cccevveevvenennenn. 321
Bolognani Marco................ 287
Bolognesi Monica ........ 42; 323
Bologninilda.....c..cccceuvennnne 141
Bolognino Annalisa............. 232
Bonazza Federica....... 101; 277
BonfantiAnna......cccceuenenee.. 247
Bonino Silvia.....ccccecuvenennene. 398
Bonora Eleonora................. 393
Borella Erika ....... 298; 372; 379
Borgese Marco......ccccueeunen. 261
Borghi Lidia................ 272; 288
Borghi Martina ................... 398
Borrelli Gennaro................... 90
Bosi Emanuele................... 416
Bosio Claudio ...........cc......... 297
Bosio Federica......cccccuveuenn.n. 93
Bottiroli Sara......cccccvueeeenene. 413
Boursier Valentina...... 105; 106
Bozzetti Mattia......ccceeuuenen.ee. 47
Bozzetto Lutgarda............... 137
Bracco Fabrizio.................. 310
Bragagnolo Beatrice..... 93; 132
Braibanti Paride ........... 29; 300
Branda Marta......ccccceeueen.e.. 316
Bresciani Luca................... 268
Brichetto Giampaolo.. 400; 401
Broglia Laura.......cccceeuvennenn. 189
Brombin Chiara.................... 71
BrucciMarta.....ccccceuueneenene. 240

Brugnera Agostino..... 391; 394;
395

Bruni Barbara..................... 121
Bruno Serena.......cccceeueen.ee. 263
Bruno Vitiana.........c........... 175
Bucciarelli Mauro............... 117
Buccoliero Andrea.............. 170

Bulgarelli Daniela............... 231



Bussotti Maurizio .............. 411

BustiSara .....ccocvveviiiinnenns 124
Buttafuoco Vittorina.......... 132
Cacciola Adriano............... 211
Caffieri Alessia.......ccccuuenen 363
Caffo Orazio....ccccceeenvvnnennen 290
Caivano Giada .......cc.ccveunenes 89

Calandri Emanuela 52; 54; 397;
398

Calaresi Danilo ................. 335
Caldarelli Gaia .......cccccuun...... 64
Caldarera Angela M. .......... 149

Caldarera Angela Maria .... 431;
433
Calderoni Giulia Maria....... 231

Caliaro Maria Rita .............. 232
Callea Antonino ................ 262
CalloniLia.....cccceuvenenenen. 50; 265
Camanni Stefano .............. 221
Camardese Giovanni......... 246
CamerinClara.....cccceeueenennen. 56
Camerota Filippo .............. 237
Camia Michela.........ccueueeee. 84
Cammarota Giovanni ........ 246
Campana Maurizio ............ 191
Campori Mario ....ccccceeeuvennnns 89
Camussi Elisabetta.............. 87
Canciani Simona................. 50
Cangelosi Martina.............. 413
Cantone Elisa.......c.c........... 184

Capasso Miriam .114; 155; 210;
225; 252; 345, 349; 351

Capasso Miriam................ 148
CaponeVincenza.............. 203
Caponnetto Pasquale...57; 328
Cappellini Anna................. 102
Cappotto Claudio........... 68; 90

Capretti Margherita .... 188; 235
Capriulo Anna Paola.......... 264

Capriulo Anna Paola............. 55
Carbone Agostino....... 120; 152
Carcangiu Alessandro........ 173
Carfora
Valentina.......coccevevennennen 353

Carfora Valentina111; 126; 343;
344, 346; 347, 350

Carleschi Alessia.................. 65

Carloni Simona.................. 189

Carone Nicola..... 151; 362; 427

Carosi Arcangeli lvonne...... 342

Carpinelli Luna .................. 440
Carraro Luciana......... 111; 347
Carrossa Fabiola................ 162
Carrozzino Roberto ..... 186; 433
CartaAngela......ccoceeueeenneen. 197
CartaElisa....ccccoeevnenenennanen.. 399
Casale Silvia.....cccceevvenennenn. 326
Casale Silvia. 31; 104; 234; 302
Casale Silvia.....cccceenvenennenn. 331
Casati Alessandra............... 243
Casella Pietro ......ccecevennnenn. 78

Caso Daniela..... 114; 155; 180;
210; 225; 345; 349; 351

Cassani Giuliana Marria ...... 267
Cassatella Cristina............. 268
Castellani Loriana.............. 335

Castelli Lorys..... 103; 108; 134;
239; 413; 423

Castelnuovo Gianluca........ 385
Casula Federica................. 176
Catapano Bruna................. 157
Catarinella Antonio............. 416
Catellani Patrizia................ 343
Catellani Patrizia...36; 111; 126
Catellani Patrizia................ 344
Catellani Patrizia................ 353
Cattaneo Chiara ................ 224



Cattaneo Della Volta Maria

Francesca ....ccccevveenvenennnn. 81
Cattivelli Roberto .............. 412
Cauda Franco .....cccceeeeune.. 339
Cavalleris Rita.....cccceeuun.... 290
Cavalli Roberta Gabriella... 214
Cavazza Nicoletta ............. 111
Cavedon Valentina............. 278
Cavicchioli Marco ............. 413
Ceccano Adalgisa................ 78
Celata Corrado ... 50; 265; 266;

315; 369
Celia Giovanna........... 261; 338
Celletti Claudia.................. 237
CereaSilvia....cccceveeenenennnn. 110
Cerullo Grazia .....ccceeueuenenn. 174
Cesaro Matilde.................. 141
Ceschi Andrea................... 170
CestanaAlice......ccccuueeeunene. 240
Chiappero Chiara ............... 134
Chieffo Daniela.................. 190

Chieffo Daniela Pia Rosaria 47;
246

Chinelli Simona.......... 267; 369

Chirumbolo Antonio....79; 203;
303

Ciabatti Marta.................... 100
Ciaramidaro Angela .............. 84
CiccarelliMaria......cccuenen..e. 64
Cicchetti Matteo ............... 368
Cicolin Alessandro .............. 77
Cilli Eleonora.......ccceeueunene. 279
Cinzia Perlini....cccceeeveennenn. 394

Cipolletta Sabrina . 33; 174; 298;
327

CiurliPaola ....cccceeeevvenennenn. 283

Claro Angelo Emilio........... 417

Cocchiaro Teresa ....... 214; 386

Cocco Eleonora. ......... 399; 400

CogniGiulia...cccceevnvenrennennen 410
Coia Mariangela................. 437
Colaboni Lorenzo............... 237
Colaiacovo Benedetta........ 293
Colella Gianluca................. 304
Colledani Daiana.................. 49
Colombi Marina................. 191
Colomo Francesca............. 173
Colonna Carlotta................ 321
Comandone Alessandro.....226
Compare Angelo........ 394; 395
Compare Christian............. 217
Confalonieri Paolo ............. 401
Conner Mark.............. 347; 351
Conte Giulia ....ceeeenenenennnen.. 40
Conti Chiara .....cccccceueunen.n.. 330
Converso Daniela ..31; 80; 198;
222; 299
Converso Daniela ................ 76
Copetti Massimiliano ......... 401
Coppo Alessandro ......... 58; 59
Coppola Sonia....ccccevennennen 217
Corazza Valeria.................. 395
Cordella Barbara.297; 373; 374
Core Mattia....cccceeeeenvenennenne 198
Corona Francesca.48; 184; 185
Corsello Andrea................. 417

Cortese Claudio Giovanni .184;
185

Cortinovis Serena ................ 89
Cosenza Marina................... 64
CosolaAlda....cccceeenvennnenn. 371
Cosola Antonella................ 175
CossuCarla....cccceeveeeneenennnnn. 39
Costa Andrea.......cccceeuennee.. 318
Costa Tommaso................. 340
Costabile Angela................ 304
Costantino Giorgio............. 295

Covelli Venusia...102; 131; 233



Covolan Elia Zeno.............. 429
Cozzolino Mauro .337; 342; 359

Cozzuto Armando................ 29
Craig Francesco........... 31; 304
Cremona Agnese.......c......... 71
Cremona Canmilla.............. 211
Crepaldi Maura ............ 89; 128
Cresti Matteo .....ccceuveuennene. 220
Crispiatico Valeria............. 146
Cristaudo Rossella............ 132
Cristiano Scandurra .......... 427
Cruciani Gianluca ...... 151; 426
CunicoLaura ......cceveevnennnnn. 49
Cuomo Alessandra..... 376; 388
Curcio Cristina........... 114; 382
D’addario Marco................ 216
D’alessio Daniele .............. 200
D’ambra Alice ......cccueenennee. 437
D’ambrosio Caterina........... 154
D’arino Lucia.....cccceeuvenennen. 440
D'addario Marco.................. 37
Dagliano Samuele............. 186
Dagnino Massimo.............. 179
Dal Lago Alessandro.......... 214
Dal Maso Francesca........... 197
Daley David.......ccccceevnvennnns 440
Dall’olio Giovanni.............. 145
Dalla Vecchia Laura Adelaide
..................................... 411
Damiani Giovanni.............. 395
Daniela De Berardinis........ 297
D'antoni Fabio........cccc.c....... 45
Davico Chiara ................ 53; 54
Dawe James.....ccceveeenvenennen. 40
De Alfieri Erica.62; 63; 122; 153
De Alfieri Erika......c.ccuenen.... 206
De Angelis Sara ................. 132

De Berardinis Daniela..29; 284;
297

De Carli Pietro.......cceevuvenennen. 98
De Cordova Federica............ 49
De Falco Simona................ 227
De Faveri Elisa.................... 165
De Jong Annabelle.............. 217
De Lorenzo Aurelia..... 211; 221
De Luca Alberto.................. 385
De LucaVincenzo ...... 376; 388
De Lucia Annalisa............... 393
De Lucia Maria Grazia ........ 200
De Maio Nadia ......cc.cccueue.e.. 137
De Marchi Valentina........... 323
De Piccoli Norma....... 116; 299
De Rosa Barbara........ 355; 357
De Rosa Sofia ....cccvevenennnnn. 55
De Simone Silvia.................. 69
De Stasio Simona............... 208
Del Cherico Chiara ............. 407
Del Negro Silvia........cccceuuens 288

Del Piccolo Lidia...44; 124; 192;
197; 274; 278; 291, 385; 393
Delbosq Stefano . 222; 316; 369
Deledda Andrea................. 242
Dell’aversana Giuseppina...294
Dell'aversana Giuseppina...318

Delpiano Claudia............... 410
Dettore Davide..........c......... 407
DiBlasi Maria.......cccccuuuue... 305

Di Donato Antonella... 376; 388
Di Filippo Massimiliano....... 401

Di Franco Francesca ...... 52; 54
Di Garbo Agnese................... 40
Di Gesto Cristian........ 107; 135
Di Giacomo Dina................ 279
Di Maro Raffaele ................ 141
Di Mattei Valentina....... 29; 415
Di Monda Luisa.................. 363
Di Natale Maria Rosaria........ 74
Di Nolfi Annachiara............. 224



Di Prinzio Francesco...342; 359

Di Sabatino Elena.............. 401
Di Siena Francesco............ 340
Di Stefano Vincenza .......... 224

Di Tella Marialaura..... 103; 108;
134; 239; 423
Di Trani Michela..187; 284; 297,

320; 372; 373; 374; 386
Di Vincenzo Federica......... 246
Diotaiuti Pierluigi............... 340
Dohle Simone ......ccceueneeee. 346
Dolce Valentina................... 66
Donadoni Francesca ........... 89
Donarelli Edoardo ............. 400
Donati Laura ......ccccevevenenennn. 94
Donati Serena.................... 117
Donatiello Giuseppe.......... 202
Donini Rachele............. 86; 314
Donisi Valeria..... 139; 197; 278;

385; 391

Donizzetti Anna Rosa. 114; 155;
180; 382; 383
D'onofrio Antonio Maria..... 246

Dragoni Roberto......... 143; 243
Duregon Paola..................... 50
Eirale Giada .......cccevevvenennens 215
Emanuele Zarbameli ......... 189

Esposito Camilla... 62; 63; 122;
153

Esposito Francesco........... 284
Esposito Giovanna 73; 302; 306
Fabbricatore Rosa.............. 155
Fabrello Renato................. 165
FabrisSara.....cccceeevenvenennen. 226
Facchin Federica............... 277
Facchini Gaetano.............. 141
Faccini Marino .......ccccceeuene.e. 50
Faedda Stefano............ 55; 259

Faggi David .......cccccevvenennens 273

Faggiano Fabrizio................. 78
Fagioli Mirco .....cccceevnvenennen. 50
Fagiolini Andrea................. 240
Fagnani Laura.............. 56; 259
FalcoSara ....ccceevvvnvenennnnn. 108
Famiglietti Giusy ................ 132
FarchiElisa......ccccevvevenvenennnn. 50
Farro Juliette.....ccceeeeenenennen. 189
Fazio Claudio......ccccceenvennnen. 82
Federica Vallone................... 52
FedericiAnna......ccceueneneen. 193
Fedi Angela.................. 54; 217
Feltrin Alessandra.............. 162
Fenizia Elisabetta............... 356
Fernandez Tayupanta Laura
Antonella .....ccceeeeenenennnnen.. 47
Ferrarese Daniele............... 246
Ferrari Camilla......cccccueenennee. 50
Ferrari Raffaella ........... 50; 254
Ferraro Fiorentino .............. 206
Ferrazzoli Serena.................. 47
Ferreri LOriS covveeeveeneinennnnes 209
Ferrero Laura.......cccueuen.n.. 240
Ferretti Chiara............ 143; 243
Ferretti Fabio .......cccueneee.ee. 104
Ferro Antonella.................. 290
Ferro Silvia.....cccevevenvenenn.ne. 197
Festa Simone...... 111; 347; 350
Figini Monica .......cccceuueneee. 254
Filosa Angelica......c.cc..eun.n. 278
FiniViviana .....cccceevevevenenennnn. 60
Fioravanzo Rita Erica.......... 308
Fiorentini Giulia ................. 208
Fioretti Chiara............ 270; 273
Fiori Valeria......cccceeeuvenennenn. 136
Fischietti Fabio .................. 168
Flore Giovanna................... 242
Floridi Marta ......ccccevvennnene. 104
Floris Matilda.......ccccceueneeee. 327



Fontanesi Lilybeth............. 330

Forcignano Lisa................... 56
Formato Marco........cccuuuu.n... 60
FornaraClara......cccccceeuunenen. 53

Fornara Ferdinando...... 83; 113;
322

Forte Elena......cccceevenvenennens 149

Fortini Stefania.................. 145

Fortunato Alexandro....79; 303;
358

Fortunato Alexandro.......... 203
Fortunato Lucio................. 189
Franceschi Costanza......... 186
Franceschini Franco.......... 244
Francesco Craig................. 304

Franchini Costanza79; 203; 303
Franzoi Isabella Giulia226; 271;
435

Frattallone Lidia ................ 268
Frau Gianmarco ................ 252
Frau Gianmarco ................ 148
Frau Stéphanie........c......... 113
Freda Maria Francesca. ...... 326

Freda Maria Francesca ..31; 70;
75; 155; 206; 280; 306; 376;

380; 389
Fredi Micaela .......cc..cceeunent 244
Frigerio Alessandra.............. 87
Fundaro Cira....... 143; 228; 243
Fusco Alessandra.............. 295
Fusco Chiara.....ccccceevvennennen. 98
Fusoni Filippo ...cceveenienennen. 98
Gabbrielli Mersia................. 39
Gabellini Eliana.......... 266; 315

Gaetani Marco ....126; 250; 353
Gajofatto Alberto........ 139; 278

Galiccia Ambra .......... 373; 374
Galizzi Matteo ......cceueueeee. 120
Galli Federica......cccccuu...... 413

Galliano Donatella.............. 312
Gandino Gabriella.............. 215
Gandolfi Marialuisa............ 278
Garbarini Graziella............. 410
Garosi Guido .....ceenvneennnenn. 240
Garziano Luca Davide ........ 311
Gasbarrini Antonio............. 246
Gatti Francesca ................. 416
Gattiglia Nora.......ccceuuueeee... 154
Gattino Silvia ............... 54;116
Gattuso Maria..... 297, 373; 374
Gelmi GiuSi..cceeeeeeeenenennnnen.. 315
Gelmi Giusi........... 33; 264; 266
Gelmi GiuSi..cceeveeeenenennnnen.. 367
Gemignani Micol........ 227;429
Gennaro Alessandro .. 187; 336
Gentili Claudio................... 327
Gheduzzi Eleonora............. 384
Ghelfi Michela ............. 85; 370
Ghiggia Ada. ........ 103; 108; 405
Ghinassi Simon... 104; 234; 407
GhisiMarta.....cccoceveeenvenennnnns 42
Ghislieri Chiara.........c.cc........ 66
Giacomozzi Maddalena...... 429
Giannaccari Elisa................. 97
Gianni Francesca............... 295
GianninoOmar ......ccceeueenen.. 58
Giannotta Fabrizia.............. 221

Giaquinto Veronica 62; 63; 122;
153

GiliRenata.....ccocevvenvenennenn. 132
Giliberto Giulia................... 322
Ginechesi Maria................... 78
Gioga Gianmairria................ 165
Giordano Alessandra............ 77
Giordano Andrea................ 397
Giordano Fiorenza.............. 335
Giorgianni Concetto M. ...... 138

Giovagnoli Fiammetta.......... 60



Giovannetti Ambra Mara .... 401

Giraudi Giulia.......ccceveneenennen. 78
Giudice Alice Viola............. 280
Giudici Gilberto......cccceeuun.... 85
GiuliaZucca...cccoeeeenvenennenn. 209
Giuliani Elisa.....cccccveeennene. 433
Giuliano Sonia......c.ccceuvenennen. 60
Giusi Gelmi ................ 267; 316
Giusti Angela......c...cco........ 224
Giusto Giorgia ........ccc........ 278
Glowinski Donald.............. 310
Gobber Gino ....ccceeenennnnn. 288
Gobbin Francesca.............. 278
Gonella Marco ........... 226; 437
Gonsalez Del Castillo Angela47
Gorini Alessandra............... 411
GorliMara....cocevveveeeenennnn. 293
Gorrese ANNa.....cceuveeennenn. 144
Graffigna Guendalina . 160; 384
Grandi Silvana............ 327; 385

Granieri Antonella226; 271; 435

Grano Caterina...107; 110; 135;
180

Graziano Federica .. 52; 54; 398

Grazzi Licia .....ccucu...... 131; 233

Greco Andrea...46; 89; 92; 128;
191; 300; 318; 373; 374; 394

Greco Francesca........ 373; 374
Gregori Dario......ccceeuvennenne. 162
Grella Stefania .................. 221
Grifoni JOy ..ceuveeeviiiieennnns 146
GrilliCesare....cccvveeuvenennenn. 410
Grimaldi Capitello Teresa... 262
Grimaldi Carola................. 437
Grimod Ilvana .......ccc.c........ 221
Grobberio Monica ............. 401
Groff Elena.....ccceveeenenennenn. 162
Gruppo Di Ricerca Hbsc 20222

..................................... 316

Guarino Antonella..... 104; 158;
386

Guasco Stefania ................ 442
Guella Chiara.......cccuueuen.n.. 287
Guerini Jessica........... 171; 318
Guerra Federica................. 279
Guerriero Stefano .............. 406
Guerrini Greta.....ccccceeuenee.. 373
Guglielmetti Chiara.............. 35
Guglielmino Martina........... 437

Guicciardi Marco ....... 276; 297
Guicciardi Marco ..38; 133; 159
Guidetti Gloria......... 80; 93; 368
Guidetti Margherita..... 111; 347

Guidi Elisa .......c..c...... 100; 163
Guidobaldi Margherita........ 145
Gulisano Paolo .................. 259
Gullo Salvatore................... 305
laccarino Guido ......... 376; 389
Illario Maddalena....... 376; 389
Impagliazzo Lisa ................ 268
Ingrassia Massimo ............. 161
Inguglia Cristiano............... 305
Irrera Natasha.......c.cccc........ 161
luso Salvatore......cccceeuvenenne. 97
Ivanova Elizabet................. 157
Janiri LUigi..ccceveevenvenrennennenns 417
JonasKailJ..ooeeeieieieiinanans 250
Keller Roberto.................... 340
Knight TeSS ...vevvieeienvenvenennens 87
Kolstee Johann................... 250
Kruger Paola ........cccceuvennenns 401
La Barbera Francesco ........ 217
La Mendola Virginia............ 215
Laghi Fiorenzo.......c..c......... 358
Lamberti Anna.....cccceeuvenennen. 50
Lambiase Carmine Vincenzo 51
Lamiani Giulia............ 272; 289

Lamiani Giulia Marta.......... 270



Lampis Jessica........... 365; 426
Lanciano Francesca..... 42; 323

Landi Giulia.................. 99; 327
Landonio Laura.......... 267; 369
Lantano lrene.......ccccceeu....e. 254
Lasagna Camilla ............... 444
Lasalvia Antonio................ 197
Lasio Diego ......... 125; 365; 426
Lastretti Mara......cccceueneneen. 418
Leccese Adriana................ 130

Lemmo Daniela..376; 380; 383;
388

Lenzi Michela............. 111; 347
Lenzo Vittorio............... 57,328
Leonardi Barbara............... 121
Leone Giovanni ................. 165
Leone Paolo Alberto .......... 216
Liccardo Tiziana ......... 205; 206
Ligozzi Maddalena............. 306
Liloia Donato........ccccuveuenne. 339
Linardos Marinella............. 190
Lo Cascio Alessio................ 47
Lo Coco Gianluca.............. 305
Lo Sapio Luca .....cceeevvennenns 220
Locatelli Guendalina ......... 267
Locati Enrica.............. 157; 166
Lodato Federica................. 240
Loera Barbara 80; 112; 220; 255
Loi Elisabetta.................... 242
Loiacono Donata............... 175
Lombardo Caterina .... 135; 136
Lopasso Lucia......c.cceuvenennen. 47
Lorenzo Montali ................ 146
Lorusso Maric Martin......... 426
Lucafo Chiara........ccceuuennen. 354
Lucariello Silvia.......... 188; 235
Lucchini Fabio............ 266; 315
Luciani Debora.................. 168

Luciani Michela................. 294

Lucidi Fabio.....ccccevvevenvenennen. 33
Lunetta Gianmaria.... 157; 166;
257

Luperini Aldo ....cccevvvvnvennnns 216
Lupo llaria ...c.ccoeevevieninnnnnnen. 82
Lupoli Roberta.....cc.cceeeunene 137

Luridiana Battistini Chiara..289
Maceratini Ottavia Mairria ...... 73

Macri Valentina.......... 149; 433
Maddalena Marcanti.. 193; 291
Madow Katie......cccceeuveneeen.. 280

Maffoni Marina... 143; 228; 243;
272;410

Magino Silvia........ccccceueeneee. 444
Magnani Annalisa............... 228
Magnino Alice .......cc..ceuveennee.. 77
Magurano Maria Rosaria....... 47
Maiorino Alessia ........ 122; 153
Maltese Michela ........ 188; 235
Mamone Paola........... 133; 140
Mancin Paolo.......cccc..c........ 110
Mancone Stefania.............. 338
Manega Michela................. 291
Manfredi Paola..................... 43
Mangini Alberto.................. 384
Manini Giuliana.................. 193
Manuello Jordi .......cuu.n..n.ee. 339
Manunza Andrea......... 113; 322
Manzoni Paola .........ccu.ee.e.eel 46
Marano Giuseppe .............. 417
Marano LUigi....ccceeenvenrennenns 277

Marcanti Maddalena.... 44; 192;
274; 287; 290

Marchetti Daniela .............. 330
Marco Guicciardi ................. 91
Marcoccia Antonella.......... 386
Marconcini Alessia............... 97
Marelli Alessandra ..... 131; 233
Marenco Giancarlo .............. 29



Marengo Davide ................ 400

Marescutti Michele............ 209

Margherita Giorgia..... 137; 337;
363

Margheritti Simona............. 294
Mari Silvia ..cceeeeveieiineeennns 354
Maria Francesca Freda ........ 29
Mariani Rachele. ................ 237
Marinaro Francesca........... 170
Marino Leda....ccccecveenennnnn. 203
Marone Francesca............. 120
Marotta Giulio ................... 340
Marta Pellegrini ................... 91
Martinato Matteo............... 163
Martini Mara................. 54; 217

Martino Gabriella ....... 138;412

Martino Maria Luisa..... 74; 276;
280; 282

Martinuzzi Andrea ............. 431

Martorana Marco...... 58;59;78

Mascia Maria Giuseppina .. 399

Masella Cristina................. 384
Masini Michele.................. 310
Massa Silvia Maria............. 173

Massari Maria Giovanna ... 187;
336

Matera Camilla...100; 110; 163;
180

Mazza Marianna................. 417
Mazza Monica.......cc.eeuee..el 118
Mazzella Francesca........... 225
Mazzeo Gabriella................. 55
Mazzi Maria Angela44; 139; 278
Mehanovié¢ Emina................ 78
Melesi Chiara......ccccceuenennen. 56
Meliga Linda............... 201; 222
Melis Marietta ......cccuueneneee. 242
MelisMarta....cccceeeveneenennen. 395
Melotto Giada ................... 433

Meneghini Anna Maria.. 49; 170

Mercuri Alessandro............. 211
Mersia Gabbrielli.................. 91
Messina Rossella............... 415
Mezza Fabrizio .... 213; 380; 388
Mezzalira Selene........ 151; 426
Micheli Enrico....ccccevvenvenennen. 89
MicheliMary .....ccceeeeeneenenns 401
Micillo Elisabetta ................. 70
Miglietta Anna................... 150
Miglioretti Massimo............ 292
Mignarri Giulia ................... 240
Milanese Paola .................. 191
Milano Francesca............... 416
Milano Maria......cccceeeeuenennnn. 116
Milazzo Bianca Mairria ......... 416
Missaglia Sara......c..cc......... 277
Mitidieri Silvia ......cccveneeneee. 384
Mocenni Mattia.......... 133; 140
Modena Elena.................... 254
Moe Angelica........ 42;200; 323
Moi Andrea .....cccceevevenvenennnn. 39
Molgora Sara.....cccceeevnvennenns 101

Molinengo Giorgia 80; 112; 220;
255

Molino Monica.....c.ccceeuvenennen. 66
Mollica Marco............. 149; 433
Molonia Antonio................. 161
Monaci Mariagrazia............ 195
Monaci Michela ................. 223
Monaco Maria Grazia Lourdes
...................................... 197
Montali Lorenzo ................... 87
Montella Cecilia................... 90
Montinaro Giovanna........... 285
Montola Maria Cristina....... 206
Mora Jacopo .....cceeveveniennenns 244
Mora Martina .....cccceuveneenene. 146

Morelli Mara.. 79; 203; 303; 358



Moreschini Alessandra. ...... 418

Morganti Francesca.... 191; 372

Mosca Oriana...... 83;113; 133;
140; 209; 320; 322; 324

Moschetti Liala.................. 244
Mucci Clara........... 46; 191; 300
Mula Silvana .............. 113; 322
Mura Alessandro Lorenzo .. 322
Mura Enrico.....ceeveevenenennen. 125
Muroni Emanuel......... 113; 322
Musaj Xhoi .......c...uneees 440; 445
Muscionico Fabio... 55; 56; 259
Muti Paola.....cccceeeevnenennnen. 417
Muti Schuenemann Greta
Elisabeth.......cccceeenenenens 417
Muzi Stefania........cccou....... 154
Muzzulini Barbara..39; 292; 293
Nanni Rachele .................. 438
Napolitano Daniele ............. 47
Nappi Luigi....cooveeeeiiniennnnnen. 97
Nasti Livia ....ccocvevinenenen. 70; 206
Navarra Marco .................. 440
Navone Paola.................... 254
NegriLuca .......coeeunenns 266; 315
Nerini Adele .....ccceuneneenennen. 141

Nerini Amanda...100; 110; 163;
180

Nespoli Giorgio .......... 159; 166
NitaElena.....cccoeeveenienennen, 317
Nonnis Marcello....48; 184; 185
Nose Michela.......ccccuuennen. 197
Ocagli Honoria.................. 162
Oliva Enrico ....cevevnvenennenn. 442
Oliveri Massimiliano............ 40
OliviaBacciU.....ccccceuvenennenn. 189
Omboni Stefano................. 394
Onder Graziano................. 190
Oppo Lorenzo .....ccceevvnvennenns 47
Oriana Mosca......ccccveueenee. 322

Orlandi Chiara .....cccceeuune.. 244
Orlandi Riccardo................ 278
Pace Cecilia Serena.............. 154
Pakenham Kenneth lan....... 401
Palanza Clelia.................... 417
Palazzi Manuela................. 410
Palazzo LucCio.....ccceevnvneennnen. 73
Paleologo Michele.............. 384
Palermo Vittorio................. 224
Palma Giuseppe Luigi........... 97
Palmegiani Paola ................. 65
Palomba Angela................. 388
Palumbo Francesco........... 155
Pandini Anna .....cccceeenenennnn. 395
Paniccia Rosamairia.............. 60
Panza Mauirizio........... 186; 433
Paoletti Daniela ................. 208
Papini Margherita............... 178
Paradiso Maria Noemi249; 364;
428; 445
Parati Gianfranco................ 394
Parisi Giulia .....cc.cceeeevvenennene. 268
Parola Anna.....ccceeeevvenennenn. 357
Parolin Laura Antonia Lucia 392
Parrello Santa..................... 356
Parzani Erika.............. 188; 235
Pasinillenia......ccccecuvennn.n.. 385
Pasquale Caponnetto .......... 58

Pasqualini Cledis....... 188; 235

Pasquariello Raffaele 114; 210;
345; 351

Pasquini Massimo.............. 237

Passeggia Raffaella 73; 74; 196;
306

Pattaro Zonta Marco ...... 44; 274

Patton AleX ....ceveveveenenennnn. 393
Pavanello Decaro Sofia ...... 429
Pavesi Maria Cristina.......... 290

Pazzaglia Francesca........... 323



Pazzi Eleonora................... 244

Pelizzari Sara......cccceeuvenennen. 128
Pellini Francesca......... 274; 291
Perego Gaia......cccceevenvennnns 416
Perentin Lucia ..........c........ 108
Perlini Cinzia ......... 44; 385; 393
Perlini Silvia .....cceevveneenennen. 192
Perna Giampaolo .............. 318
Perrotta Simona................. 259
Persico Luca ....cccevvvevennnnnnn. 89
Perutelli Virginia ................ 405
Pessina Elena.........cccccuu.n.... 50
Petito Annamaria.......... 97;130
Petrocchi Chiara................ 358
Petronelli Giada................. 237
Petruccelli Filippo ............. 335
PezzutiLina....ccceevvvvevenennnen. 40
Pia Gabriele Luigi .............. 113
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