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Premissa da premissa

Esse inicio faz parte de um trabalho que produzi junto com uma dessas pessoas com
quem compartilhei reflexdes, caminhadas e carinhos sobre o tema saude neemizd,

parte integrante do movimento antimanicomial brasileiro, especificamente de Belo
Horizonte. Pessoa militante, com quem tive a honra, por um caminho de
intersubjetividade, de conceber e escrever um ensaio narrdngastico com um pano

de fundo de tido o que do espelho pude etnografar em meu periodo de campo e nao.

O ensio fazparte integrantedof A N [ AGSNI Gdz2NF S { I gRS
de todo o Brasil em uma coletanea de rara beleza e que dialogam com 0s cenarios e
tematicas da satel O livro é uma parceria entre a Editora Rede Unida e o Laboratorio
de Politicas Publicas, A¢bes Coletivas e Saude (LAPPACS/UFRGS).

Palavras que resumen tudo o meu processo de incorporacao hocampo e do campo.

Eu vi Paolo pela primeira vez no més pass&stava chovendo e eu, aos poucos,
comecava a perder a paz que este lugar estava me oferecendo. Estava flutuando,
fumando cigarros de palha e bebendo qualquer tipo de bebida de ultima categoria, para
me confundir, para esconder um aperto no coragédo, umastfocada que ja me levou

a chorar e rir ao mesmo tempo... em estado de graca, quase insuportavel para o meu
corpo. Absorvido nessas sensacdes, comecei a escrever alguns versos:

Gaz2YSyi2a gyardz2ao
Eu sei que tudo acaba

Maseu nao quero sair, nao
Aindanéo, ainda néo

Ainday n 23 | AYRIF ynz2é¢o

Bebia e fumava um pouco, outra vez...

Olhando ent&o para Paolo, parecme que ele se deslocava no espaco da cidade como
qguem danca. Seus joelhos estavam levemente flexionados, a pélwismuito atras

nem muito longe, e ele comecou a balancar da direita para a esquerda enchendo bem o
abdome de ar. Esse balango continuou por alguns minutos. Entéo ele comecou a andar,
dobrando os joelhos quase até o peito, de modo alternado: primeiro upgid® outro,
descansando o pé; comecgando do calcanhar, lentamente, até os dedos, enquanto a
outra perna ja estava flexionada para cima... De repente seus bracos comecaram a se
mover mais vigorosamente, balancando para o alto, fazendo um contrapontoraesper

Ele estava se movendo para frente, mas fazendo algumas reviravoltas em si mesmo,

t goft
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ocupando todo o universo com uma imagem deliciosa! Deixei o cigarro, ofereci minha
bebida aos antepassados e segui respirando a danca de Paolo.

Algumas caracteristicas d#us movimentos poderiam ser consideradas demasiado
excéntricas, ou absurdas, desafiando a capacidade descritiva de quem o vé. Mas fato é
gue o espaco da cidade nao seria 0 mesmo sem ele: Paolo carrega pedacos do mundo
dentro de si e os vé refletidos enifetentes formas, conforme seu estado de espirito.

Naquele dia, havia acordado com o som das gotas de chuva, ao mesmo tempo em que
outros borbulhamentos internos comecavam a deslocar seus sentimentos, alterando
seus fluxos e irrigando suas articulactes. &#po parecia gelatinoso e ele ndo entendia
bem o que era aquela matéria que vibrava dentro dele mesmo. Ssatprovocado

pelos barulhos do ambiente ao seu redor. Esticou os bragos, respirando lentamente, e
soltou seu tronco em direcdo ao chdo. Subindi® volta, comecou a evocar lembrancas
gue lhe ajudassem a acordar a mente. Observou um gato passando pelo muro, com 0s
pelos das costas arrepiados em postura preventiva para um possivel ataque; seus
olhares se cruzaram, e Paolo percebeu como a sua di§poe a da vizinhanca
caminhavam juntas.

Paolo esta acostumado a transitar pelos bairros distintos, conversando com quem tem
oportunidade. Tem tentado, ha anos, aprender a mensurar sua sensibilidade para lidar
com as afetacdes e agressividades que alligl&raz através do vento, sem se submeter
totalmente a ele, todavia tendo consciéncia de como isso o atravessa. Na regido onde
mora ja € bem conhecido e a familiaridade traz também possibilidades mais leves de
convivéncia. Frequentemente entra nas lojaarg pedir café ou conversasestas
sempre objetivas, mas nunca despretensiosas. Pode se misturar com os demais homens,
bem vestidos e apressados, mas também com as criancas que brincam de bola nas
pracas. Traz consigo um caleidoscopio, que serve frequemte como objeto de troca

em suas relacdes. Alids, serve também como ferramenta, bengala, fleoita a qual

toca Bach, o seu compositor preferidoou como telescépio, com o qual olha as
constelacdes de Orion e Andromeda, que se beijam... além de Gereiras outras
funcdes inventadas. Ao entrar na banca de jornais, para conversar com o vendedor,
Y2a0NF 2 OFftSAR2&0s5LA23 32N 0O2Y2 4&s$s
maravilhoso...Antonio Stradivari mandoty S LJSf 2 O2NNBAZ2HE P ha
vendealor ja estava acostumado com aquele jeito do outro.

Passaram a discutir a conjuntura politica. Comentaram algo sobre os ultimos
pronunciamentos do presidente da republica, a quem consideram um idiota. Paolo falou
sobre a proposta de alteracdo da lei quesegura o tratamento em liberdade das
pessoas com necessidades de salde especiais, sendo entdo imediatamente perfurado
por um arrepio. A memoéria nunca esquecida de Barbacena e o medo do futuro
atravessaram 0 seu corpo... Depois tiveram oportunidade tambémtrdtar da
verdadeira receita de pizza, do processo fundamental de massa fermentada e se a pizza
com quiabo poderia ser uma inovagdo interessante no panorama gastronémico
mundial.

Paolo segue caminho. Para ele pouco importa a referéncia sobre a sua ;ong@erse
prende a ninguém a quem possa chamar de familiar. Aprecia a passagem do tempo e
das estacbes do ano. Sabe que os elementos naturais desse espaco onde circula
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garantem de algum modo sua permanéncia simbodlica, numa época pouco afeita a
apreciacdo ds detalhes da interacdo entre os humanos e seus jardins, as respiracdes
animais e outras intimidades cutaneas que podem ser encontradas pelos que procuram
outras cenas, que ndo as previstas, em seus cotidianos. Mas é preciso sabetadeseja
de outro modoe ele pensa sobre isso enquanto espera o 6nibus.

Ao entrar se dirige ao assento reservado para idosos, mesmo nao tendo documento de
identidade que possa comprovar sua idade. Quando precisa mostrar o comprovante
apresenta uma sequéncia de nameros escritgai@eta na palma da mao; chega perto

da camera de seguranca com a convic¢cao de um gesto sempre repetido. Nem sempre é
bem aceito pelo motorista, mas felizmente ha aqueles que ndo se opdem e o deixam
descer sem maiores enfrentamentos. Esses sdo os qualekne até gostam de contar

para outros sobre o que\weemfazer.

A cidade tem seus viadutos lotados de carros, avenidas cinzentas, milhares de pessoas

que circulam tendo o trabalho como centralidade. Em algumas esquinas ha canteiros

bonitos, espacos arbmados, reflgios de passaros que convidam outros organismos a
desacelerar seus ritmos. Paolo se lembra de ter entrado em um dos parques, certa vez,

onde encontrou uma garota que lia um livro, e ele queria saber se se tratava de um
NREYIYyOSd aw2¥l yOISIZ 1ONBRdE(G 2 dzd vebnrNd &2 LISa &2 |
apaixonam, testam algumas experiéncias pra ver se conseguem viver juntas, essas
O2Aal AadpdPéd ala ynz2ed 9fl fAF 2dziNRP 3IsySNR=:
valesse a pena procurar cultivar. Mesmo que lmmesse romances que abordam as

vivéncias humanas comuns. Essa moga usava o livro como forma de refletir o que via e

tinha esperanca de isso a ajudar a conversar com as pessogge era uma quase

semelhanca com Paolo, embora ele ndo soubesse dissee Elantiu provocada pela
LINS&dSye RStSs S RA&AS aYySayz2 ljdad yR2 tSAz2 d
a civilidade dessa gente. Vocé ndo acha que as pessoas sdo estranhas, sem se
LINE 2 OdzLJr NBY dzYlFa O2Y | a 2dzi NI & Kéabholpde DOSNRI F
ela dissesse isso, pois, de sua parte, estava ali justamente buscando um contato que nao
servisse para corroborar esse alheamento comum. S&o contradigbes pelas quais todos

j& passamos em nossos encontros.

Foi quando percebeu que o caleidoscopi@ duazia consigo havia virado um mapa, com
AYRAOIFI cepS& LI NY &S OKS3IAFNIF dzYt YIFOF LINB&SN
onde nunca tinha ido, mas da qual ja havia ouvido falar. Perguntou a jovem se ela queria
acompanhd 2> S Sfl RA&GZEB2yA2NAILSHED® O9S SRS [aaAry

Resolveu pegar o metré para ir ao centro de convivéncia . No trajeto observava as casas
simples, algumas pessoas vivendo precariamente nas ruas, lixos jogados a qualquer
canto. Viu um velho descendo a rua, sujo e descdkEgembaracando os cabelos longos

com suas maos, com insuspeitavel zelo. Paolo ndo estava a parte disso. E sentia o
movimento e o barulho do vagéao deslizando pelos trilhos, ressonando em suas visceras.

Logo na entrada do centro de convivéncia Luciana pagsoele, gritando e chorando.

Paolo j& a viu deste modo, antes, e sabe quando ela ndo estda em um bom momento. Ele
sente um grande amor por ela e por isso guarda consigo essa imagem, em que ela passa
por ele, misturando cores e perturbando a composicaonasférica ao seu redor; tenta,
assim, aceitar essa sua forma de amor.
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Ele frequenta o centro de convivéncia trés vezes por semana: duas vezes a oficina de
musica e uma vez a de letras e poesia. No centro de convivéncia séo ofertados diversos
tipos de ofianas, mas Paolo, como todos 0s seus colegas, artistas por paixao, escolheu
0 que mais permitia ao seu coragao bater em todas partes do seu corpo.

Desde muito tempo Paolo havia escolhido que o corpo inteiro era o verdadeiro coracao
e que sua mente era distiiida em todos os 6rgdos... s6 assim podia ser parte
consciente e integrante do universo. Esta sua escolha ndo era absolutamente reversivel,
mas sim uma luta cotidiana. Acreditava que os momentos de felicidade intensa e de
futuro incerto recompensariam ate compressao, opressao e de curto circuito.

Comecou entdo a observar o som delicado dos alicates que, na sala ao lado, na oficina
de mosaicos, quebravam os azulejos em pequenos pedacos, que depois seréao
recompostos em uma obra maior. Geralmente ndo é dhd2 Gaz2Yé¢ I f 32
semelhante a um ruido; mas a mente poética foi capaz de integrar esse clac a um
processo artistico. Como se cada clac carregasse consigo a imagem colorida quebrada,
compondo fragmentos de algo novo através de uma metamorfose. E isd@ma era

poesia, e, portanto, inspirador.

Paolo se sentou na minha frente, depois de cumprimentar o grupo, um a um. A monitora
gue conduz a oficina distribuiu uma folha para cada, com o tema sobre o qual nos
sugeria criar, em trés palavras. O doce silédeicomposi¢cao poética nos envolveu.

Todos os coracgdes podiam pulsar em sua singularidade e cada pulsagao se transformava
em uma palavra com sua propria subjetividade... Ha quem escreve em italico, quem
escreve em letras grandes, em letras pequenas, quelmauo espaco na vertical, em
diagonal ou horizontale todas essas possibilidades encontravam ali algum cabimento.

Acabamos a escrita e comeg¢amos a declamar, recitar e ler as nossas poesias, um de cada
vez. Naquele dia eu chorei pelo que escrevi e gld@rcomo ler € reincorporar as coisas

que saem de nés. Também o momento da leitura foi uma descoberta daqueles
diferentes modos, altos e baixos, que os participantes da oficina tém para se expressar.

Mas a tranquilidade de cada pulsacao ficava como um obg, ali na mesa, para
todos 0s que se tornaram poetas, tornange a Unica coisa comum. Os aplausos e
cumprimentos recebidos certamente ndo eram como os de qualquer conferéncia, onde

FLSylFa | @21 1jdzS S SYAGARI S 2adzMagRdle S LI

espaco nos ouvimos a sério. Neste processo, em que estamos colocados em condicao
de nos extrair, bebemos cada um pouco do outro, tirando 0 que temos sem nos
desorganizarmos, compondo assim uma forca que estd em aceitar o que todo mundo
tem paraespremer, em uma comunidade espontanea.

Foi entdo a vez de Paolo, mas antes de declamar ele disse que este escrito agora era
poesia e mais tarde na oficina de composi¢cdo musical viraria uma cancgéo. Esta era uma
oportunidade de aproveitar para ouvir a pa@sporque depois as palavras iriam usar
outro vestido, outra roupagem.

NJ
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GPdPPPPDPDP . 2Y RAIF Ydzf KSNB&AHH
Mulheres bonitas pra mim ndo precisam de PASSAPORTE
Pois os seus fortes atravessam minhas fronteiras

Umas ficam e vao deixando paz e alegria no @&uNJ cen 2 £

Paolo levantotse e comegou a cantar. Ja estava tudo a virar cangéo! E continuou:

@ /!'b¢h /!be¢h t!w! a!'[l9w .hbL¢!
EU NAO DEIXO DE CANTAR

CANTO PRA QUALQUER MULHER BONITA

EU NAO CANSO DE CANTAR

Ontem mesmo eu cantei, hoje vou cantar, ja s¢archorei e hoje vou comemorar
N&o sei se vou encontrar um corpo ideal,

Mas o corpo ideal para migqualquer mulher que curta o meu astral

Meu corpo € 0800 a qualquer forma de sorriso feminino

Um anseio carinhoso vindo de uma mulher retribuo com floressias cancdes
E- ou com o que ela quiser

PRA MULHER BONITA EU NAO PECO PASSAPORTE

ABRO TODAS AS FRONTEIRAS E DEIXO ELA INDEPENDENTE

LIVRE DA MORTE

O QUE E BOM

FICO EM PAZ, COMPLETO, COM MUITO MUITO AMOR

/['be¢h /! be¢h t!w! a}[l 9w . hbL¢! £

E Paolo, enquantisso, cantava e dancava...
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49! b%h 59L-h 59 /!b¢!w
CANTO PRA QUALQUER MULHER BONITA
9! b'h /!b{h 59 /!b¢!wdddd al!lL¢h a!Lc¢h ! ahw

Terminou a declamacéo e guardou o papel dobrado em um caderno. Todos aplaudiram,
parabenizando Paolo, que levantou, acariciou sua barba branca, olhou para mim e disse:

G+l Y2a¢é3S d! 2YRSKéST LISNHdAzy(iSAZ abl SELR2AaAceh
aten AToddd dzy O2f S3F Sadt SELRYyR2 § Sy 02y
ponto de dnibus, onde o painel eletrdnico indicava quatro minutos de espera: quatro

minutos necessarios leemvindos pois eu queria tanto estar com Paolo! Ele me dava

paz e eu ralmente precisava disso, naquele instante. A poesia declamada no centro de
convivéncia deixo¥ S SY RSa0206SNI2 S @dzf ySNI @St X b9c
G2t SNNy &ASIzé X STIHLI2NdzA aa2 1jdzS ta @Si Sa Sadz2dz ¢
entendo quem © mundo me discrimina, chamangoe de doido. Eles ndo tém
AYF2NXYI cepSa d20NB WysaQ S a2o0NB 02Y2 ysa |
YdzA 12 R20S® 9 O2ylAydz2dzz al aaAy GSyz2a 1jdzS S

Ndés entramos no primeiro 6nibus que gas.. Subitamente Paolo deixou de ser fildsofo

e o0 impeto do poeta enamorado incorporthe. Logo que se sentou, virge para a
direcdo de uma mulher, aproximese, pegou o caderno que acabara de fechar e,
olhando diretamente nos olhos dela, declamou ssestimentos, buscando o0 mesmo
ritmo da pulsacéo do coracdo dela. Era bonito ver como ela se emocionava, eavindo
atentamente, com brilho no olhar e o rosto em rubor! Em seguida uma nuance de
siléncio se fez.

Paolo desceu do 6nibus de repente, me cumpritoencom um determinado

movimento de olhos, sem dizer nada. Lembiéoé R2 f 20Ff O2Y | | dzSRI
sua poesia uma bicicleta, acrescentando a ela mais um pouco de papel; e através de
dobraduras complexas p6de sair pedalando, deslocasedoom graca @elocidades

alternadas. la pensando no contato com a agua, e so isso ja o fazia ver peixes ao seu
redor: alguns eram seres misturados, com rostos humanos, enfurecidos, outros tantos
tranquilos, nadando pela cidade indiferentemente. Suas maos estavam daslha

sinalizavam uma pequena expectativa quanto ao local desconhecido.

Um sujeito jovem passou por ele, olhandade modo incbmodo, e Paolo sentiu no
deslocamento de ar provocado, mais uma vez, o vento da discriminagédo. Mas ele nao
2dzid2dz t KSaBXKEND ¥ IyRIF ™ & NYI R2X O02Y dzYl ¥FI Ol =
F2NXI 1jdzS LINBGSYRS &S LINBLI NF NJ LI NI G20F NJ L
F2NIS S GSyili2 2 adFAOASY(dSkse{SY LISNRSNJ I Y

Passando pela periferia da zona nortdegou ao parque indicado no mapa que trazia
consigo. Na portaria observou algumas aves pousadas sobre um carro estacionado, que
logo voaram até um poste proximo. A principio pareciam enfeites arquitetdnicos
estéaticos, monumentos delicados colocados p@os humanas naquele cenario. Mas
olhou novamente e viu que eram trés corujas brancas e a menor delas segirando
atentamente seu pescog¢o, ambos se perguntando o que o outro estava fazendo ali.

10
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Achou gue esse encontro era um bom sinal, ja que nessa bnde vive aqueles que
voam alto, predominantemente, sédo os urubus, felizmente ausentes naquela cena.

t SNOS06Sdz ljdzS§ 2 LIA2 RI O2NM¥z2l &S SYRSNBx g
KdzYl y2¢ RA&aASNIY 2dzyil as a&. 2Ymdd estaOsNHz2 | & =
dzY LJ32dz02 OlyalRlFa 0O02Y | 22NYIFRIF O2y(dz2NbI RI
GaSdz y2YS S tl2f2 S 2 RS ©@20saK 9 LJ#2NJ IjdzS
quietas aqui para treinar um blues, que nds tinhamos composto ontem sob a lua cheia,

mas de repente um grupo de pequenos humanos comecou a nos perseguir, NOs tivemos

que ficar de arvore em arvore durante toda a manha e ndo pudemos fazer nosso
RSaOlyaz2zé¢d /2YSelINIY I NANXWY daSdz y2YS S [ Af
minha tia Fatme 9 @2 0s3X RS 2y RS ©@20s ©OSYI KdzYl y2K:
me define todos os dias. Tem quem me chama de louco, quem me chama de doente

mental, quem me chama de poeta e quem me ignora ou exclui, porque tem medo de

mim... Mas sou apenas Paolo, cidddda Rl OARIFRS¢é¢> atl 2ft23 @20s
humanos, sdo esquisitos... 0 medo de si mesmo é maior que o sentimento natural de

FNI §SNYARIRSH¢ @

O dialogo continuou por um tempo, passando por temas densos e filoséficos. Aquela

coruja sabia de muitas cais! Comentou sua forma de andar, deu conselhos sobre como

f ARFN) O2Y |4 Ydzf KSNBad 5SLI2Aa RA&aasSxz a{l 6S>
materialidade do corpo, ndo é ingenuidade. E um tipo de relacdo com a expresséo da

vida. N&o deixe as pessdas\ NI NBY A&daz2z RS @20sé¢d 9aasS 02YS
SAaLISOALE® wSTFESGAdz dzY LR dz02 S RA&&SI 4! Kz &
AN O2YLRNES &/t NRd ¢ OKI dze qielneshi@aXo par§ué K I dzY
h& urubus. Nao lhedé atencdo, porque eles sdo seres que ndo conhecem poesia... €
Syinz2 StSa yn2 1jdzSNBY 1jdz§ St SEAadGlEd ; L2 N
f SYONI NI RAaazeod th2tf2 FAO2dz RS Fl G2 AYLNBA.
capaz de falar com ases. Cumprimentou as corujas e dirigeipara a saida do parque.

A noite estava chegando e ele sabia que na escuriddo seu espirito nao ficaria seguro. A

saida estava na frente dele, a um quildmetro mais ou menos... assim, ele continuou
caminhando, dancaral

Logo comecgou a ouvir o barulho das &aguas. O cheiro da vegetacdo modificava
intensamente o ar, penetrando o corpo de Paolo de maneira vivida. Sentiu vontade de

girar e foi com uma coreografia singela que chegou a cachoeira. Deixou o seu siléncio
interno crescer enquanto a contemplava.

E ele dancou, se concentrando em respirar e descansar os pés... "A respiracado €
ndémade", disseranthe um dia. Ele nunca entendeu o que isso queria dizer, mas quando
comecava a movese ficava mais claro... Quando ele dang¢aea ouvido era preciso,
guase absoluto. Ele sentia tudo por dentro e por fora de seu corpo, tudo permeava tudo,
0 universo se fundia numa infinidade de sons.

Tum tum tum tum... Sua doce danca foi novamente interrompida. E ele amava as
interrupgoes! Chamaa-as de passagens de estrelas, estrelas que ele queria contemplar
um pouco para beber do copo da ternura necessaria para amar.
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Paolo voltouse suavemente para o som do que parecia ser um surdo. Na beira do lago

tinha um coelho, que com as patastrasedas G A I y2 GNRyYy O2 RS dz¥Y LAY
FIT dzY LIAYKSANR I|ljdzAéx LISyazdzx S F2A 4GS
aproximava, parou de tocar a arvore, serdsel de cabeca para baixo com as patas

dobradas para cima e na direcdo de Paolo. Esteoses# com as pernas cruzadas na

frente dele; suas maos faziam tauc papapum e as patas do coelho também se batiam,

em um samba maravilhoso!

Logo comecou a escurecer. Paolo se levantou e cumprimentou o coelho, em reveréncia,
e continuou até a saida, interrgmendo sua danca e andando normalmente, um pé atras

do outro, depois cada vez mais rapido, esquecendo que anos atras sua musa inspiradora
Ihe dizia "a pressa mata a poesia"; esquecendo também o que as corujas Ihe disseram
sobre os urubus. A Unica coisa go@ssava pela sua cabeca, nesse momento, era o
samba e o blues.

O encontro com o coelho Ihe lembrou das possibilidades de reposicéo de equilibrio apos
eventos traumaticos. O que seria traumatico para um coelho? Poderia teenam

louco? Lembrou também dema peca de teatro feita no centro de convivéncia, certa
vez, em que interpretaram uma adaptacao da historia de Alice. Agora pensava em trazer
o mundo maravilhoso de Alice para a selva urbana. Queria sensibilizar as pessoas para
as diferencas pessoais gqearregava em Si € queria 0 mesmo para tantos amigos e
conhecidos que sofrem diversas formas de discriminacdo. Queria um bom espaco para
uma outra historia de amor. Queria que Luciana estivesse com ele, para ajudar a criar
um novo roteiro para suas vidasu€fosse provisorio, e durasse talvez sé até a proxima
chuva. Era feliz, mas tinha pressa.

Na saida do parque trés figuras vazias comeg¢aram a cercar Paolo e a girar em torno dele,

f SYydlrYySyidSo /2YScel N'Y | &dzid adzNNJ Nvac® 2 Os Y
ynz2 ASNISeé> NBLISHGARFIYSyGaSe !'2a L1L2dz02a | a
N} LAR2 S YIA&d SaiGNBAG2T a+h/ < b%h {9wx9>X
{9w+9¢é> ASYLINB YIAa F2NIS S OIFRIF @S1T YlFAa L
e comecou a vomitar, sentindo que o que saia da sua boca era algo de intimo, sua
liberdade, sua poesia. Chorava intensamente.

Entdo as figuras, que agora ele podia identificar como os urubus, foram embora, com

um sorriso de vitéria e carregando um poerma qud imediatamente queimaram em

dzy ONBYF{dsNA2d ! GN¥ a R2 F2N¥y2 Saidl dFr S&aAONRI
havia um espaco isolado, feito de cinzas.

Paolo estava no chao e ndo podia se mover. Pior do que isso, ele ndo podia mais ouvir o

poeta clandesho dentro de si. Levantese, machucado, com o cabelo revol®,
O02YSe2dz | O2NNBNJ ANRGFYR2Z ANAGE YR2 X | 2
LR2SGFFEFEFEFEFHHED | GNF @2Saa2dz I OARFRS RSaidtb v
para onde ja foi encaminhado pela egeigue o acompanha ha ndo muito tempo, mas

nao o reconheceu; talvez 14 eles o acalmassem... mas sua Unica preocupa¢ado ndo era se
acalmar, era encontrar o que havia perdido.

Finalmente chegou ao centro de convivéncia, lugar que ele podia visualizar e
reconhecer. Chegou completamente suado, com o coragdo na garganta, os olhos bem

12
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abertos e inundados. Entrou impetuosamente na oficina de musica e sestcom

uma forca barulhenta, me olhando diretamente nos olhos. Os seus estavam cheios de
lagrimas e as pupilasstreitas os transformavam em dois lagos salgados. Segurando a
cabeca entre as maos, continuou chorando, mas aos poucos se reencontrando.

O violédo e a voz do monitor dessa oficina acompanhavam precisamente, com delicadeza,
guem tinha o microfone e cantavamusica escolhida; o seu conhecimento musical era
impressionante, bem como sua capacidade de criar rapidamente a convivéncia pela
musica. Logo uma musica terminava e outra comecava em seguida:

Godd +20s S aary
Um sonho pra mim

E quando eu néo te vejo

Eu penso em vocé

Desde o amanhecer

Até quando eu me deito

9dz 32aiG2 RS 020s dodé

Naquele momento Paolo comecou a cantar. Chora, chora, ri. Chora, canta, ri. Chora e ri.
Ele canta e comeca a dancar, fechando os olhos, abracando o seu dnapyanca de
Luciana. Ouvindo o poeta que, ternamente, comecava a se aproximar de novo.

Paolo saiu do centro de convivéncia cansado e satisfeito. Retornou aos espacos
cinzentos da capital. Olhava as pessoas com menor curiosidade. Era como se naquele
periodo do dia tivesse perdido a capacidade de comunicacdo com o mundo exterior. E
seu corpo mantinhae relativamente solido. Podia se alimentar dos acontecimentos
guase de maneira anbnima, mas oferecendo seu corpo substancialmente por onde
passasse. Assim digge os fendmenos, assimiland®s a um nivel demasiadamente
humano e nem sempre simples de compartilhar com as outras pessoas.

Chegou em casa, que era uma caixa de papeldo com alguns pertences em volta, umas
poucas roupas, um canivete que nem sabia combatioonseguido e varias pecas de

artesanato. Do lado de dentro havia uma série de poesias escritas por ele mesmo, que

ele gostava de carregar consigo. Um cheiro particular Ihe fez pensar que o coelho havia

estado ali, sinal de que podia ja se mudar e canistiova provisoriedade. O amigo,
GATAYK2 RI YS&AYlI YINJjdA&aST LISNOS06Sdz 2 Y204
encontrar outra casa. Foi muito bom conviver aqui com vocé. Nao esquece de me pagar

24 OAYyO2 OA3TIlINNRa& |jdzS @2 OmnosdBrasdzospesyem3d 2 HE ®
resposta.
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Depois de tanto andar, sujo e suado, parou para descansar. Seu cristal cintilava no bolso
ao alcance das suas maos. Deisgupara ver umas poucas estrelas, reintegrase@o
solo, que Ihe queria fértil, apesar de tud

Ainda hoje me lembro de Paolo, com frequéncia, especialmente ao me olhar no espelho
para fazer a barba e enquanto danco pela cidade.

Come eravamo innamorati, noi,
laggiu neli manicomi
guando speravamo un giorno

di tornare a fiorire
ma lacosa piu inaudita, credi,
e stato quando abbiamo scoperto
che non eravamo mai stati malati.
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Premissa

Maputo é uma cidade maravilhosa, alids todo Mocambique € um pais maravilhoso;
lugares que expressam plenamente aquelaamadas contradi¢cdes, mas que para mim
nada mais sao do que expressdes de localidades que ddo vida a praticas de vida para um
antrop6logo que séo interessantes mesmo que No meu caso ser interessante fosse
apenas um detalhe mental que eu poderia usar ag@e manter um certa distancia
objetivando suas experiéncias, mas ndo € o caso e ndo € o caso para os fins do meu
discurso vinculado a este produto de pesquisa, produto esse que permanece e nada
mais no bazar da academia.

O que importa para um pesquisadera tragcar com meu corpo e sobre meu corpo um
caminho ao qual devo justica e respeito consciente que mesmo agora no momento em
que escrevo ndo termina mas passa a ir ssdéa para onde.

Mocambique foi o lugar onde comecei a fazer cooperacéo internagionde vivi quase

10 anos, onde a minha filha cresceu, mas sobretudo o lugar que me obrigou a comecar
a reflectir realmente e néo por cliché sobre o conceito de margem e principalmente
sobre aqueles figuras chamadas marginais, vulneréeidesviantesas quais estou
inextricavelmente ligadgracas a mina longa carreira como educador

Um lugar onde o fazer se torna MCGyveriano, pseleser artista carpinteiro,
empresario e bébado ao mesmo tempo

Um lugar que me fez apaixonar e depois me afastar (monmeataente) daquela

cooperacao internacional em que tanto acredito com o termo) que ora por falta de
ferramentas antropoldgicas (e ndo por ##& inconscientemente cria impactos ora
inconscientemente inesperados (e talvez indades)» & { 2 6 SNJ y ppadiraiYs GS A & ¢
Mdppc T ! AL YOSY HnnoT tlFEyYyR2ftFA HnnpOéxX NBIFfAF
regras e imperativos, legitimados por valores proclamados etnocentricamente como
universais. Comunidades de especialistas e poderes coercitivos se mobilizam para
desagegar redes de influéncia e conceber novas aliangas. Sem conseguirem substituir
efetivamente as soberanias pekistentes, confundem as estratégias das autoridades

locais: designam competéncias, distribuem papéis e integram grupos e elites locais no

circuto internacional, promovend@s ao papel de negociadores de formas
desterritorializada® deslocalizadas de governah¢malighetti 2001)

Seguindo o autor em sua conceituacdo "a lacuna intransponivel, mas efetivamente
removida entre os programas desdrias agéncias para o desenvolvimento e a atualidade
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de praticas sociais 'reais’, concebidas no jargdo da cooperagdo como ‘consequéncias
imprevistas™ , bem como Deste ponto de vista, a negociacdo e a cooperacao tomariam,
certamente, a forma de superac@a modernidade e de suas concepcgdes evolutivas,
dentro de uma fenomenologia que resolve o desenvolvimento em sua contradi¢cdo: o
decrescimento.

Tornarse Nyanga (médico tradicional) em Mocambique seguindo também as teorias de
Paulo Granjo (2009, 2011tem um caminho definido. Biomedicinamente se adoece,

ANrye22 FlLflF RS aGR2Sycel RS OKIYIFIRFéd { SYLINB

dor de cabeca, etc.) e a mente, atrapalhando ao ouvir "vozes" ou sons ou simplesmente
"barulho” como me disse meu vizintourandeiro. Sinais que estdo apontando para
vocé, tocando vocé que a partir dai vocé ndo podera escapar de sua nova forma de vida
que é ser um curador.

O futuro nianga € aquele tocado pelas vozes que nada mais sdo do que as dos ancestrais
com quem (apds urongo aprendizado de um nyanga mais experiente) ele ira dialogar
no processo de cura e definicdo das causas da doenca.

Talvez seja por isso, mas essa é minha livre interpretacdo, os malucos, circulam, ou
melhor, circulavam pelas ruas das cidades. Talxistaee tenha havido uma espécie de
reveréncia por quem ouviu e ouve vozes, um lugar magico reconhecido dentro da
cosmogonia local.

Avido morava na avenida Carl Marx, uma das principais artérias da capital que liga a zona
alta da baixa da cidade, o portoaezona comercial. Conhezium dia quando decidi
mudar de rumo para ir para a sede da ONG onde trabalhava na época.

Eu morava na orla entre a zona alta e a Baixa entre a Avenida V. Lenine e precisamente
a Marx, preferia a Lenine porque era mais calmaci@esatravessava o parque do
Tunduro, dava para ver o porto e vislumbrar a mar e vocé foi direto para o escritério.
Mas naquele dia optei por Marx. Depois de fazer a descida, depois de menos de 200
metros "aviao" apareceu atrds de mim "wao00000000000, t@i@atata,
W000000000000" virando 1 vez (acho que foi o suficiente para me derrubar) e
retomando a descida voando com os bracos estendidos e derrubando Acho que muitas
pessoas ele conheceu em seu caminho, ou talvez ele esteja procurando o caminho dos
outros. Daquele dia em diante, minha jornada para o trabalho foi tentar esbarrar em
Avidoe ser abatido. As vezes acontecia, as vezes eu s6 o conhecia (desci do avi&o)
comendo badjas das mamas na estrada ou bebendo um referesco aqui e ali durante a
subida, umdescanso, uma recarga antes de voltar ao combate novamente. Uma
recuperacéo acolhedora no circulo magico goffmaniano em que o sabio era a rua e 0s
seus habitantes, ainda que temporério, impondo um estado de excec¢éao talvez invertido
em que decididamente eldu qualquer obrigacdo de observancia ao exprimir talvez
uma singularidade apresentada representada e também incluida, ainda que efémera (cf.
Agamben

Sai de Maputo para seguir um projecto na provincia de Nampula no norte do pais e
guando regressezncontrei a cidade limpa, e ndo de residuos soélidos mas de "residuos

humancurbanos” que provavelmente danificou o decoracdo da cidade para visitantes

estrangeiros, que devido (talvez) aos jogos-paitanos foram aumentando cada vez
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mais, transformandaps numa excrescéncia digna de ser excepcionalmente definida
através de uma deportacédo ( Agamizp0l)

Aviao ja ndo estava la e como ele Bruce lee o jogador de garrafas quebradas e o batedor
de mulheres, todas as outras histérias incrivelmente dignas dernseoatadas

Um dia Honorio, meu amigo e colega psicologo me disse "Ei Stefano vocé quere vir a ver
aviao?" Claro que eu queria.

Saimos de manha cedo do centro de Maputo, tomamos a estrada nacional N1 que "liga"
a capital ao Rovuma na fronteira com a Taraaei paramos algumas dezenas de
quilémetros em frente ao hospital de Infulene onde tinha estado Avido & C deportado.
Entramos, subimos ao segundo andar e encontramos Avido sentado em uma cadeira.
Seu olhar estava fixo, e 0 movimento sincopético de suacqeab&s vezes ele se
levantava, dava dois passos muito rapidos para frente e dois passos para tras, ele se
sentava e comecava a balancar novamente. Nao estava mais voando.

Iniciar uma tese de doutorado com um voo pindarico pode ser arriscado, fazendo com
que ela perca imediatamente sua consisténcia. Mas é a minha decisdo que se repetira
ao longo da escrita, de me colocar em didlogo com o campo em um processo de
deslocamento continuo. Um campo que néo vejo limitado a um lugar e a um territério
espacetempo can fronteiras.

Sim, claro que hd um tema proposto e aceito, um titulo a ser depositado que
circunscreve ainda mais o trabalho, mas ha também um campo sutil e transversal que
parte de antes do trabalho de campo para a tese, um primeiro que me trouxe a medida
que veremos no campo do doutorado, e um depois € feito ndo apenas da analise dos
dados coletados de uma reconstrucéo geertziana por meio de fragmentos de diarios de
campo traduzidos e interpretados, mas que se constitui em reminiscéncias corporais
transfoomadas em evocacgdes poéticas que permitem para dar vida ao discurso e a
pesquisa € aberto. Mais tarde, pelo menos no meu caso (e era a segunda parte do
projeto de tese original, ndo me lembro porque foi cancelado) ele tentou e ainda tenta
colocar em pratia um modelo de praticas no que diz respeito ao chamado loucura
emprestada da experiéncia brasileira (e ndo s6) que absolutamente ndo pode me isentar
de estabelecer um dialogo temporalmente mais amplo sem tentar perder o fio vermelho
da pesquisa.

Na travesm® deAvidoesta toda a minha tese lida de tras para a frente.

Avido € um artista do corpo, sua transformacéo, ou melhor, entrar e sair do avido, o
usdruc referido por Turngl999)referindo-se a Dilthey{1969) um espremer dentro da
comunidade, ou melhgr o encontro com a comunidade em um jogo de
intersubjetividade ao qual Silvana Bory2i016)dedica um belo ensaidvidomira em

vocé para atirar em férmula errante e vai planar em seu circulo magico. Ndo importa o
gue ele esprema, na arqueologia de gassivel trauma pode haver qualquer coisa, mas
ndo ha espaco para diagnosticar, alids ndo é necessario diagnosticar as vezegxomo
lembra BeneducgAvidoé magicoge pode ser um nyanga, talvez seja, e talvez por causa
dessa conexao nao refinada canmundo dos ancestraisle € incluido ao incldo.
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Aviao é deportado por dignidade citadina e nacional. Os aviaos de outras partes nao
voam e nao se chamadwido, chamarsse pazzmatti-doentes mentais e devem ser
"tratados"”, e entdoAvidofica sentado p asilo do Infulene esperamos em busca da
liberdade se o asilo quimico de que fala Cipri@i5)ndo cumpriu plenamente o seu
dever, deixam uma brecha a aspiracéo e a reminiscéncia.
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Introducéo

Esta pesquisa tem como objetivo descrever e reflstibre as dimensdes de uma
margem [imem) introduzida por Van gennep(1909), elaborada depois por Turner
(1982)como um lugar criativativo capaz de propor uma relagdo humana positiva,
através da prética artistiq@erformance) com a diversidade excluidajando espagos
originais de exercicio e experimentagdo de uma cidadania (nova?)diteranciande

se das praticas de fechamento da politica manicomial.

O objeto da reflexdo antropolégica € como a pratica artistica realizada em um
"dispositivo" da redgublica de saude mental de Belo Horizonte (Minas Gerais, Brasil),
o Centro de Convivénci€d(Q, da origem a novas formas de cidadania inclusiva, oposta
a légica manicomial de excluséo.

Cd3s séo lugares liminares, expressfes ativas e praticas da lutaaaitomial e da
reforma psiquiatrica brasileira e mundial. NBolC a microepolitica é feita através da
pratica artistica, e a cidadania é (onstruida; "Sao locais de experimentacdo que
podem contribuir para a reconsideracdo da intima relacdo entre cerpade,
multissensorial e tomada de lugar" (Minelli 2017), superando a crise de presenca que
qualquer pratica de fechamento enfatiza.

A experiéncia do€dC parte integrante da politica publica de saude mental de Belo
Horizonte, é o simbolo da I6gica de damca de perspectiva que, a partir dos anog70
80, se desenvolveu no Bragitacas também a inféncia de experiéncias externas
(incluindo Basaglia, Foucault, Castel, Goffman) que inspiraram e fortaleaeram
movimentos ("caminhantes") quebmecaram a movese criticamente em comparacao

a politica manicomial.

A reflexdo apds uma andlise necessaria do processo de desinstitucionalizacéo brasileiro
(ainda em curso?) "Que vem perseguindo uma reforma corajosa do sistema de saude
mental hamais de vinte anos" (B. Sarace2014) e que através de lutas, reflexées e
inovacdes viu o nascimento e desenvolvimento de um movimento compacto para a
renovacdo dos servicos publicos de saude mental, envolvendo técramiliares e
sociedade civil (Ib. 2014), a pesquisa se concentrard na pratica artisli@aa dos
Centros de Convivéncia, contextualizaraobrigatoriamente com o resto da rede de
saude mental da capital mineira e na sua relacdo com a comunidade, examinando "a
relacdo problematica en¢ reproducdo e descontinuidadeias acdes terapéuticas e
reabilitadoras, em uma fase de ®rnacdo do hospital psiquiatritgMinelli 2014")

No nivel metodoldgico, em conjunto com as ferramentas classicas da antropologia,

dzi At AT F NBY2a dzYl SEALISNRANB/IOATI2aAE R2  SaddzR?
participando do processo e estabelecendo, através da presemgartantes relacdes
intersubjetivas por meio do "compromisso sensorial e pragmatico” (Malighetti 2016,

p. 17), utilizando assim o corpo como principatiamento de conhecimento. Além

disso, considerando a pluralidade dos lugares envolvidos, a pesquisa sera realizada em

um "campo espacialmente descontinuo" (Marcus, 1995), seguindo as praticas
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incorporadas nos e pelos atores mapeando o caminho em umagesrsgue muda a
cada momento.

Premissaessencial para este trabalho de pesquisa foi a pesquisa exploratoria por mim
realizada no periodo de 2042017 dentro do sistema de saude mental de BH, que
permitiu identificar a importancia da area de pesquisa e crédacdes humanas,
institucional e académicas qermitirdo que a pesquisa ocorra de forma colaborativa.

No Brasil, o fenbmeno da reforma psiquiatrica comegou a ganhar importancia na década
de 197080, quando "a restauracdo democratica decidiu acima dk tproteger as
bandas meginais"(Terorio 2002, p.27). E a luta pelos direitos dos doentes mentais que
constituia sua marca distintiva nesse processo. Denuncias e criticas diversas a essa
situacdo surgem no Brasil nos anos 70. Diversos segmentos soolgjarggaram nessa
época, ao longo do processo de redemocratizacdo do pais. Nesse contexto, segundo
Cézar Campos, o Movimento de Trabalhadores em Saude Mental comecou a tomar
corpo: trabalhadores da area se organizaram, apontando os graves problemas do
sigema de assisténcia psiquiatrica do pais, e propondo formas de trabalho que
pudessem romper com esse modelo.

Naqueles anos, além disso, nos encontravamos em um contexto internacional que, a
partir do final da Segunda Guerra Mundial, propés no campo psiguize de saude
mental experiéncias humanizadoras de diferentes moldes paradigmaticos, como a
psiquiatria comunitaria (EUA), setorial (Franca). ou a psiquiatria territorial de Basaglia
(Itélia) E é também gracas a presenca de F. Basaglia em 1979 (bemacGastel,
Foucault e Deleuze) e a divulgacéo de alguns textos (a partir dos ahpeSS@nciais

para uma reflexdo tedrica contemporanea na area de Saude Mental, que um
movimento critico para os hospitais psiquiatricos toma forma mais concrgtaisp"As
conferéncias, assim, produziram uma ruptura na maneira de pensar da instituicdo
psiquiatrica, configurando uma referéncia fundamental em nosso projeto de mudanca”
(Machado em Basaglia, 2000).

Esta profunda reflexdo resultara no Movimento Naciodal Luta Antimanicomial,
nascido oficialmente em 1987, que envolveu e envolve instituicbes, associacoes,
trabalhadores, "usuérios" e familiares, em uma militincia e acdo técnica diéria,
realizando mudancas significativas na dire¢do do fechamento de hisgmiguiatricos

e para a criacao de servicos territoriais alternativos produzindo uma nova gramatica da
loucura. Um importante mecanismo de mudanca no qual a sociedade que néo tolera a
diferenca se transforma em uma sociedade que coexiste com a divegsidad

Isso inspirou e inspira a formulacédo e implementacdo de um projeto antimanicomial
brasileiro através da criagdo é&periéncias inovadorasdispositivos substitizos ao
hospital psiquiatrico.

1 Destacanrse Manicdmios, conventos e prisdes, do sociélogo americano Gotamaf) A ordem
psiquiatrica: a idade de ouro do alienisfano?) do também socidlogo francés Robeais@l. Na filosofia,

a Histéria da loucura na Idade Clasq@ao?) dentre varios outros do fildsofo francés Michel Foucault; e
o Anti-Edipo (ano?) dos filésofos franceses Giles Deleuze e Félix Guattari; a Instituicio NeysaR)

do psiquiatra italiam Franco Basaglia.
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Minas Gerais sempre esteve presente no cenario naciondRefarma Psiquiatrica,
sobretudo a partir da realizacao do Ill Congresso Mineiro de Psiquiatria, em 1979, ja
citado no item anterior. Produ¢des mineiras deste periodo, como as reportagens nos
Porbes da Loucura de Hiram Firmino, e o filme Em nome da raz8eldécio Ratton,
chocaram a opinido publica, divulgando as condi¢des desumanas dos hospitais.
Fortaleceuse a organizagdo dos trabalhadores mineiros de Saude Mental

ApOs a experiéncia de Santos (SP), com a construcdo do primeiro projeto
antimanicomial, Blo Horizonte é certamente o municipio brasileiro que mais avangou
na implementacéo da lei n. 10.216, referente a Reforma Psiquiatrica, em especial no
contexto da humanizacédo do tratamento psiquiatrico no pais.

Em 1993, um grupo de trabalhadores do sistgremjuiatrico apresentou aos gestores
municipais recéneleitos um projeto de politica de saude mental, que definiu a urgéncia
de se criar uma rede de servi¢os substitutivos ao niamic, modificando totalmente a
oferta para os portadores de sofrimento mah{assim sdo chamados desde entéo), até
entdo representado pelo hospital psiquiatrico.

Um grande sinal das mudancas radicais desenvolvidas em Minas Gerais consiste na
aprovacao das leis estaduais 11.802 de 1995 e 12.684 de 1997, indicam a progressiva
extincdo dos leitos psiquiatricos e sua substituicdo por uma rede de servigos
caracterizada pelo respeito a dignidade e a liberdade dos portadores de sofrimento
mental. A lei nacional posterior 10.216 de 2001 continuara entdo a fortalecer a politica
do Estado.A introducdo da "loucura"” na cidade foi um dos pontos estratégicos
fundamentais, opostos a légica anterior do manicémio, que separa, exclui e condena a
viver fora da cultura da cidadania.

Em mais de 20 anos, a politica de saide mental da BH veio coastexperiéncias
mais inovadoras da reforma psiquiatrica nacional (e eu adiciono internacional)
articulando dois objetivos estratégicos: de um lado, a "desativacdo" de leitos
psiquiatricos e, de outro, a ativacdo de uma rede de servi¢os substitutivoi@eras
didlogo continuo com a cidade. Intentando introduzir novos cidadaos

Multiplos s&@o os territorios de desinstitucionalizagdo criados em Belo Horizonte;
"Centros de Referéncia em Saude Mentd ERSAM (onde a terapia visa a estabilizacédo
do quadro chico, a reconstrucdo da vida familiar, e reinsercéo social) todos funcionam
24 horas,Centros de Convivéncia (objeto de pesquisglipes de saude mental nos
centros de saudeservigos Residencial terapéuticoSRT, um Servico de Emergéncia
Psiquiatrica Nturna, uma "Incubadora" de empreendimentos econdmicos solidarios e
equipes complementares de atendimento a criancas e adolescentes, servigcos que
trabalham em colaboracdo com as equipes de Saude da Familia e com o SAMU. Todos
esses dispositivos, e outraxchis de salde mental, experimentam a Rede todos os dias

- COMo conceito e acaaque possibilitam o nascimento de uma nova cultura de resposta
gue € a inclusdo da loucura na cidade e na cidadania. Um lugar (a rede) que visa
experimentar a hospitalidade destranho”, o portador de sofrimento mental.

Exemplar nesta direcdo sdo os Centros de Convivéncia, "dispositivos” publicos, que
representam a luta antimanicomial e que, através da pratica artistica, propéem a
convivéncia da diversidade na sociedade. "Wigal diferenciado dentro da rede de

22



=2 [ INIVERSITA

ML STUD

Scuola di dottorato
Universita DEGLI STUDI DI MILANOCOCCA

YT I 2

ICOCC

tratamento e ao mesmo tempo articulado a ela" (K. gerente do Centro de Coabitacéo
A.B.do Rosério)

Os Centros de Convivénci@dd fazem parte da rede de saude mental de Belo
Horizonte, estdo localizados um em cada ummnimg distritos da cidade e sdo centros
diurnos. Dentro deCdCexistem oficinas de arte (que variam em numero e tipo) que sao
conduzidas por "monitores” que séo contratadoscamentee exclusivamente gracas

ao seu curriculo artistico. "Quando eu tenho gecentratar um novo operador, a
primeira coisa que olhamos é que ele ndo tem absolutamente nenhum treinamento
psiquico em seu curriculo. Consideramos apenas a trajetoria artistica que deve ser
relevante” (Martha, Diretor d&€dCS&o Paulo, diario de Campoargo de 2017).

Usuarios sdo pessoas tanto ligadas ao sistema de saude mental e orientadas pelo
mesmo, quanto pessoas com um diagnostico de sofrimento mental. Uma vez que o
portador de sofrimento mental chega nedC enfrenta uma entrevista informal pelo
gerente do Centro, mas acima de tudo assiste e experimenta, por um periodo, as ofertas
artisticas propostas, e livremente escolhe (ou ndo escolhe) participar de uma forma
mais ou menos definitiva das oficinas que mais o satisfazem; a escolha nédo é definitiva
ou seja, pode variar no tempo". dKna Gerente doum dos CDC de BEHCA.B. do
Rosario.

Danielmusico e monitor da oficina de musica: "A liberdade estd em escolher e ndo
escolher. As vezes o usuario vem aqui e flutua entre uma oficina e outra ou as vezes opta

LI2NJ yn2 FILTSNI yI fA028KSHR OSNWA LSRRI RS yih ] y 2

também ocorre fora da oficina; e o ambiente @UCLJIS NJY A (. Esse gridaedrd
aspecto identifica uma primeira peculiaridade da transitoriedad€d@e das fronteiras
moveis de um sistema nédo exclusivo.

OsCd>s séo éareas de fronteira, margens ou mesmo membranas timpanicas entre o
sistema de saude mental (do qual fazem parte) e a cidade, lugares onde mais mundos
sdo colocados em comunicacao através da pratida @nvivénciaartistica cotidiana.
Assim, umamargem vista positivamente, uma margem criativa que contém "na sua
esséncia a liberdade e o potencial para a formacao de novas ideias, simbolos, modelos,
crencas" (Turnerl999102) e cidadaniaA categoria de arte da margem (o melhor do
limem como fala cantropdlogo V. Turnerum limem que se torna uma oficina de arte

e de artesanato onde o artista se torna o artesdo faladoSmmet que "curioso sobre

as coisas, quer entender como elas podem gerar valores religiosos, sociais ou politicos"
(Sennét, 2014), mas também um espaco que constitui, portartaerreno para a
elaboracado de estratégias do eu como individuos e como um grupo" que dao origem a
novos sinais de identidade e lugares inovadores para desenvolver colaboragéo e
contestacdo no proprio ato emue a ideia da sociedade é definigennet,2014).

"Através da arte os portadores de sofrimento mes&tolocan" (Florindanitora do
laboratério de poesia; Diario de campo margo de 2017). Cetaagstar presente
através de um exercicio pratico; um exercicio que pde em dialogo o estado de excec¢éo
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(cf. Agamben 1996) da légica manicori@m uma poética que cria a cidadaniNos
Cd3s, praticase arte. Mas que tipo de arte?

Além da mudanca politica, devemos considerar também a relacdo entre arte e saude
mental no Brasil, para entdo refletir sobre o processo artistico como ferramenta de
mudanca dentro da reforma psiquiatriciemos queprocurar alguns dos fatores que
levaram a essa mudanca; a arte tem sido e € funcional na intencéo (também publica) de
reativar a cidadania para categorias excluidas. Segundo a antropologa P.iReinhe
(2013¥, a alianca entre arte e psiquiatria ocornet@s de tudo gracas a transformacéo
axioldgiceartistica que, no final dos anos 40, viu no Brasil se constituir como um modelo
"a partir do qual a producdo estética era a representacdo do universo interior do
individuo "(Reinhener 2013). Assim, essasstancias importadada Europa por Mario
Pedrosa, foram perfeitamente combinaglcom algumas ideias no campo da psiquiatria
alternativa, dando vida a intervengdes exemplares em que a arte substituiu ou integrou
a abordagem biomédiéaDai a divulgacédo da arho campo da saude mental no Brasil.

Dentro do CdC a arte tem uma funcdo micropolitica e os monitores atuam como
"servidores® "secretariando"os usuarios em sua pratica artistica. "Se aqui um artista
guer desenhar uma vaca laranja que voa, eplicarlhe que a laranja é feita de
amarelo e vermelho em quantidades diferentes, dependendo se ele quer um mais
intenso ou menos laranja" (C, monitor de arte plastica). O objeto ndo €, portanto,
discutido. Nao € arte terapia.

Oobjetivoda pesquisdoi refletir, antes de tudo, sobre o valor miepwlitico da pratica
(artistica) diaria realizada pelos monitotesn centros de convivéncia e sobre como
essa pratica produz cidadania dentro e fora dos centros de convivéhaiia foi
enfocar como as categias e as praticasrtisticas forman novos significados e

2 A l6gica do Holocausto segundo Agamben (e no nossQ @asido) prevé "uma espécie de animalizagédo

do homem, realizada através das técnicas politicas mais sofisticadas que incluem g extbuigadmdam

estado de excecdo.

3 No estudo realizado por Reinheer, Mario Pedrosa foi fundamental, por um lado pasetparao Brasil

as novas instancias relacionadas a arte que exaltaram a singularidade do artista como originalidade
inconsciente serd o mecanismo subjetivo desta atividade (artistica) em frente a obra realizada "(que poderia
ao mesmo tempo expressaia interioridade atingindo a universalidade” (Raimiee 2013116). A autora

brasileira (2013) sustenta que essa posi¢do aliada a vocagdo como subjacente a acao artistica, #i legitimad
no Brasil no final dos anos 40 minando os valores de tradigimiea presentes no modernismo retratado

por Portinari, que até entdo dominava e direcionava o caminho da arte no Brasil. Segutnopdlo@,

Pedrosa atribuiu a arte uma forca educativa e ao fendmeno artistico efeitos psiconépidesibro de

ter swerido isso no livro]

4 Exemplar € a experiéncia do hospital psiquiatrico Pedro Il do Rio de Janeiro que viu na década de 1940
nascer e desenvolver a experiéncia (emprego) realizada pela psiquiatra Nise de Silveira. Silveira, reuniu
artistas, médicos, pamites, criticos literarios, sobretudo para fins terapéuticos. O atelié foi fundado em
maio de 1946 e teve como primeiro "monitor" o artista plastico Almir Mavigner. Este aala@igem

em 1952 a0 Museu da Imagem do inconsciente, uma emocao brasilegalar que uniu e une as obras

das pessoaam sofrimentomental Atualmente, o0 museu retine mais de 350 mil obras, e apesar do contato
entre arte e loucura ndo ser novo no Brasil, o ateli€é € um experimento sistematico e estruturado dentro do
mundo da psigiatria da época, fornecendocomedncipit [?] para a criacdo de um novo paradigma
psiquiatrico. Representa um precedente importante referéncia para na area da satude mental.

5 Termousado por Arno Sterf1981ano?).

6 Os monitores representam o0 que Basaglia chamou de "novos técnicos que estdo la para ajudar a
comunidade a entender o que a presenc¢a de uma pessoa louca significa na sociedade" (M.G. Gannichedda,
em Basaglia 2000, p.XVII)
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ferramentas para exercer o direito a cidadania atpais "preparase para ser cidadao,
construindo e reconstruindo a forca vital de todos através do processo e do convivio
artistico” (Bhabha2001) reforcando a capacidade de aspirar iddividug concebida
como'"uma capacidade cultural no sentido que extrai a sua forga dos sistemas locais de
valor, de significado, de comunicacéo e de dissengappaduraj 2014398).0 que
pareceinteressante do nosso ponto de vista, € que, desse modo, aspirar significa visar
objetivos concretos, que devem ser alcangados, trazer as pessoas a agir ativamente para
0 momento presenteE isso € fundamental para os portadores de sofrimento mental
gue, pr causa da experiéncia de vida, vivem uma condicdo de perda de significado. As
aspiragcoepermitem atribuir significado ao futuro; e isso acontece quando as pessoas
tém objetivos concretos que precisam ser implementados com agfes concretas no
presente.Acapacidade de aspirar € uma espécie de nugpacidade que é transversal

a todos os outros, isto é, 0 ponto de partida que permite aos sujeitos acessar livremente
oportunidades reais Uteis para alcancar seu kbestar pessoal.

Contudo, essa cidadania é ctm$da dentro de um lugar (€entrode Convivéncia)
parte da rede de saude mental e representa uma fronteira entre o sistema de saude
mental e a comunidade e as préprias histérias de vida dos usu&sssn, tornase
interessante, fundamental e necessariposicionarse antropologicamente em
diferentes lugares seguindo o fluxo das pessoas dentro do campo explorando e
mapeandd etnograficamente as relacGes entre "corpo e ambientes de vida" (Minelli
2017) dos usuarios, tentando compreender tanto os modeseproducdo quanto as
inovacdes em relacao a légica manicomial. "Uma antropologia pelo corpo e do corpo. O
primeiro atento ao que o corpo produz e o segundo ao que é feito ao corpo "(Quaranta,
2006P.23.

Como sintese: 0 usuario existe dentro@dC mastambém existe fora dele, existe nos

outros dispositivos da rede de saude mental e existe na comunideglesquisa exige

em sua reflexdo, descrever como a cidadania se modifica dentro dessas diferentes
paisagens sociais em um dialogo continuo entre o gatmpologo Paul Farmé2006)

OKIFYl RS da OA2ftsyOAl SadNHzidzaNI f¢ S | £ A06SNI

Meu trabalho visa demonstrar como uma pratica artistica bem servida e
secretariada,"pode” ser um evento de cura destinado a impulsionar a
autodeterminacao da loucura e sua circulacdo autoritaria.

7 Seguindo a linha de Marc(E986), a esséncia da etnografia mgituada € investigar os movimentos de
pessoas, coisasleias informacdes e as mudancgas que eles determinam nas relagées humanas, nas histérias
da vida e na memoria

8 Referimonos ao coneito de rizomas na cartografia proposta por Deleuze e Guattari
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Capitulo 1

A minha entrada no campo e a nao saida. Apuntos
metodologicose previos

1.1 Uma metodologia ingénua de encontros extraordinarios e o sem
precedentes

"Acredita em fantasmas? Acredita ha magia? Acredita em sonhos? Estas sdo questdes
gue muitas vezes ndo ajudam a explorar as diferentes formas de relacionamento com
estes mundos invisiveis. Para além das respostas <<acreditar e ndo acreditar>> é
necessario investigar o que as pessoas fazem ou ndo fazem, sentem ou ndo sentem com
respeito ao que dizem acreditar ou ndo acreditar" (Cecconi, 2012 p.272)

Estou também interessado em reflectir sobre o poder performativo (Tedlock 1987) ou
mesmo transformeor tanto dos sonhos como das experiéncias extraordinarias, nao so
como lugares que tém um efeito na realidade como Cecconi (2012) correctamente
propde, mas como e como lugares reais da realidade.

O meu estar no centro da convivencia e provavelmente bBscokste campo de
pesquisa, e mais a montante, escolher na minha vida ser um educador de arte em
contextos do chamado desconforto psisocial, ou mesmo trabalhar em projectos de
desenvolvimento inerentes a praticas sociais (prisdes, deficiéncia,...)mas&o que

uma tentativa continua de libertacdo através da busca da diversidade, uma diversidade
gue ndo é mais do que uma oportunidade, como diz o antropélogo Lavenda, de
sobreviver no campo minado da vida.

Uma ultima tentativa de resisténcia a homolgga estrutural do mundo ocidental que
procura incessantemente propor processos de inclusdo através da exclusdo (Agamben,
1998), criando reservas e enclaves de diversidade escravizados por up@éroia
sempre perpetrada através da agitacdo de um sorafymdo naqueles que sofrem a

sua accgao

Mas um homem adormecido ndo € um homem morto, como Bastide nos lembra
(Bastide 1967), e neste lugar aparentemente marginal acontecem os acontecimentos
mais revolucionarios que a humanidade pode experimentar nestegehistorico

N&o quero absolutamente trazer criticas metodoldgicas a varios niveis, uma vez que nao
sou capaz de o fazer no futuro restante, o0 meu desejo € trazer uma experiéncia que
provavelmente tenha ido além da accdo classica e reconhecida da iagéstige
doutoramento, tentando dar um pequeno quadrado metodolégico nestas paginas
dedicadas ao objectivo de me fazer encontrar qualquer emaranhado de uma meada em
retrospectiva e tentando desvendar os seus nés
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Quartafeira é o dia da oficina de musica dasemble. Eu ndo canto, provavelmente
devido a vergonha atavica de estar desafinado. A oficina de musica nédo € nem julgadora
nem académica, todos pegam no instrumento que querem, se querem, e cantam se
guerem e quando querem. Eles também dancam. O intergale cerca de 10,15 e dura

15 minutos. Uns quantos cigarros, um café, uma conversa. Intervalo é aquelegaéo

onde o0s corpos permanecem proximos pela propensdo quimica. Um preepalo

outro. O meu encontramizade com Ed durante o meu tempo no ganfoi sempre
corporal, poucas palavras. Encontramas a caminhar como flaneurs fraternais pelas
ruas apinhadas de BH, a nadar juntos na piscina do oasis do clube, a jogar jogo dos tres
palitos enquanto fumava cigarros sem parar, ou na oficina de paafita dei ao grupo

de teatro Sapos e Afogados nas longas e quentes manhds de sabado quando
compreendi como as pessoas loucas queriam ensi@ra ser louco, alguns com
plantas mégicas da floresta tropical amazonica, outros com verdadeiros leccionadores
do poema musical 'Maluco beleza' de Raul Seixas.

Goylidz yi2z @20s &S SaF2Nbel LINI &SN
Um sujeito normal e fazer tudo igual

Eu do meu lado aprendendo a ser louco
Um maluco total, na loucura real
Controlando a minha maluquez
Misturada com minha lucidez

Vouficar

Ficar com certeza

Maluco beleza

Eu vou ficar

Ficar com certeza

Maluco beleza

Esse caminho que eu mesmo escolhi

E tao facil seguir, por ndo ter onde ir
Controlando a minha maluquez
Misturada com minha lucidez, eu
Controlando a minha maluquez

Misturadacom minha lucidez
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Vou ficar

Ficar com certeza
Maluco beleza

Eu vou ficar

Ficar com certeza
Maluco beleza

Eu vou ficar

Ficar com certeza
Maluco beleza, beleza
Eu vou ficar

Vou ficar com toda certeza

Maluco, maluco beleza, beleza (Seixa, 1977)

Edmundo sempre procurou a minha loucura, ensinanmdd as técnicas que
experimentou tanto artistica como humanamente. A primeira vez que estivemos no
terraco do Horto cine teatro durante uma pausa na oficina de palafitas. Edmundo pediu
me que imitasse 0s 88 movimentos. Uma espécie de caminhada emprestada do Qi
gong, lenta e larga, em que bracos e pernas se moviam de forma espelhada. Brago
direito na perna esquerda dobrando a perna quando descansava no chéo e rodando no
sentido contrario ao dos ponteiros delégio. Um movimento que Ed insistiu em
ensinarme muitas vezes, pedindme muitas vezes para fechar os olhos e voar para
longe de quem quer que eu quisesse. Com poucos resultados, apesar dos meus
melhores esforgos.

Nesse dia, durante esse intervalo, &groximouse de mim e disse "Vamos flutuar
juntos" e comegamos a mowaos lentamente no lugar, movendws pelo espaco. A
minha hesitacéo inicial em fazer estas 'loucuras' no meio de toda a gente depressa deu
lugar a uma tranquilidade racional, 'toda an¢geaqui € louca’, disse a mim mesmo, que
logo se transformou em tranquilidade corporal. Ja tinha os olhos fechados, Ed
aproximouse de mim e dissme de forma brusca e autoritaria: "Vai ter com a tua mée,
abracaa e volta aqui imediatamente. Um acontecime extraordinario.

Hoje a noite, depois de escrever esta extraordinaria extraordinaria, dou por mim a lidar
com sonhos. Nao é a primeira vez que o Ed vem em sonhos, o acordo entre nos era que
se eu chegasse demasiado tarde ao cdc ele chameaa num sonlo a flutuar de la para

ca, e sempre o fez. A minha mée ja se foi ha um ano e eu néo vou ao cdc desde antes do
advento da pandemia. Falar de sonhos é aparentemente deslocado. Os sonhos vém de
fora", dizem os comuneros quechua que vivem nos Andes peruaoogud’é que
sonhamos? De onde vém os sonhos? Serdo mensagens das divindades, visitas das almas
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dos mortos, desejos reprimidos que se aproveitam da escuriddo para falar? Estas
perguntas, as quais a arianna cecconi tentou responder com um maravilhoso trabalh
de investigacdo realizado nos Andes peruanos, levanama contar também este
trabalho.

Segundo o cecconi, analisando alguns dos sonhos € possivel reflectir sobre a relacéo
estabelecida entre o antropologo e os habitantes da capa de investigacdo atiaves
uma observacéao da participacédo no sonho (cecconi 2020)

Considerar os sonhos como locais de conhecimento significa "considecmo
experiéncias que influenciam e interagem com essa realidade construida todos os dias"
(Cecconi, 2012 p.17)

Seguindo o @minho do antropdlogo italiano, devemos certamente considerar 0s
sonhos ndo s6 como experiéncias visuais (uma consideracdo tipica da sociedade
ocidental racional), mas devemos considé&ra como "experiéncias em que 0S Corpos

sdo muitas vezes os protaga@is. ha sonhos que fazem as pessoas adoecer, e sonhos
gue curam, sonhos que deixam vestigios da sua presenca mesmo na pele e na pele das
pessoas" (Cecconi, 2012 p.19), uma espécie de incorporacdo de sonhos que ndo posso
deixar de lado na minha discussao .

E apesar do facto de, como Cecconi (2012) sempre nos lembra, a experiéncia e a
narrativa do sonho nao coincidirem, e as duas formas de vida poderem confrmgar

com um problema metodolégico relativamente as metodologias classicas da pratica
etnogréaficaps sonhos devem ser considerados como uma fonte de conhecimento tanto
relacionado com o individuo como ligado a ligacao que se cria entre as pessoas, neste
caso entre mim, o antropologo, e os habitantes presentes (no trabalho de campo) e
distantes (no temp da escrita).

Embora estejamos a falar de um plano aparentemente invisivel, falar de metodologia
como uma abordagem utilizada nesta investigacao parece apropriado, dadas as muitas
dificuldades encontradas no processo de escrita como local de recons&uQéativa

e reflexiva do campo.

Farei esta reflexdo, durante a redaccédo da tese, sobre a aprendizagem através dos
sentidos e do corpo, reflectindo sobre a minha experiéncia pessoal, durante a qual testei
a minha dimens&o fisica. E daqui que nasceu a iieimcluir o elemento sensorial
como parte integrante do processo de aprendizagem. O meu corpo, contendo uma alma
dupla, o de um artist&ducador e o de um antropélogo guiado pelo de um homem.

Uma dificuldade dada sobretudo pela minha inexperiéncia intetd® por vezes pela
minha relutancia arrogante que levou o meu corpo a denegrir o processo de escrita
como parte fundadora da préatica antropoldgica varias vezes, consideoedmo um
detalhe acessorio do meu trabalho.

E se, como penso que € o idealequmetodologia utilizada no meu trabalho deve sair
do préprio trabalho e ndo ter um espaco dedicado, penso que ndo sou capaz de tal
abordagem e por isso prefiro embarcar numa reflexdo metodoldgica para tentar acima
de tudo compreendeme a mim proprio.
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Cano Fava nos lembra correctamente, "o campo esta la fora, sempre noutro lugar, o
destino final da viagem alienante do antropologo, e o lugar da sua estadia prolongada,
guer ele use uma canoa, um avido ou um comboio metropolitano para la chegar, ja nao
faz nuita diferenca; ou serd que <<<< num texto a nossa frente, no texto que
permanece o simulacro dessa viagem e dessa estadia?

Um campo constituido por lacos emergentes (Fava 2013) efémeros mas vinculativos
gue transcendem o campo mas abracam o antes e oidefmantropélogo. Um campo

gue evidentemente ndo € um lugar fisico mas € antes de mais "uma unidade psicologica
e relacional” (Fava,2013 p 43) num encontro continuo do qual a parte textual é apenas
uma pequena parte, quase um marcador de pagina. Um cafppeeado na
intersubjetividade dindmica com 0s presentes e ausentes, um campo que pertence
sobretudo "a subjectividade do antropologo, as suas mudancas ligadas as relagbes no
lugar e depois do campo, uma subjectividade que evolui com o tempo, espacos e
evertos (antes, durante e depois do trabalho de campo). (fava, 2013 p.43)

A minha reflexdo ndo pode, portanto, fazer mais do que entrar na tese como anexo a
introducéo, mas no tempo da escrita e no meu proprio tempo mental chega como uma
palavra complementar selarecedora. Um campo que nunca acaba. Este axioma
permanece como um substrato na minha escrita, desafiamdocontinuamente
intelectual e moralmente face aos continuos insights dialégicos que surgem na pratica
da vida quotidiana.

O meu esforgo, portantopesta parte € ancorame em contribuicbes metodologicas
inerentes a minha presenca no centro da coexisténcia.

E se ha algo "extravagante" na construcao de textos aparentemente cientificos a partir
de experiéncias largamente biogréficas (Geertz 1990 p.tddd o trabalho de campo

se deslocou em torno de dois eixos metodoldgicos, o chamado antropologia do corpo,
e 0 (no meu caso) relacionado com a antropologia de eventos extraordinarios

Na sequéncia da importante reflexdo metodolégica de Roberto Maligimetsi espacos
conceptuais inaugurados pela viragem reflexiva, o reconhecimento da importancia dos
aspectos autobiograficos e da subjectividade na construgcdo do conhecimento
etnografico abriu novas perspectivas de investigacdo. Entre estes , a abordagem
experiecial, ou <<< a antropologia da exepriéncia extraordinaria>> orienta 0 campo
epistemologico e metodolégico no sentido da compreensdo e analise cientifica de
experiéncias etnogréficas particulares" (Malighetti, 2016, p. 236) , ou seja, de tudo o
gue poss parecer estranho ou fora do espaco intelectual jogado pela razdo, mesmo
que distribuido no corpo.

Um corpo que tenta através da escrita escapar a essa ingenuidade metodolégica
alertada pela Dei (1996) sem provavelmente conseguir-liazéma vez que a mha
perspectiva se moveu no horizonte de uma participacao prolongada, formal e informal
resolvida numa participacao radicalmente enraizada de mim como investigador. Uma
espécie de simples desejo de participagcdo da minha parte que se resolveu "na
celebracé@ddealizada de um sentido genérico de pertenca a comunidade" (Malighetti,
2016 p.243). E talvez sempre produziu um trabalho ingénuo, posiciorraedw papel

de aprendiz (Malighetti,2016).
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Mas este € o risco que decidi correr, sabendo muito bem que a agem do objecto
de estudo sob forma mimética poderia ndo me permitir aceder aos antecedentes dos
outros, mas sim simulps a partir dos meus proprios antecedentes.

Certamente o meu trabalho de investigacdo no terreno, considerando este campo
também o momaeto em que estou agora a reflectir, teve lugar de forma afectiva,
preenchendo o conceito de mimica com novos conteddos.

Numa palestra em Saude e Sociedade, um tema que tenho a sorte e o prazer de dar na
Universidade de Sommelweis (campus de Lugano), cameas alunos de fisioterapia

do primeiro ano, estavamos a reflectir sob a forma de um debate sobre o conceito de
imitacdo como um locus comunicativo no ambito do processo de cura. Se a imitacao foi
ou nao um instrumento valido para se conhecer o0 outrois&ussao comecgou por ver

um video que se referia ao método terapéutico chamado contaatteraccao total,

um método concebido no Reino Unido para trabalhar com pessoas com autismo. O
contacto baseiage no estabelecimento de pontes comunicativas entreatigante e 'o
paciente' atraves, em primeiro lugar, da imitacao corporal. Um corpo que imita a fim de
sair de si mesmo e experimentar a outra realidade com a qual estabelecer uma ligacéo
relacional. Contudo, aqui precisamos de especificar como a imi@&@adgénua e nao
funcional e Sklovsky, a fim de compreender a verdadeira natureza das coisas,
precisamos de participar com mais ingenuidade, precisamos de compreender menos e
permanecer estupefactos, impregnandos da realidade através do corpo.

Distanciado-me de JeasPierre Oliver de Sardan, esta impregnacao deve ser tomada
como um facto etnografico e ndo ser descartada como uma ferramenta para chegar a
realidade.

Isto poderia ajudame a ndo me concentrar no que Appadurai chama de "conceitos
guardides" d teorizacao antropoldgica (2001): ou seja, conceitos que parecem limitar
a teorizacdo antropoldgica sobre o lugar em questdo e que definem as questdes
essenciais de interesse dominante na regido. Tais conceitos levam, portanto, a uma
dissimulacdo das ows caracteristicas de um campo que podem ser importantes para
0 antropodlogo, a fim de realizar plenamente o seu estudo.

Toda a minha experiéncia de campo tem sido jogada na minha vulnerabilidade a
participagéo radical como investigador e como ls@mano, aceitando o0 compromisso
com 0 campo e comigo proprio numa continua predisposi¢cdo para me abandonar a
realidade, permitindeme transformar, e sempre seguindo o caminho tracado por
Malighetti, referindese aos estudos feitos por Goulet e Miller, ndevir que poderia
"adquirir as caracteristicas da iniciagdo por esoterismo" (Malighetti 2016, p.238).

"Grande parte da nossa investigacao etnografica € melhor realizada quando estamos
'loucos’, ou seja, enquanto relaxamos 0s nossos controlos interiorggeesmos 0s
Nossos propositos, deixamms ir. Em suma, ha um lado extatico do trabalho de campo
gue deve ser contado entre as condi¢cdes de producdo do conhecimento, dai a
objectividade" (Fabian 2001)

E nesta linha que encarnamos o Conhecimento para explorar os contetdos, as
condicdes prévias e a relevancia etnografica do "lado extéatico do trabalho de campo”
incluindo, mas nao exclusivamente, experiéncias de visdes ou sonhos pessoal e
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socialmente sigificativos no contexto do trabalho de campo. Deste ponto de vista, "o
éxtase, como a empatia, a comunicacédo e o dialogo, bem como a idade, o0 sexo, a classe
social e as relagOes de poder, pertencem a conceitos que se impdem quando reflectimos
criticamente sbre o que nos faz ter sucesso ou falhar nos nossos esforgos para produzir

conhecimento sobre os Outros" a medida que interagimos com eles nos seus mundos
(Fabian, 2000 p. 280).

"A participacdo radical como um processo tos® intrinseca a nossa busca de
conhecimento e compreensao da experiéncia humana. Através da participacao radical
ou da experiéncia do lado extatico do trabalho de campo, descobrimos novas formas de
envolvimento com os outros no mundo quotidiano. Somos entdo confrontados com a
percepcdode que muitas vezes ndo conseguimos encontrar a linha para saber se a
ultrapassamos, que transcendemos os limites academicamente definidos do
conhecedor e que estamos, portanto, em territério relativamente novo" (Goulet e
Miller,2007 p. 11)

No centro destdransformacéo no terreno esta a hospitalidade: a dos nossos anfitrides
(humanos ou nao), que nos introduzem no seu mundo social em todas as suas
complexidades; a de nés préprios, que aprendemos com as experiéncias pessoais
dimensfes importantes do poteratihumano para uma interaccao significativa com os
outros; finalmente, a da disciplina que procura compreender o melhor possivel como os
seres humanos moldam as suas experiéncias de si proprios, individual e colectivamente,
no contexto de circunstanciascenvicgcdées em mutacao

Este envolvimento directo de mim como investigador, propés novas solucdes
metodoldgicas, descobriu a posteriori quando reli e reconstrui os dados etnograficos e
sobretudo quando abri os diarios de campo, uma abertura que nao pemigieitura,

uma vez que trazia em jogo cada vez uma experiéncia Stanislawskian que eu evitava. A
abordagem proposta por Tedlock (1991) de observar a participacdo tem, em parte,
desencontrado a evocacdo dos participantes, levaadoum nivel intelectualmme
aceitavel. porque "a etnografia emerge como a dimensao pratica da producdo de
conhecimentos antropoldgicos na sua qualidade de pratica cultural embutida, enraizada
na participacdo como o momento vivido de producéo de entendimento” (p. 260).

Certamentea metodologia acima descrita foi acompanhada por dois outros angulos que
sd0 mais compreensiveis para o leitor e talvez também para mim, em momentos em
gue a pesquisa tomou inconscientemente um caminho ligeiramente mais inclinado e
deformado pela minha piftssdo, o de um educador com um posicionamento talvez
menos poético mas mais 'terapéutico’.

Considero este posicionamento como um filho ilegitimo do que foi dito até agora do
ponto de vista metodologico, mas como faz parte do caminho metodol6gico
relacionalo com a investigagéo, € necessario mencilana

Gostaria de ir um pouco mais longe, tentando tocar em extremos metodologicos que so
reconhe¢o como extremos espontaneos formulados pelo meu corpo no meu trabalho
de campo.

Estou a falar de uma possivel amgodogia de Lena audito que nada tem a ver com 0s
termos que se acredita serem os proximos fabulosos prodigiosos espantosos ou mesmo
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extraordinariosOinaudito e ndo o escondido com o segredo tanto quanto o ultimo em
evidéncia como tal ligado inseparavelme ao 6bvio apesar de aparecer o seu oposto
(Jullien 2019)

1.2 0 corpo poético do meu campo de pesquisa e 0 meu Corpo poeético no
lugar da escrita; um dialogo possivel entre evocagao e o campo

oOntem fiz aniversario, mas meu presente chegou ha@prendi a levitar. Edmundo

canta o mundo. Edmundo ouve 0s passaros enquanto eu ou¢co 0s passos da formiga.
Edmundo € o préprio desafio. Torna bonito o lugar quando ensina. Falou que o amor

esta em tudo ao redor e é preciso ter saude pra perceber. Faloe s@srolhos. Me fez

respirar trés vezes. Pediu pra ser espelho e se espelhou em mim também. Obrigada Ed.

O mundo precisa da sua aula de mirra. Precisa da sua voz e do seu amor levitando nos
RAIFIA O2Ydzyaodé ot 2SaAil RS aCedrdbde Canvivdndia Y2y A (
ABDR)

Considerameste momento dois textos necessarios e fundamentais para ter estimulado

o desejo e 0 enamoramento na escrita da minha tese de doutoramento e ter contribuido

para um novo caminho de investigacao dialégica e evocabever@ix e Bastide

(anos?)5 SGSNBdzE LI2&a&aAdoAfAl2dz aFl 1T SNebmofugad2y aA RS
importante da pesquisa, ndo tanto no método no campo, paanto considerar com

ansiedade a escrita, um lugaréaagora considerado por mm inutilizavel enao

semelhante ao meu corpo no campo. Uma redagdo que nao encontrou um
posicionamento metodoldgico na particig@gno processo de pesquisa. Em suma, uma

escrita que, como o analista freudiano, estava atras do sofa.

Bastide indicoeme um caminho de respastpropondo um direcionamento para uma
abordagem na escritura e no dialogo poético como forma "cientifica" de representar o
campo mantendeo vivo, permitindeme comecar a refletir com o meu campo de forma
eletiva, com meus diarios, entrevistas, memoriasempas produzidos durante a
pesquisa,emocdes permitindo assim uma extensdo do meu corpoético em um
dialogo emocionante com a escrita, revisando assim o Deveroniano sonderstellung,
dobrandeo em uma presenca bipolar

Meu corpo poético e a ansiedade de esuer.
GvdzZZ yR2 tAOI LAOI K
+F Y248 adzoANI t AOF tAOI K¢

Pica pica é como me chama Filippo, hdspede da comuntdaai@éuticaem Albiolo, na
provincia de Como ertalia, com quem atualmente colaboro duas vezes por semana
como atelieristamosaicista. Nessa comunidade procuro criar, reproduzir o que o antigo
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projeto de pesquisa em Antropologia aspirava; reproduzir em meu territério o que o
trabalho de campo de Belo Horizemo centro de convivéncia Arthur Bispo Bosario
mostrou-me em um dialogo de 3 anos (que ainslegug, podendo contribuir assim
como pesquisadeativistaao movimento de luta antimanicomigiropondo a pratica
artistica como lugar de construcdo de now@dores de cidadania que escapam das
linhas do tratamento terapéutico ndirecdoda construcdo de novosonceitosde
convivéncia incluséo

Pica Pica "esta trancado afora, constituindo assim numa interioridade ndo s6 esperada
ou de excepg¢do, como diz Agaenh mas também maltratada e despoetizadalm
dialogo que além de ter questionado muitas crencas profissionais, questionou primeiro
meu corpo como ser humano e depois como pesquisador, mostrarelauma
linguagem gue estava escondida em mim e me perohitifespremer” (Turnel990
através do encontro poéticna convivéncia artistica.

Chego na comunidad€gijlippo olha para mim, recebme com os olhos; Espero por suas
costumeiras palavras cerimoniais de bo@sdas depois de andar por mim lendo um de
seusivros folheados verticalmente; "Vamos pica pléeem cimaPICA PICA?", Mas isso
nao acontece; o educador de plantdo aproxiseadele e pedéhe que me dirija com as
palavras certas, MOSAIGQue € a pratica artistica que estou propondo) e ndo PICA
PICA.

Pica pica é um som, ndo um nome, é o@e desapos do poeta Giovanni Pascoli que
fono-simboliza um significado que inclui toda a prética artistica proposta nesta
comunidade. Umahamadavocacional Filippo deve tentar dizer mosaico em vez de
picapicaRS @S ' LINBYRSNJ I fAy3dzZ 3SY RIFa alLlSaazl a
pica, mas deve saber que a usa em vez da palavra mosaico, a certa" (M. responsavel pela

casa comunitaria de GuidoY' A OF t AOl aSadt Sy OSNNIsRI R2 f I
asd Y ydzYl AYOGSNA2NARIFIRS yn2 &as S&aLISNI RIE yl
torturada e despoetizada.

Eu olho em volta, me sinto sozinho no meu conceito de valores e de direitos de
cidadania; em meu corpo aparece o meu trabalho de canp@entro deConvivéna
Arthur Bispo do Rosario, aparecem os ideais do movimento da luta antimanicomial e
aparecem 0s pontos de visthb coletivo de artistasnonitores, trabalhadores da rede

de saudemental,que propdem a pratica artistica no sistema dos centrosaterivéncia

de BH Todoo corpo poético do meu trabalho de campo me incorpora novamente com
toda sua clareza, me fazendo estremecer e finalmente trazendo a minhgppetgie

até agora eu néao tinhaonseguido escrever quase nada da minha tese de doutorado,
tentando apenas produzir textos com rigorosos referenciais teoricos e procurando

% Est4 fechado no exterior, constituido assim numa intedade ndo sé esperada ou de egée, como
diz Agamben, mas também espancado e despoetizado
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produzir uma linguagem o mais académica possivel, com o resultado de jogar no lixo

todas as paginas escritas, evitlnir ao centro da questdo. Como traduzip@éticado

centro deconvivénciae como resgatar os muitos Pica Pica do meu campo de pesquisa
semfechd2d SY avY2alAoO2é S aSY YS NI YyaFT2N¥IN S

O trabalho de campo foi realizado com o corpo, um corpo intersubjetivo vivenciado dia

apos dia em uma oscilacao continua da reflexividade timpanica. M@&erm os outros

deu a luz ndo apenas um corpo pensante, mas também um corpo excitante e
apaixonadoE se a pratica compartilhada certamente me ajudou em certa compreensao
antropoldgica, a ansiedade quanto ao método citado Pevereuxse transfere para o
LINEOS&a&a2 RS SaONARGEET FaadzadlR2 LISt2 Tl G2
intrinsecamente opacos, s sao coletados apenas pelo corpelo o pesquisador

(Malighetti 2016, p.246).

Como dizer a eles? Como fazer um conhecimento enraizado no fazer algo escrito, no
corpo, fugindo do logocentrismo antropolégicdalvez seja esse o ponto. Sair do
centralismo @ escrita e reconsiderayue o territorio da palavra escrita ndo é um lugar

de reconstrucéo por meio de fragmentos de uma realidade, mas um processo de dialogo
renovado de pesquis&egundo Peirano (2014)ma "(boa) etnografia precisa ser tao

rica que pale sustentar uma reandlise dos dados iniciaés'hecessario transformar o

Ol Y LI2maadraeliz para a linguagem escrita ou que foi viva e intensa na pesquisa
de campo, transformando experiénciaemtekxto 6 L}t IA Y| KO @

Bastide justifica 0 uso da poética commeio de expressao apropriado para exprimir de

maneira mais fiel os elementos estéticos da vida $dc DA G F yR2 | G O2f 2 OF N
RS LR2SGF y2 02N cen?2 1®332)atlitandd asdm & intdicda . ! { ¢ L &
poética como forma de apreenséo daalidade socioldgica, antropoldgica Produzir

uma linha melédica que lembra, ou melhor, evoca a do campo da pesquisa permitindo

nos como Miiet exorta a "permanecer humanos" (Milliet 1981a)

Se o trabalho de campo é feito por meio de um dialeiyido, ele é revelado por meio

da escrita. E se o trabalho de campo inclui meu corpo, como trimuoas palavras de

um texto académico? E sobretudo se 0 meu campo é um corpo poético (que tentarei
descrever mais tarde), como resgatar sua subjetividad® smcerrdla em uma
producéo cientifica que ndo tem tanta importancia@mo narrar? Esta é uma questao
delicada a qual todo pesquisador teve que dar uma resposta diante dos dados coletados
em campo, dados que trazem consigo 0s gestos, sensagdes, aronesse @nocoes,

mas acima de tudo trazem consigo o corpo do pesquisador e as suas reflexdes por onde
passa o rio de toda uma experiéncia inteira, da qual permanecem gotas escritas em um
diario de campo ou memorias que rememoram estados emocionais starkseos

fora do contexto, ou apenas tentando reconstruir o texto das paginas desbotadas de
meu diario de campo (Geertz, 1978)
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A proposta de Devereux de reintroduzir "o observador como ele realmente €, na
situacdo experimental" (Devereux977) deve se expatir reintroduzindeo por
completo mesmo no momento da escrita, tornandaim criador em dialogdBusco,
assim, uma experiéncia de escrita antropologica que se multipligue em um duplo prazer
de fazer e representar o que se busca (Gallardo 19®&tamentendo pretendo me
transformar em lugar de escrita antropologica em poeta ou jogador de xadrez, mas me
refiro a producdo do texto como companheiro poético e interlocutor da pesquisa. Sem
esta forma de producédo, a antropologia que proponho carecera de expans@oa
apenas no plano virtual uma suspeita de outra coisa ou simplesmente um gesto sem
interesse (Carrasco 2001) por parte de mim, deixando de ser pesquis@@ssim
posso descrever minha ligacdo presente com a situacdo observada; Meu acesso a
diversdade no texto se da pela presenca de um self redondo em que a subjetividade do
pesquisador também dialoga no processo de elaboragéo do texto (Carrasco 2003).

A poesia e a linguagem poética permitem definir de outra forma o encontro com o
campo centrado ngrolongamento do dialogo no campo também na escrita num
processo de intensificacdo da prépria subjetividdgleomo afirma Kuschnir, a respeito

da contribuicdo do desenho a antropologia, que "O argumento € que esse dialogo
produz uma temporalidadeestendda que se contrapfe ao tempo" congelado
"(Kuschnir 2016) da fotografia de uma escrita asséptictiioa linguagem poética, mas
sobretudo o corpo poético do pesquisador, deve também viver o momento da escrita,
propondo o nascimento de uma nova subijetividague dialoga com o material do
campo.E se o desenho como meio etnografico permite aos investigadores desenvolver
uma certa apreciacdo do mundo que os rodeia, considerando o0 processo e néo o
produto (Causey 2016), o mesmo deve valer para a poesia qupenaste reviver a
experiéncia etnografica ndsomente no campo, mas estendene® a um novo
envolvimento, em que a escrita € um territério de expressao e exploracao. Uma forma
RS O2YLINRYAaaz S aO2yiGNydza NBStFo2NI en?2
2003) vividas no campo.

Mas qual poesia? Como a poesia e a linguagem poética podem se tornar etnograficas?
E, acima de tudo, como explorar com sensibilidade o espaco da escrita?

A evocacdo e a extensdo do campo por esdlémé proibido nascer semparaso
Maira,

Maira, amiga deoracéo

Mairapoetisa, magia das palavras e das cores

Lutadorada humanidade

Companheirale cerveja
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Formiga atbmicae abelhgpacifica
Lambede cores no muro mudo deodoviariado mundo

Em umavideochamadacom minha orientadora da UFRRHatricia Reinhiener,
expliquei minha angustia com o método de escrever e nao sentio gelato respeitava
meu trabalho de campoNao me lembro perfeitamente de todas as passagens da
chamada, lembrane apenas de um conceigue ficou na minha cabeca: evocar.

E se o poeta é como um sismografo que, escondido no poréo, grava todas as vibracdes

em sua propria (Von Hommanstadt), é com a evocacdo que O CORPO POETICO volta a
vibrar rechamando aausénciamas sema cancelar, criado umterritério no qual a

auséncigpode se brnar presencasem estar fora do contexto, me permitindo dialogar

com o campo de pesquisa propondo uma polifonia bialdna que inclua o corpo do
pesquisadocomo um dosnterlocutores também no processo de e, e confirmando

j dzS§ 2 G LISNDdzNBE 2 ¢ Rl LIS a§adfadad LISHVhERn 5 RiEY dX BB vz
QedlowskE HAnAY GHOS YIF & dzY fdzaAF NI RS 02y @A@BsyoO
LISaljdzi al R2NJ Sadnz2 Ay aONR perdanXabsorhodruidd Has dz- 3 Sy &
agulhas entrando na peleausando aquela dor intensa, mas permanecem com sua

forga evocativa e sua poeticidade.

Por isso mesmo a escrita deveria, a meu ver, aspirar a essa coexisténcia sem esmaecer

a reconstrucédo dos fragmentosglegando assim a producgéo escrita a cobaia e nada
mais.Evocar ndo € nominar diz Heideg@#959, néo é distribuir nomes, néo é aplicar

a palavra, € chamar a palavmara dentro. Chamar aproxima o que chama. Essa
abordagem nao significa que o que é chamaeja transferido, depositado e colocado

na presenca imediata, chamar significa charparto. O que € chamado néo fica

subtraidoa distancia, na qual aquele mesmo sinal de chamar de longe o faz persistir.

G/ KFEYFENI S aSYLINB dzyl O grbximb: Ra presdNda;Hohgé:lna S RA &
auséncia "(Heidegger, 1959)

Agora, nesta dinamica da palavra que se aproxima, mantendo o que se chama na
auséncia, é possivel reconhecer o poder evocativo da linguagem poética, que chama os
entes a presenca e a0 mesmo temp@o 0s esgota naimplespresenca, permitindo

assim chamdos sempre de novo e dialogar com eldssta palavra nao, @ortanto, a
palavra da ciéncia, a palavra que torna o ente simplesmente presente, ou seja, a palavra
gue objetifica 0 ser da entidade,dezindo o ser ao proprio ente, mas € a palavra que
deixa cada vez essénciado s& manifestarpelo que é. E de fato Heidegger continua:

G/ KFEYlFN S @@ridegod MO8 WinSrétorno ao laratravésdo didlogocom

um mundo original que se renova ngceita, mostrandea como um acontecimento em
andamento.

Nesse sentido, considero inutil escrever uma tese que ndo seja evocativa que nao passe
por uma continua renovacao da incorporacdo como método de pesqusad@s32003
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gue nédo s6 tomeonsciéncia de sua experiéncia corporal como "literalmente se colocar
y2 fdzZaAFNJ RS 2dziN} LIS&aazlyY LI NIp3@jh@wsSnNl SY
supera colocandae no lugar de si mesmo em dialogo com a experiéncia evogatla.

gue tentarei fazerciente de que a linguagem poética é a que mais me aproxima de mim
e do meu campo de investigacao escolh@mmarentemente ao acasmas expressao de

uma afinidade eletiva tdo forte que me fez e me faz vacilar na escrita que conta de um
campo que me fezrdrar no ringue \Wacquanj em todos momentos ndo apenas para

uma Unica e Ultima partida. E talvez por isso, ao escrever, procurei manter uma distancia
protetora do que poderia ter feito, dialogando outra v@zovamente)com meu
sofrimento mentalcom a ninha clausura e com a clareza de quifarencaque marca

traz a possibilidade de novos direitos de cidadania também para B#trevendo
evocando viabilizando mascer da escrita nparaisq na ilhg atravésdo dialogopoético
recusando o barcque me levaria para fora e para longe da minha patria e das minhas
intimidades

De volta a comunidadierapéutica ja se passaramuassemanas desde que PICA PICA
desapareceu do corpo poético de Filippo, tive uma conversa tranquila com o
coordenador da comunidadesobre como "pica pica" € uma evocacao, subo ao meu
laboratorio,Filippod S 2dzy i I YAY bl 228 LIAOF LAOIKE

Tudo me faz lembrar o centro de coabitacdo, Belo Horizonte e os meus companheiros
poetas loucos.

1.3 A minha entrada no terreno unacontecimento de extraordinaria
coincidéncia

Em 2016 estive em belo horizonte para uma consultoria com a ONG italiana GVC, para
um projecto de educacao artistica chamado EDUCA, um projecto triangular envolvendo
o sistema de ensino primario da cidade de peniMocambique) Reggio Emilia (Italia) e
precisamente Belo Horizonte. O projecto pretendia (juntamente com as autoridades
educativas locais) promover a pratica artistica como complemento dos programas
governamentais classicos que deixavam cada vez merrasagparte. Assim, previa a
fundacéo de oficinas artisticas em algumas escolas primarias através do trabalho de
artistas profissionais que iriam formar o pessoal docente das escolas na pratica artistica.
Fui responsavel pela realizacdo do estudo de viaoiéd em Pemba e pelo
acompanhamento do projecto em Mogambique uma vez que este decorreu entre 2012
e 2016. No final do projecto GVC oferegea uma missao para a vautagao final do
projecto em belo horizonte, aceitei e conheci Luciana Mendes Vellos. Luciamaa

das artistas que trabalhou para o projecto dentro da escola de Castro, na zona Oeste da
cidade. Um artista polivalente, principalmente ceramista, mas que também trabalhou
em Varios grupos de teatro na cidade. Um dia, ela convidewa assistir a g@a " A Rua"

do grupo Sapos e afogados, dizesde que se tratava de um grupo de loucos. Para
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mim, os artistas sdo todos um pouco loucos e isso pargeenormal. Mas ela insistiu

e disseme que eram pessoas loucas que pertenciam a rede de salde merii ée

que faziam arte nos Centros de convivencias. Ela expi®owue os centros de
convivéncia eram casas de arte onde funcionavam oficinas de arte de varios tipos e onde
se realizavam diariamente 'diagnésticos' com sofrimento mental. Tinha trabalhado la
durante uns bons 10 anos.

Fiquei completamente fascinado por poder haver um lugar onde os loucos pudessem
ficar loucos e fazer arte. Regressei a Italia, tive de escrever um relatorio de avaliacao,
mas algo na minha cabe¢a me chamava para ir mais fundevisenails a Camara
Municipal de BH mas sem resposta; até que Mario, um amigo de longa data que vivia
em BH e que me tinha acolhido, me disse que uma querida amiga da sua esposa, a
professora da UFMG Stella Goulart, estava encarregada de estudar aeesigide
mental e especificamente o centro de convivéncia Arthur Bispo do Rosario. Tendo feito
contacto, escrevemos um ao outro varias vezes, eu a expressar a minha intencéo de
compreender esse dispositivo e talvez inscrewer num doutoramento em
Antropologia ha minha veneravel idade, e ela a convidarvarias vezes. Decidi investir

e visitei Belo Horizonte. Com Stella infelizmente, a colaboracdo ndo deu os frutos
esperados devido a uma oposicéo digna de pontos de vista, mas a minha viagem na rede
tinha apenas comecgado

Foi uma segundéeira quando me encontrei com Karen Zacché, gerente do Arthur Bispo
do Rosario CDC, a primeira vez nos escritorios da rede municipal de saude mental,
localizada no 5° andar de um grande edificio na avenida Alfonso Pena,s&i¢Sd Na
reunido, além de Karen, estava presente a entdo directora de salde mental Patricia e
outros funcionérios. Expliquei a minha intencdo de compreender a pratica artistica
proposta nos centros de coabitacdo, e sobretudo fiz compreender a minha posica
sobre a diversidade e as chamadas categorias marginais sem sentido. Um
posicionamento construido ao longo dos anos de trabalho social aqui e ali no mundo e
que consiste numa atraccao visceral quase como se fosse um apelo de partes intimas
gue nao tinhamugar no mundo, transformado numa consciéncia razoavel de que, como
diz Lavenda, se "a sobrevivéncia da espécie e a-autciéncia dos individuos
dependem da possibilidade de escolha, da percepcao e praticabilidade de alternativas
nas diferentes circunéncias da vida, e se a vida for um campo minado, quanto mais
caminhos pudermos ver e imaginar atravetsdmaior sera a probabilidade de a fazer

ou pelo menos de encontrar uma tentativa interessante. " (Lavenda, Schultz, 1999
p.333).

Em suma, eles compreenderam a minha alma-@ratnicida e que eu era da deles. Sim,
dos seus, percebi mais tarde que havia duas frentes, os campéspde e antifraude.
De um lado estavam aqueles que queriam fechar todas as pessoas loucas em asilos, e
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dooutro aqueles que queriam Was a vaguear pelas ruas. Eles eram e sédo desta segunda
espécie (ou talvez da raca) e eu também sou.

Assim, foime dada a oportunidade de circular pela rede de saiude mental e no dia
seguinte apresenteine no CDC Arthur Bispo Rosario para a minha primeira visita que
durou primeiro uma semana, depois um més e depois outro més.

Aqui eAi comegou 0 meu camppe nunca vai acabar.

Sentado num circulo com um tambor na méao, ou talvez uma maracas a cantar cassia
Eller e mUsica folérica brasileira com 10 loucos

De pé, depois deitado a fazer teatro dos gritos absurdos e a saltar com 9 loucos
Com lapis na méo escrevendo poesia com 6 loucos
Com agulha e linha a coser uma casa nurshifT juntamente com 15 pessoas loucas

Pintar uma caa em forma de coracdo sobre uma madeira juntamente com 9 pessoas
loucas

Manipulando barro juntamente com 12 malucos
Esmagar azulejos e reconsttas num tao em mosaico juntamente com 7 malucos

A beber café e a fumar cigarros, circulando no CDC, saimddgra, voltando a entrar
sem barreiras juntamente com a minha loucura.

Enquanto a maquina burocratica estava a resolver todas as questdes éticas relacionadas
com a utilizacdo de imagens, as autorizacdes para fazer entrevistas ja estavam a ser
investigada.

Fui oficialmente apresentado a rede publica de saude mental quando a minha
investigacdo de campo estava a chegar ao fim. Foi convocada uma reunido no servico
distrital de satde em que participaram os varios gestores e "colegas" com quem pude
partilhar omeu tempo no terreno e informalmente em momentos de lazer.

"Bom dia. Estamos aqui para apresentar o investigador italiano Stefano Fontana, que a
partir de hoje ira realizar pesquisas no centro de coabitacdo Arthur Bispo do Rosario,
aqui na zona leste dadade. Esta reunido visa oficializar a investigacao e tornar o
trabalho de Stefano fluente".

Alguns dias mais tarde tive 0 meu aerero de volta a Itdlia. O meu acampamento tinha
terminado.
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Capitulo 2 Locura e doenca mentAbs margems do ser
humano.

2.1Loucura e ndo razdd/oceE um louco italiano?

-Voce E um louco italiano que esta aqui connosco a fazer arte?

- Nado, sou um quasantropdlogo que pesquisa arte e loucura para um doutoramento.
- Ah, vocé ndo é um louco. Se quiseres, p@ssinarte quando tiveres tempo.

Quem esta louco? O que ¢é a loucura? Quando é que a loucura se torna doenca mental?
E quando é que a doenca mental se transforma em sofrimento mental, que todos nos
experimentamos em diferentes graus ao longo da nossa vida?

Se, como diz Mattera, uma totalidade definida implica um centro e uma margem,
criando uma marginalidade em que experimentamos tanto a exclusdo como a
liminaridade e a resisténcia (Mattera, 2015), recordemos com 0 autor como centro e
periferia sdo produtogdeoldgicos e histdricos em que a producdo de minorias que lhes
permite exercer o poder significa que estes grupos ndo podem participar "nos processos
de modernizacdo que lhes sdo negados ou porque a rejeitam, torrs@gm@rte da
periferia e assumindo cacteristicas de marginalidade (Mattera, 2015 p.142 ),
encapsulando as suas accdes atravées da exclusao inclusiva (Agamben, 1995, 2005)

A loucura na histéria tem sido um lugar que tem abrigado diferentes temas e que se tem
caracterizado por diferentes estuutas de arquitectura social e fisica, experimentando

e sendo experimentado como violéncia estrutural (Far@@®4) e ndo como violéncia
estrutural.

Por violéncia estrutural entendemos "a violéncia exercida sistematicamenieseja,
indirectamente- por qualquer pessoa pertencente a uma certa ordem social: dai-o mal
estar que estas ideias provocam numa economia moral ainda ligada a atribuicdo de
culpas a actores individuais. Em suma, o conceito de violéncia estrutural visa informar
0 estudo dos mecanismos sociais de opressédo. A opressdo € o resultado de muitas
condi¢cbes, nomeadamente as conscientdsirmer2004), o que significa que um tipo
particular de violéncia que € exercida indirectamente, que ndo precisa de um actor para
a executar, que é produzida pela propria organizacdo social, pelas suas profundas
desigualdades, e que resulta em patologias, miséria, mortalidade infantil, abuso sexual,
etc., e que depois se transforma em violéncia pessoal dentro da estrutura.

E apenas justo fazer alguns esclarecimentos sobre o conceito de loucura que s&o Uteis
para a compreensao deste trabalho
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Nao e importante entendep que a loucura énao se tentara portato responder a
questaq onem a outra questao, urgente, social, inadiavel de "o que fazer com os loucos"
(formulada somente a partir do século XVII e em virtude de condi¢des historicamente
determinadas)Pelbart1989,p.37). Soamente fazer uma reflexao atiste trabalho.

Uma mudanca fundamental que ocorre com a modernidade é evidente; enquanto que
antesd I NBftlF en2 R2 K2YSY 02Y | f 2dz0@ethlrt, ynz S |
My @ LlJPno0 |jdAYRA Qdz2Y2 y2y KIF FrFraGadz2 adz f

& ntodernidade podera pensar a loucura porque, ao suborthnantiteticamente a
racionalidade, médica ou filoséfica, tera consumado, no mesmo gesto, sua
& dzo 2 dz3 BebartRIBE m44)

4 h FtASyArAayYz2 ylFaoOSyidS LINBO2yAlds®@imodd b i NI G
em aplicar as quatro técnicas seguintes na remodela¢éo dos reclusos-libeéados

dos grilhdes: o siléncio institucional (que esvaziasse por si s6 os delirios, toosgndo
literalmente "sem efeito"), o julgamento perpétuo (a vigilancia e a igAm
interiorizariam a culpa e a consciéncia da loucura), a ridicularizacdo da loucura (que
Foucault chamou de "reconhecimento pelo espelho”, em que se convocava a loucura de
um para julgar absurda a do outro, e assim invalidar a ambas)l e, final mente, a
autoridade do médico, peeehave do dispositivo. O espaco asilar deveria ser uma
cidade perfeita, transparente, racional e moral, em que a loucura pudesse ao mesmo
tempo aparecer e ser abolida. Aparecer como uma verdade néo s6 do louco, mas do
homem, e sersuperada pela forca da racionalidade reinante na organizacdo e no
Fdzy OA 2y | YSyrélgart, R8I pde A f 2€ 0O

Alocura entra na era moderna como um lugar interno dentro do ser humano, como uma
contradicdo interna e ndo como uma saida para o sagrado opexcel ou 0O
monstruoso mas como ‘'uma determinacdo egoista do coracao' que afasta o louco da
sua loucura dentro dele, posicionamento que inevitavelmente levara o sujeito humano
como aquele gue consegue superar esse conflito, fazendo da loucura uma etapa
necessaria do eu no seu processo de autonomizacdo em que ele se torna uma
reflexividade absoluta (Pelbart, 1989 p. 51 ) ndo mais capazes de capturar forcas
externas, mas com presencas internas dicotomicas que lentamente se tornarédo desvios,
doencas, dando @=aco a todos os modelos de fechamento fisico social e psicologico.

Comecemos de longe e de Foucault, que tracou uma linha de desenvolvimento ou
subdesenvolvimento ligada a loucura composta por muitas michas que ainda
encontramos nas varias acg¢oesrdig, tanto a nivel estrutural como individual.

Tem havido a fascinante loucura em que o louco também é visto como o possuidor de
conhecimentos obscuros e proibidos, capaz de ver realidades superiores que escondem
segredos misteriosos ou revelacoes rekgi®. E frequentemente associado a figura do
magico e do sabio
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Tem existido a loucura ao mesmo tempo assustadora que nos leva de volta ao nosso
jardim interior secreto e ao da viagem para o desconhecido. No retrato da loucura da
Bosch também encontramos unteandéncia para retratar animais fantasticos e mais
frequentemente monstruosos, homens com rostos deformados e membros mutilados,

e uma série de outras visdes desconcertantes em que os medos inconscientes da sua
sociedade contemporanea séo ventilados.

A canplementaridade da loucura com a razdo pode ser encontrada na distincéo feita,
comecando por Erasmus de Roterddo, de dois tipos de loucura: por um lado, uma
“loucura insana", que rejeita a loucura caracteristica da razdo e a rejeita em dobro,
caindo na ma simples, fechada e imediata das loucuras; por outro lado, uma "loucura
sabia" que acolhe a loucura da razdo, cave deixaa penetrar 0s seus pensamentos:
mas ao fazdo, defendese contra a loucura mais do que a obstinacdo de uma recusa
gue € sempre deotada no inicio pode fazer. A loucura faz parte de um dualismo com a
razdo, fazendee passar por uma das duas respostas de um sistema binario

Tem havido a loucura do grande internamento que € definido por Foucault (1961) como
"0 terceiro estado de repisao”, em que a loucura € uma doenca e deve ser removida

e curada. Uma testemunha conta: -84 nus, cobertos de trapos, apenas com um pouco

de palha para os proteger da humidade fria do pavimento sobre o qual se deitaram. Vi
os alimentados grosseiramentaivados de ar para respirar, de agua para saciar a sede,

e das coisas mais necessarias a videosVa mercé de verdadeiros carcereiros,
abandonados a sua brutal vigilancia. Ja os vi em casernas estreitas, imundas, infectadas,
sem ar, sem luz, trancadam cavernas onde se temeria trancar feras ferozes...". (p.117)

Houve uma loucura que foi além da razdo como lugar de referéncia e que rapidamente
voltou ao caldeirdo que se tornou um correctivo dos males da sociedade, chegando a
colocar outra estrutura dtal nos determinantes da razdo ao impor uma distincdo entre

0 amor a razdo e o amor ao desarrazoado, colocando a homossexualidade dentro dos
limites do amor ao desarrazoado.

"A partir do século XVII, o homem de desarrazoado € um personagem concretalaetira
de um mundo social real, julgado e condenado pela sociedade... a loucura foi
bruscamente investida por um mundo social no qual encontra o seu lugar privilegiado e
exclusivo de aparicdo; fthe dado um territorio limitado onde todos o podem
reconhecer elenunciar”(Foucault,1961)

Uma Loucta bem descrita em Machado de assis' O Alienista, cujo protagonista € o Dr.
Bracamarte no lento e inexoravel processo de reclusdo dos amantes nao racionais

Na historia, o campo de accdo do Dr. Bacamarte € a medicinay @lgectivo €
identificar e curar doengas da mente e, com um primeiro salto légico perverso, a sua
accdo, embora circunscrita a uma pequena cidade, a sua nativa Itaguai a qual regressa
depois de estudar na Europa, tem imediatamente a ambicéo de ser saiypois como
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sempre declarou a Sua Majestade "ltaguai € o meu universo”. O médico mostra
imediatamente que tem ideias claras. Ao diHggr ao farmacéutico da aldeia Crispim
Soares, esclarece:

"Concebo o espirito humano como uma concha, e 0 meu obje@dEoares, € tentar
extrair a pérola, ou seja, a razdo; por outras palavras, tracar a linha entre raz&o e loucura.
A razéo é o equilibrio perfeito de todas as faculdades; o resto é loucura, loucura e so
loucura”.

Tudo se torna rapidamente contra a razaétesmo 0s sentimentos da natureza humana

até mesmo o medo "Simao Bacamarte ndo o contrariou; disse, porém, aos circunstantes
que o terror também é pai da loucura, e que o caso de Crispim Soares lhe parecia dos
mais caracterizados" (De Assis, 1882 ) oucgdes de coexisténcia humana "Tudo era
loucura. Os cultores de enigmas, os fabricantes de charadas, de anagramas, 0S
maldizentes, os curiosos da vida alheia, os que pdem todo o seu cuidado na tafularia,
um ou outro almotacé enfunado, ninguém escapava aosgarios do alienista.

Uma linha recta que nos leva de sermos tocados por "Deus" a sermos tocados pelo mal
eterno. Todos o0s posicionamentos habilmente descritos por Foucault podem ser
consequentes ou podem encontrae num olhar em direc¢éo a loucura, athar que

ndo deixa escapar a distancia. O isolamento da doenca; "o enfermo, logotipo que
internado no hospital, & definido como doente, e todas as suas agoes, participacoes e
reacoes sao interpretadas e explicadas em termos de doenoas" (Basaglia,1P85 p.2

Assim, uma negacdao perpétua dos valores humanos, através da mortificacdo continua
do corpo livre.

2.2 Um conceito de margem Uutil para o nosso discurso

Definir o margem nédo é uma tarefa dificil, mas é dificil dédipara nossa intencao de
pesquisa. Podemos certamente pensar ou imaginar o que € uma fronteira, uma linha
real ou mental de vérias formas que delimita algo, que faz algo o que é e, portanto,
nao € outra coisa. Mas este ndo ser outro inclui a possibilidade de ser tudo o que uma
fronteira inclui em seu ser exclusivo, o outro.

Uma margem que em nosSsO casO Nao apenas "anuncia” a negacao de algo, mas
também um significado autenticamente e profundamente positivo. Uma margem que
Nao permanece estatica ou estacionaria, mas que é dinamamagqualquer forma ou

grau de realidade, a funcdo do limite € produzir limitacdo; no reconhecimento
subjetivo e na consciéncia imediata de qualquer limitacdo esta enraizada a positividade
da margem

Vou tentar refletir sobre a margem sob dois angulos, umegera definida de forma
filosofica e antropoldgica que assume um valor vivido e ndo liberal, e uma margem
poética como uma casa habitada pela pratica artistica.
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Desta forma, darei sentido e significado a existéncia do centro de convivéncia como
um lugar demargime que assume uma centralidade timpanica tanto para a sociedade
cidade quanto para a rede de saude mental de Belo Horizonte, daedmntinuidade

e oposicao.

Antes de entrar em didlogo com a filosofia e a antropologia, definamos o conceito de
margem A margem € a parte extrema de uma superficie, a parte em branco de uma
pagina escrita, mas também se fala de algo mais. Do latim rmaagginis derivamos

o verbo marginare e dele marginator e marginatura. Estar na margem ou margens
significa estar em umposicdo de fronteira, limite. Também é usado para dizer na
margem para . . . com o significado de em relacéo a algo, embora em relacéo a aspectos
secundarios. Tudo o que pode ser considerado como superior a um certo limite
também é chamado de margem.

Do substantivo margem vem o adjetivo marginal, que significa a margem, ou estar na
margem, ou constituir uma margem. A marginalidade indica precisamente este estar
na margem ou uma margem. Nas ciéncias sociais falamos da condicdo marginal, que é
tipica daquets que experimentam os efeitos da marginalizacdo ou marginalizacéo
como resultado da excluséo de certos niveis de consumo ou status social. Também séo
marginais 0s grupos ou populacdes ndmades (pense nos aborigines australianos) que
vivem em lugares indédpis para escapar da dominagéo de povos sedentarios. Mas 0s
ciganos ndmades também sdo marginais neste sentido. Nosso verbo marginalise é um
elenco do émarger francés (derivado de marge). Atualmente € usado para indicar
precisamente a acdo de exclusdo, mtasmbém tem um significado positivo e
burocratico, quando € usado para indicar que se marcou nas margens de certos
documentos os elementos Uteis para seu processamento: neste caso, marginalizar ndo
€ usado no sentido de excluir, de impedir alguém de agiffadma politica ou
culturalmente influente sobre outros. O fato € que ser ou sesgimarginalizado pode
freqiientemente ocorrer por varias razdes: a marginalizacdo indica precisamente esta
condicdo. Como se pode ver, portanto, a margem, mesmo sem chegaordo de

indicar um carater de exclusdo, sugere um sentido limitador, especialmente em
referéncia a um centro ou fenbmeno que é central, no sentido de que ocupa o centro.

Derrida encontra ndo s6 uma referéncia ao timpano, ou melhor, sua fragilidade, mas
também em Leiris a associacdo da margem com o mistério: "Mistério . . . pode ser
representado como uma margem, uma franja que envolve o objeto com uma auréola,
isolandeo no exato momento em que enfatiza sua presencga” (Margins of Philosophy,
cit., pp. 2621).

Um elemento que emerge poderosamente da no¢cdo de margem € a opacidade que a
caracteriza. Neste sentido, a margenentendida como uma construgdo sociaé
paradoxal, como um Jano de duas faces: ela coloca os atores sociais simultaneamente
dentro e bra do sistema, no limiteou talvez na fronteira do que é aceitavel para

uma determinada comunidade de referéncia. Como o estado de excec¢do de Agamben
(2003), a margem da mesma forma que a relacdo de excegatestabelece,
etimologicamente (exaperg, a inclusdo por exclusao e realiza uma soberania [...] que
se situa, ao mesmo tempo, fora e dentro do sistema legal, fundando a lei enquanto a
suspende” (Malighetti, 2012: 9).
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Desde o Hobo até o residente da Street Corner Society, desde o0 Homem Maiginal

o residente da favela. A nocdo de que a sociedade ndo se baseia apenas nas
desigualdades devidas ao acesso diferenciado aos recursos e a uma hierarquia interna
devido a distribuicdo do poder, mas também em uma escala gradual de formas de
integracdo soal, emerge poderosamente. Neste sentido, a margem e o0s
marginalizados que a habitam representam o poder ambiguo, em termos espinozianos,
de romper o contrato social e, portanto, a constante ameaca de emergéncia de formas
de desvio e critica da ordem estbcida. Mas, ao mesmo tempo, emerge a
possibilidade de formas de inovacdo que emergem das margens.

Por esta razdo, nas paginas seguintes tentarei fornemteavés das vozes dos autores
gue, na minha opinido, desempenharam um papel fundamental na cay@irde um
olhar original e a partir das margenalgumas indica¢gdes que espero sejam Uteis para
imaginar uma nova "centralidade das margens" (Malighetti, 2012)

A analise foucaultiana pode ser interpretada como um exercicio destinado a investigar
as propras margens de uma sociedade, ou melhor, a producdo dessas margens, a partir
de uma taxonomia principalmente moral do real. O discurso sobre a margem se
atesta assim como um elementihhave da invencdo da modernidade, o resultado
precipitado de uma formamais ampla de governanca dos proprios limites da
existéncia. Neste sentido, é precisamente a no¢ao do limite que desempenha um papel
chave- embora um pouco negligenciadma jornada intelectual do filosofo francés.

Em um pequeno ensaio dedicado ao tedatransgressao nos trabalhos de Batalille,
Foucault discute o significado profundo da nocédo de limitgai a margem, eu
acrescentaria- ligandoa diretamente a prépria possibilidade de superacao, de
transgredir. "A transgressao € um gesto que diz respttimite; € ai, nesta sutileza

da linha, que se manifesta o brilho de sua passagem, mas talvez também sua trajetéria
em sua totalidade, sua propria origem. A linha que ela cruza também poderia ser todo
0 seu espaco. O jogo de limites e transgresséescpaser governado por uma simples
obstinacao: a transgressao supera e nao cessa de ultrapassar uma linha que, atras dela,
se fecha imediatamente novamente numa onda de pouca memdria, recuando assim
novamente ao horizonte do insuperavel” (Foucault, 200458). Foucault destaca
como o limite, dai a margem, s6 pode se tornar real no momento em que é
ultrapassado, transgredido, realizado. Assim, comegamos a pintar um lugar onde se
escreve ao lado do texto que ja foi escrito, transgredindo a brancura da margem
transgredindo ou talvez simplesmente explicando o texto que ja foi escrito. A margem
de uma pagina eventualmente 'poderia’ servir para anleacontradizéa ou
simplesmente supera no simples gesto de usar uma caneta verde que traca e
formula simbolg de novas obras.

O antropdlogo Vitor Turner, referingge ao trabalho "Ritos de Passagem” de Von
gennep de 1908, propde uma reflexdo sobre o conceito de margem.

livro de Victor Turner, From ritual to theatre, publicado em 1986, contém uma série de
conceibs interessantes e operacionais, que permitem a reflexdo e o confronto,
metaforico e ndo s, com o conceito de margem em relacao aos centros de coabitacao.

O método antropolégico de Turner, filho de muitas contaminagbes, nunca é
caracterizado por um unicamodelo e grelhas préonstituidas, mas sim por modelos

em transformagéo, abertos a novas opc¢bes e reconsideracdes resultantes da
observagéo e da experiéncia.
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Em oposicdo a estatica estrutwfahcionalista conservadora, de Durkheim aos
canones classicos dmtropologia social britanica da Escola de Manchester, Turner
procura identificar o componente dindmico e processual das relacdes sociais, 0
surgimento de principios e valores antag6nicos e oposicionistas capazes de remodelar
toda a estrutura social. Swdordagem consegue captar as fissuras e as desconfiancas
entre declaracbes e comportamentos, posicdes sociais e crisessfaBelecidas, o
preladio para as transformacfes. Nessas bolsas de mudanca, as sementes da mudanca
espreitam, dai o renascimento edesenvolvimento do rico conceito de liminaridade.

Tomado emprestado de Van Gennep, o termo liminaridade indica a zona de margem e
limite, a antecamara de passagem para novas agregacdes sociais e culturais. Ela
oferece a compreensao do sentido de 'cruzanmgnampliando seu significado em
energia em movimento, que recupera a riqueza e a processsualidade das dimensdes
individual e coletiva.

Devese lembrar também que Van Gennep em seus ritos de passagem considerava o
limiar, precisamente "limen", um ponto ietmediario entre a fase anterior
"preliminar" e a fase posterior "pdés liminar". Este foi o ponto de partida de Turner na
introducéo do conceito de "drama social”, e na esteira de Van Gennep, ele considera a
fase preliminar como uma sensacédo de "rupturaé (dlacbes, de interacdes); isto é
seguido pela "crise" onde tudo é indeterminado, tudo € limiar limen, zona de fronteira,
zona de cruzamento, e finalmente a fase "pds liminar" que pode levar a uma nova
"agregacao” ou a uma "ruptura”.

O liminar, portantorepresenta um contexto de hibridizac&o social e cultural, uma zona
de fronteira onde novos modelos, paradigmas podem potencialmente surgir, onde a
criatividade encena sua danca. E o teatro, em seu aspecto produtivo, consegue dar
forma a esses momentos dagsagem, e para o confronto/clash com o publico € um
laboratério, uma vanguarda de mudancas importantes e rotinas sociais estabelecidas.

Turner, ao introduzir o conceito de "drama social", considera a fase preliminar como
uma sensacdo de "ruptura” (de relanamentos, de interacdes); isto € seguido pela
“crise" onde tudo é indeterminado, tudo é limiar limen, zona de fronteira, zona de
cruzamento e finalmente a fase "pés liminar" que pode levar a uma nova "agregacao"
ou a uma "ruptura".

O conceito de liminadade hoje, ao estudar organizacdes ou experimentar a dinamica

e as emocdes dentro de uma sala de aula, € mais diluido e menos marcado. O que se
observa é uma falta de limites definidos, uma perda de pertencimento grupal e
coletivo, e para compreender essgpassagens”, a consciéncia deve ser aumentada:
tanto do observador quanto do protagonista. Na era de um presente infinito, em que

o individuo esta frequentemente sozinho e cercado de contradi¢gdes, somente uma
forte consciéncia pode fornecer as chavesgplar e montar os rebentos de possiveis
mudancas.

No centro estdo os individuos, a dindmica relacional: em virtude disso, Turner introduz
um conceito caro a Dilthey (1969): experiéncia vivida, em alemao Erlebnis, literalmente
"0 que se viveu até o fim". p&riéncia vivida, tao rica a ponto de ser dificil de pregar
em categorias formais e, a0 mesmo tempo, ter em si mesma uma tendéncia a se
formar. Um Erlebnis que permite uma conexao estrutural entre antes e depois, entre
singularidade e multiplicidade, entrgemelhanca e diferenca, até o0 momento que
inclui o cruzamento entre "drama social” e "teatro": a performance.
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A antropologia da performance € uma antropologia da experiéncia: todo tipo de
performance cultural € uma explicacdo e explicacdo da propria Vadeves do
préprio processo da performance, aquilo que em condicbes normais é
hermeticamente selado, inacessivel a observacao e ao raciocinio cotidiano, enterrado
nas profundezas da vida sociocultural, é trazido a luz".

A referéncia aqui é a capacidade tleinador de 'extrair' as emocdes, a experiéncia, 0
gue esta presente dentro de si e dos participantes e 0 que emerge, empurrado para
fora: uma experiéncia vivida ja é em si um processo que 'empurra para fora', em
direcdo a uma expresséo que a compldtaaqui que Turner vem em nosso auxilio,
tornando o conceito ainda mais explicito, partindo da raiz iedmpéia- per - "tentar,
arriscar, arriscar”, e depois passando para a "experiéncia" peira grega. Assim, de
"fazer", "tentar" experimentar, fica resablo que "o termo desempenho deriva do
antigo parfournir francés que literalmente significa "fornecer completa ou
exaustivamente". Realizar, portanto, significa produzir algo, levar algo a concluséo, ou
executar um drama, uma ordem ou um projeto. Mas, natlmiopinido, no decorrer

da 'realizacao’, algo novo pode ser gerado. O desempenho se transforma (...). As regras
podem "enquadrdo”, mas o "fluxo" de acao e interacédo dentro deste enquadramento
pode levar a insights sem precedentes e até mesmo gerar rsividxolos e significados

gue podem ser incorporados em performances subseqtientes”. O desempenho € assim
a conclusédo apropriada de uma experiéncia, ndo estatica, mas mutavel e generativa.

A performance tem um carater experimental e ao mesmo tempo crititavés da
atuacao psicofisica é possivel viver e completar uma experiéncia e na encenacgao de
Nosso corpo é possivel refletir sobre a propria experiéncia.

Em um nivel mais geral, o desempenho constitui uma forma, um tipo de histéria que
umindividuo ou um grupo conta para si mesmo e sobre si mesmo: isto facilita a leitura
da propria experiéncia, revivendo a prOpria experiéncia, ou permite que novas
situacBes sejam vivenciadas de novas formas; também encoraja uma reflexdo critica
sobre a reatlade, permitindo uma exploracao dentro dos simbolos culturais, dando
sentido aos conflitos do presente. A necessidade e a importancia dsohagrvacao,

gue muitas vezes se perde hoje em dia, volta aqui. Através dela, o individuo se aceita,
se escrutinagecide forcar certos limites e barreiras, descobre dentro de si a motivacao
e 0 desejo de crescer.

Observo uma riqueza de significados, diretos ou metaféricos, no que diz respeito a
atividade de treinamento e desenvolvimento. A leitura do texto pode propoar

mais estimulo ou debate sobre tépicos como mudancas, contaminacdes e conexdes
entre experiéncias em uma era instavel de rapidas comparacdes entre culturas e onde
lutamos para dar sentido a acao.

A questéo da posicionalidade me convida a assumanbgpde vista de um autor que,
partindo de uma condicdo biografica de marginalidade, tentou captar o potencial
fermento e generativo inerente as margens. Refite especificamente aos ganchos

Bell (1984, 1989, 1998; escritora americana, ativista e ferairdst origem afre
americana. Em suas reflexdes, Bell hooks propde repensar a nogéo de margem a partir
do que ela define como a politica de localizagdo (bell hooks, 1989: 203).
Especificamente, ele delineia a possibilidade de entender o valor da margenuoomo
espaco- ou talvez mais como um ritmo (Lefebvre, 2004) espaco de resisténcia. No
prefacio do texto Teoria Feminista: De Margem ao Centro (1984), o bem intelectual
esclarece a mudanca paradigmatica proposta em suas reflexbes, partindo da
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constatacdo de @e as margens podem representar um ponto de vista privilegiado
sobre a realidade social um lugar a ser habitado pela criagcdo " O que eu pretendia
argumentar €, de fato, exatamente o oposto, ou seja, que a marginalidade € um lugar
de possibilidade radicalm espaco de resisténcia. Esta marginalidade, que defini como
espacialmente estratégica para a producdo de um discurso chegamonico, esta
presente ndo apenas em palavras, mas também em formas de ser e de viver. Ndo me
referia, portanto, a uma margindiade que se espera perdesair ou abandonar a
medida que se aproxima do centro, mas sim a um lugar para habitar, para permanecer
apegado e fiel, pois nossa capacidade de resisténcia € alimentada por ela. Um lugar
capaz de nos oferecer a possibilidatieuma perspectiva radical a partir da qual olhar,
criar, imaginar alternativas e novos mundos. Esta ndo é uma nogdo mistica de
marginalidade. E o fruto da experiéncia vivida" (Bell Hooks, 1998 p. 68), o espaco de
rejeicdo do qual se pode dizer ndo ao catador, aqueles que o oprimem, esta a
margem. E vocé s6 pode dizer ndo, deixe a voz da resisténcia falar, porque € ai que
existe uma contrdingua.

"Estar na margem significa pertencer, enquanto externo, ao corpo principal”, escreve
o autor

Neste sentidp podemos supor que as praticas marginais abrem espacos de desenho
cujo entendimento é um préequisito fundamental para a formulacdo de novos
lugares (Vasuvedan, 2014) e tempos de cidadania (Malighetti, 2012), "ativos" e
"flexiveis" (Ong, 1999). Isto nosnvida ndo apenas a olhar as margens como objetos
privilegiados de estudo, um exercicio que certamente ndo é original, mas também a
repensar epistemologicamente a constru¢cdo do conhecimento critico a partir de
arenas sociais marginais e da efervescénceia gelas se localiza e se reproduz
diariamente. Uma margem, portanto, que se proclama como central

Roberto Malighetti avanca uma proposta antropolégica que promove uma
centralidade sem precedentes das formas marginais de cidadania trazidas em jogo nos
espacos de acao social investigados etnograficamente. Baseando suas reflexes em
uma experiéncia de campo realizada nas favelas brasileiras, Malighetti argumenta que
a articulacdo entre restricbes materiais, a implementacdo de politicas publicas
especiais, ariminalizacao de territérios, a demonizacdo da pobreza e a violéncia
exercida pelas forcas armadas contribuem para a "apartheidizacédo" das favelas e sua
definicdo como "territérios de excecdo". O estado de excecdo medeia a relacdo entre
a favela e "o asfw", o interior e o0 exterior, 0 centro e as margens, entre o sentimento

de pertenca e a estrangeirice. No entanto, formas de resisténcia sao utilizadas no
contexto sob investigacdo, numa tentativa de "superar' o estado de excecdo e
marginalidade social. s&im, o atropdlogo italiano supera (sem contudo repudiar) os
conceitos de marginalidade social e os processos de exclusao ali presentes, no sentido
de que reconhece na margem uma vitalidade cosisiémica capaz de produzir
solucdes alternativas ao hegemioo.

Nesta parte, gostaria de examinar o artigo de dialogo de Roberto Malighetti e Runa
Lazzarino 'Rio de Janeiro'. Latealita dei margini" (2012) na qual os dois autores
refletem sobre a margem como lugar de vida e resisténcia, refeisedd favela @os
favelados. O meu serda apenas um pequeno exercicio de decomposicdo e
recomposicao, substituindo essencialmente o conceito de favela pelo de loucura como
lugar marginalizado e marginalizado, como um lugar denso com estigma que abre
outra viséo interessae para o meu discurso.
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A loucura é certamente objeto de esteredtipos que contribuem para a construcao de

uma representacao altamente marginalizada. Representacdes que passam antes de
tudo pelo medo da irracionalidade indefinida e indefinivel; irracioaakédque abre

tudo o que a razdo encerra. O mundo animal dos instintos. A improvisacdo nao
planejada.

"Quando fui designado para o CDC, ndo dormi durante dias. Nos primeiros dias como
secretaria, muitas vezes me tranquei no banheiro com medo de que aligoper
pudesse acontecer. O encontro com a loucura nos primeiros dias me abalou muito"
(Jenny, secretaria do CDC A.B. do Rosério).

"Eu estava realmente com medo de fazer o estagio no CDC. Um medo inacreditavel"
(estagiario da faculdade de Psicologia)

A lowcura tornase assim um isolado homogeneizado reunido sobre um iconismo que
estigmatiza, territorializa e homogeneiza, objetivando e alienando o que deve ser
tornado estranho. "a violéncia destas representacdes estereotipadas atua como um
dispositivo de cofinamento” (Lazzarino, 2012 p.246). Um lugar, portanto, controlado
interna e externamente com sistemas e dispositivos fisicos e sociais semelhantes ao
asilo que produzem visdes estéticas semelhantes ao navio do louco e, portanto,
esperancosamente criadoredmedo. E "o fato de tanto as representacdes externas
guanto as auteepresentacdes de praticas dentro desta arena de atores serem
articuladas de acordo com a ldgica de dentro/fora é o resultado de uma necessidade
ordenadora de contencao e ocultacdo de stamtes transgressoes e contaminagdes”
(Lazzarino, 2012, p. 249). Uma estrutura de loucura que é incluida através de sua
exclusao (Agamben, 1995) sustentando perfis de cidadania limitada (Malighetti, 2012)
ou cancelada. Uma percepcéo da loucura que "rasd# uma polarizacdo do medo
social que usa a desvalorizagdo da vida humana (Malighetti 2012, p.250) ou sua
aniquilagdo como no asilo fisico ou quimico". Uma alteracdo temerosa, entdo. Se
olharmos a loucura como um estado de excecéo bem descrito pela Agapddemos

vé-la como uma margina que nao deixa espaco para movimentos de autodeterminacao
e valorizacdo do direito a propria vida. No entanto, Malighetti cava sob esta crosta,
reconhecendo antes de tudo "uma divisdo social que se manifesta na presenca
simultanea tanto do desejo geralmente irrealizavel de abandonar a loucura (favela, nos
termos do autor) quanto de uma forte adaptacédo a vida comunitaria (Malighetti, 2012
p.253) através da construcdo de espacos de sociabilidade e convivéncia.

Desta forma, Bcontrase uma margem na qual, se por um lado ha uma excluséo 6bvia
dos direitos produzidos por uma inclusédo limitada, por outro lado ha um convite "para
considerar como as condi¢cdes dos condenados da terra, dos povos colonizados e
escravos, dos migrantesrefugiados, dos refugiados e imigrantes ilegais, dos indigenas

e dos indigentes podem representar modelos para interpretar a condicdo das
subjetividades contemporaneas, descentralizadas e deslocalizadas pela aceleracédo dos
mecanismos perturbadores e deshdores da globalizacdo". Seus estatutos negativos
(sem terra, sem trabalho, sem direitos, sem cidadania, sem papéis) baseados na lacuna
entre cidadania formal e substancial, séo portadores de questdes que nao se baseiam
simplesmente na politica de recoetimento do direito de ser diferente” (Malighetti

2012 p.255) fundando novas formas de cidadania ativa.
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Ha outra margem que quero considerar nesta pequena reflexdo, a margem do poeta
como habitante da "favela" da raz&o, como habitante da margem timpanieaémp
centro da convivéncia como um lugar fisico e criativo.

"A margem, entdo, é o lugar do nada, € o mar em sua imensidao horizontal; é onde
habita o poeta que é o 'tenente do nada’, mas também o 'pastor do ser'. Ele é o
"guardido desta fronteira" quefacha abrindea para o estranhepara a vinda do além

-, na medida em que esta patria deve ser um "estar em casa", sem fazer dela um
"espaco claustrofébico”. "Assim, a linha da fronteira ndo s6 se fecha e se desfaz, mas
se abre ao relacionamento com o ooit sem contudo querer redufa a si mesma"
(Resta, 1996 p.99), pois os segredos se acompanham sem possibilidade de serem
anulados, "é preciso pensar na linha como aquela linha que separa e desfaz o diferente,
remetendoo a sua diferenca infinita. Aquedgie, como o poeta, permanece perto da
fronteira, que vive nas margens, sabe melhor do que ninguém que sé através do s
confinamento no estranho € que se pode experimentar o que € proprio".

"O homem que habita a margem tors& ele préprio uma margem, comanulimite
secreto mas ao mesmo tempo uma fronteira para o outro, aberta ao encontro e a
diferenca "porque o limiar € o lugar da tolerancia e do respeito pelo segredo” (Marini,
2014 p.7)

Um segredo que o poeta s6 poderia encontrar ao cruzar a fronteira¢ que limiar.

Este € o lugar habitado pelo poeta ou artista em sua poieticidade; ha uma dupla razéo
gue remete o poeta para este mefermo: "daqui seu olhar pode varrer para além do
horizonte fechado da péatria, "para o que € estrangeiro [Fremde] e disfaetae]", e

€ ainda aqui que ele pode acolher a vinda dos deuses para sua patria" (Marini,2014

p.4)

S6 habitando a fronteira e a fronteira é que é possivel que o acontecimento aconteca:
€, portanto, o lugar da decisdo em relacdo as fronteiras ou a séa@as"o poeta

deve ter sua estada na fronteira, para que o que acontece possa chegar até ele".
Somente nas fronteiras acontecem decisdes, que sempre dizem respeito as fronteiras
e a falta de fronteiras.

O poeta € um guardido da fronteira: o guardido ae gar que, na realidade, € um
"nao-lugar" e sobre o qual o poeta ndo tem nenhum controle I6gamonal. Aqueles

gue, como o poeta, ficam perto da fronteira, aqueles que vivem no limite, nas margens,
sabem melhor do que ninguém que so através da invdsasituacdes de fronteira é

gue podemos experimentar o que ha de mais adequado e auténtico em nossa
existéncia. A subcave de Von Hofmanstadt na qual o poeta se torna um sismografo
sondando as arqueologias de si mesmo e da humanidade através da poessagdant
tudo removendo a propria subcave, fugindo dos riscos identificados por Roberto
Beneduce para quem o ato de recordar poderia ser uma renovacao do doloroso evento
(Beneduce, 2019) mas em nossoO caso reviver através da pratica artistica ndo se
reproduz,mas produz roupas novas.

Nesta perspectiva, constitge um aspecto essencial e constitutivo do conceito de
limiar: 0 movimento e a transformacéo que implica é, antes de tudo, uma mudanca
"dindmica”. A mudanca néo esta entre dois espacos ou esferas, mageniro da
subjetividade da pessoa que cruza o limiar e assim se modifica. No limiar, uma
mudanca realmente ocorre, uma transformacao dindmica que implica um antes e um
depois, um aqui e um ali. Estes ultimos aspectos ndo estédo "além" dessa variagdo, mas
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séo configurados a partir da propria variacdo, que corresponde a propria natureza do
limiar em sua autenticidade

Portanto, voltemos a Turner por um segundo. No mundo contemporaneo, ha uma
série de praticas que envolvem os trés momentos de desapego, expieriémite e
reintegracdo; mas estas sdo em sua maioria opcionais, livremente escolhidas, ligadas a
esfera do lazer (tempo livre, entretenimento ou performances artisticas e estéticas),
desprovidas de conotacfes sacras e frequentemente desacompanhad@sraes de
exegese (doutrinas, cosmologias, sistemas normativos e de valores estaveis). Eles
também estéo ligados a uma ordem social muito mais fluida, e com um resultado um
pouco mais incerto na reintegracdo, as vezes com a possibilidade de resultados
revoucionarios (Turner 1969).

2.3 O Movimento de Luta Antimanicomial e a Reforma Psiquiatrica
Brasileira:Um abordagem etnografico

Rebaixamentos estdo ocorrendo no que diz respeito ao avanco da reforma psiquiatrica
brasileira

4! & YSRARLI a governolfdddrah a daiirfdeé 2016, no governo Temer, e
aprofundadas nos primeiros meses do governo Bolsonaro, e seu impacto em alguns
indicadores da politica de salde mental, permitem afirmar que esta em curso um

processo acelerado de desmonte dos avandoda: y cel R2a LISt NBTF2NXYI

(Delgado 2019)

Secondo delgado Entre 2016 e 2019, o governo federal tomou as seguintes medidas:
1) modificou a PNABPolitica Nacional de Atencdo Bésica, alterando os parametros
populacionais e dispensando a obriga¢olade da presenca do agente comunitario de
salude nas equipes de saude da familia, com consequéncias imediatas de
descaracterizacdo e fragilizacdo da atencdo basica; 2) ampliou o financiamento dos
hospitais psiquiatricos, concedendo reajuste acima de 60%ator das diarias; 3)
reduziu o cadastramento de Centros de Atencédo Psicossocial (CAPS), em proporcao
ainda imprecisa, uma vez que o Ministério da Saude deixou de fornecer os dados sobre
a rede de servicos de saude mental; 4) ampliou o financiamentapaisal2 mil vagas

em Comunidades Terapéuticas; 5) restaurou a centralidade do hospital psiquiéatrico,
em norma ja publicada, e recomendou a néo utilizacdo da palavra 'substitutivo' para
designar qualquer servi¢co de salude mental (embora seja medida esamxydonto

de vista da gestao, tem uma intencéo simbdlica clara, de negar a mudanca de modelo
de atencéo); 6) recriou o hospidia, um arcaismo assistencial, vinculado aos hospitais
psiquiatricos, sem definir sua finalidade, em evidente reforco ao modelo
desterritorializado; e 7) recriou o ambulatério de especialidade, igualmente sem
referéncia territorial.

Este artigo representa um inicio de reflexado e sistematizacao sobre o tema inserido em
uma parte de minha pesquisa de doutorado sobre um dispositoede publica de
saude de Belo Horizonte, o centro de convivéncia Arthur Bispo do Rosario, filho
legitimo desse dispositivo. Esta reflexdo ndo tem comec¢o nem fim temporal, pois tudo
estad em construcdo, mas basea principalmente numa abordagem etnogeaficomo

lugar temporal para uma tentativa de reconstrucao viva.
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brasileiro, mais de 60 mil pessoas perderam a vida no Hospital Colonia, sendo 1.853
corpos vendidos para 17 faculdssl de medicina até o inicio dos anos 1980, um
comeércio que incluia ainda a negociacdo de pecas anatdbmicas, como figado e coracéo,
além de esqueletos. As milhares de vitimas travestidas de pacientes psiquiatricos, ja
gue mais de 70% dos internados nao sotte doenca mental, sucumbiram de fome,

frio, diarréia, pneumonia, mau$ NI 424> | ol YyR2y 2% (2 NI dzNJ €

Arbex fala do hospital psiquiatrico de Barbacena a cerca de 250 km de Belo Horizonte,
cidade onde vive uma das experiéncias mais marcantedalamt-manicomial

A Brabacena trens de todas as partes do Brasil levavam, em grandes vagdes de carga,
os pacientes do Hospital Colbnia, instituicdo responsavel pela morte de cerca de 60 mil
pessoas. A época em que houve o maior nimero de mortes, enaeoss1960 e 1970,

I aAlddzr een2 R2 K2alLWAdGrft 3AFyK2dz 2 | LISt AR2

Uma @nografia de uma memodéria de violéncia.

Muitas vezes a memaria evocativa parte de um posicionamento oculocéntrico que no
entanto abre caminho para arqueologias tradticas que envolvem todos os sentidos

e 0 corpo do protagonista que consegue transmitir aos seus interlocutores cenarios
mentais e reacdes fisicas de importante valor etnogréfico.

Situacdes evocativas as vezes assumem um carisma, dependendo de quemaas con

Meu encontro com Marta remonta a cerca de dois meses, desde que estou escrevendo
este capitulo. Como todos os verdes trabalho como instrutor de natacdo no clube
desportivo Como Nuoto, na minha cidade natal de Cemtélia. A temporada estava
chegando a fim.

Naquele dia, eu estava terminando uma aula particular quando vejo uma senhora
negra com cabelos brancos olhando com curiosidade para a piscina com a intencao de
pedir algo. O Matteo, que cuida da piscina, se aproxima dela, conversa um pouco,
depoisdirige-se por mim, dizendo que a mulher nédo falava bem italiano e segundo ele
falava portugués ou coisa parecida. Eu vou até ela, ela me fala que é uma brasileira de
Minas Gerais. A propria palavra Minas Gerais cria em meu corpo um sentido de
disponibildade automética, convida a me encontrar na entrada para que possamos
falar melhor.

{2dz RS . I Ndné. GC8nf legs€ noRe} um choque me permeia. Que
coincidéncia. Barbacena foi o lugar onde o Holocausto brasileiro tomou sua forma mais
elevada na direg@ido mal e que levou a morte dezenas de milhares de pessoas, lugar
onde foram cometidos os piores crimes contra a humanidade, lugar documentado no
final da década de 1970 por Firino primeiro e por Ratton logo a seguir, local denunciado
por Basaglia duraetsua visita ao Brasil em 1979.

Um dos lugares de onde, por meio de denuncias e rebelides, viemos iniciar um caminho
gue culminou na reforma psiquiatrica brasileira, da qual nasceram e estdo nascendo
0s servigos de assisténcia substitutiva em libertade.
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Digo a Marta que estou fazendo pesquisa em Belo Horizonte na rede de saude mental
da capital mineira e ela responde.

GENFolFfKSA T Iy 2a y 2 K2aLWAal f LJA A Ij dzA + (G NA
SYFTSNY¥YIIASYEéd bl K2NI} Sdz Saidl @I pedddgraal yR2 SY
nadar e tornoyse minha aluna com uma gentileza pela agua que foi imediatamente
retribuida.

A 4gua € um daqueles elementos que bem incorporam 0s conceitos expressos pelo
profeta gentileza nos murais proximos a rodoviaria de Rio de Janeiro &gengjera
gentileza". Se nosso corpo na agua for gentil, a 4gua suavemente o apoiara e a
experiéncia do enconro o liquido serd agradavel. Mas provavelmente o Profeta
Gentileza estava se referindo a seres humanos, quem sabe.

Nas aulas com a Marta nunca tocasno tema Barbacena, mesmo que minha
curiosidade fosse enorme. Limitaam@s a concordar simbolicamente por outro
momento fora da pratica de natacdo, momento em que conversariamos sobre o
hospicio de Barbacena e sua vivéncia.

As aulas de natacdo terminam final de setembro, quando termina o verdo. Nesse

periodo, enviei uma mensagem de texto para Marta ndo apenas para satisfazer minha
curiosidade sobre Barbacena, mas também por pura gentileza. Claro que sempre Vi

como um sinal do destino encontrar Marta oY Sdzé¢ G SNNA Gs NRA 2 61t 3dz 0
qguilébmetros do meu campo de investigacdo antropologica que infelizmente estava a

perder a sua nitidez e consequentemente a minha capacidade evocativa.

Finalmente, gracas a mediacdo de sua filha, encontrei Marta na delsa Foi
convidado para um lanche da tarde junto com sua filha Jaqueline que descobri morar
na Suica e colecionar antigos Luxury Combies, mas talvez essa seja outra historia.

Marta € uma pessoa muito religiosa, ela me mostra as lembrancas recolhidasedura
as visitas aos principais lugares sagrados no ultimo mes aqui na Europa

Vamos preparar um cha

"Vou buscar algo para comer, entdo vocé conta a ele sobre a picada que torce os
corpos"

Histdria da picada que ele intorta?

Marta conta que trabalhava em Bmcena como ajudante, ndo possuia qualificacdo

em salde, cuidava das tarefas relacionadas as necessidades basicas, lavar, cozinhar,
limpar, uma espécie de auxiliar, trabalhava de 7 a 7, 12 horas ou 24 horas horas
dependendo dos turnos.

GblljdzSt | & tidhaCaladoridhde qye tenho hoje, porque se tivesse, teria ido
embora. Todos os dias vivia uma situagao forte e inaceitavel para o ser humano, mas
precisava trabalhar, mas se tivesse que voltar mesmo que precisasse trabalhar, teria
ido embora

De acordocom o testemunho de Antonio Soares Simone, Franco Basaglia, sabado, 7
de julho de 1979 participa de um debate no final da semana de trabalho em belo
Horizonte, ultima etapa da sua gira de conferencia no Brasil.
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G! GAaAAGE | 2 (Barkabehe$ ewRm iK@adtd dAoiiviolento nele que o
deixou profundamente deprimido. Nos ultimos dias, ele viu uma situagdo que ele
mesmo definiu como "pior do que campos de concentracdo" comover o publico. Ele
tinha visto 1.600 pessoas trancadas em paitnmgndos, sentadas sobre suas proprias
fezes, nuas e amarradas. Ele tinha visto a fome e a degradacédo humana fabricadas pelo
hospital psiquiatrico ™ (Basaglia, 1979)

Enquanto se lembra, Martha se levanta para lembrar melhor auxiliada por seu corpo

Essa igcao foi soministrada a pacientes para o comportamento deles, ndo por
necessidade médica. Havia funcionérios que conversavam com os medicos de visita
semanal apenas pelo comportamento deles e so assim certificavam de que esses
pacientes recebessem essgeitao horrivel. Quando o médico chegava semanalmente
para a visita, o oficial falava com ele relatando seu comportamento e o médico
administrava o tratamento médico sem visitar o paciente. A pessoa se contorcia, como
se todos 0s nervos estivessem encurtangna espécie de caibra epiléptico que néo
deixa vocé se mover. "

O antropdlogo Biehl fala da experimentacdo farmacoldgica a quem foi considerado
"agressivo" como a Catarina narrada pelo autor, foi imediatamente sedado por
transformar o efeito farmacol6gicno corpo da pessoa, anulandgBiehl, 2008).

! R2NJRIF /ASYyOAlXT ! R2NJUNIyaYAGS I OASyC
/| SNBONRX R2Syce 2 0dza02LIly KIFfR2tX yS21AyS
2008)

A questdo farmacoldgica ligada ao comgr@gocial e a subjetividade e, portanto, a
producéo intersubjetiva da cultura no encontro, o chamado manicémio das drogas,
para dizer o Cipriani decorrente e produzida por uma medicalizacdo quimica, €
infelizmente um lastro que vive e se multiplica tambaraxperiéncia em movimento

e experimentacdo nascida da denuncia da ndo humanidade do sistema manicomial,
como foi e é a trajetoria da reforma psiquiatrica brasileira. Um lastro que muitas vezes
mina o conceito de cuidado em liberdade e atento ao hino da satiedade sem asilo.

Neste momento lembro e evoco a oficina de poesia dentro do Centro de Convivéncia
Arthur Bispo do Rosario, local privilegiado de minhas pesquisas, dispositivo nascido da
reforma psiquiatrica brasileira, em que a prética artistica t&o tanto uma funcao
terapéutica, mas sim uma funcao micropolitica do exercicio da liberdade

L'yl Fdzyeel 2 5StSdd Ayl SA Gt AGSNIIFNI y2 RSt Al
gente possibilitando a vida. (Deleuze, 1997)

Naquela segunda feira o grupo aswe poetas da oficina de poesia no centro de
Convivencia se retne em torno da mesa e comeca a criar. J pega a caneta na méo; a
mao comeca a tremer. J larga a caneta, levasta diz "Hoje ou medicamento ta
matando o meu poeta” O asilo € uma questdo eeusao, seja o que for.

G¢SAY 2dziNF KAAOG2NAI K2NNRNRa&al Rl ljdzZ f 3N
Marta se levanta e abaixa o volume da voz, comecando a contar a histéria de Irma
Maria.
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"Como vocé provavelmente sabe, os cadaveres foram vendatasgs faculdades de
medicina de San Paolo, e também os esqueletos”

Lembro perfeitamente como um capitulo inteiro do livro de Daniela Harbexrela ta
dessa prética que, como diz a Martha, é apavorante e apavorante. A voz de Martinha
(como a chamavam os hogpes de Barbacena por causa da sua altura e com carinho
desde que administrava a quem sofria as picadas das contor¢des, akinedol para ajudar
a acalmar as convulsfes) abaixa cada vez mais e 0 seu rosta¢osRea0 abaixa a voz,
guase sussurros. M me cormgae havia um pavilhdo onde os cadaveres eram tratados
para diversos fins académicos. Uma pratica era extrair todo o esqueleto do corpo apos
ferver o cadaver em potes gigantes pelo tempo necessario ... ..

A histdria continua e o siléncio torrs2 ensurdecgor mesmo agora no momento da
escrita.

Jaqueline volta e finalmente lanchamos.
Reforma e movimento

Partindo dessa histéria, meu trabalho foi provavelmente uma escolha inadequada, mas
necessaria para entender bem de onde a reforma psiquiatrica e o mowndenitta
antimanicomial moveram e qual foi o ponto de partida que em si ja continha pequenas
sementes de mudanca. protagonistas e testemunhas de certas praticas brutais.

Também nas conferéncias brasileiras Basaglia afirmou que "h& situacdes em que é
impossivel encontrar solucbes de compromisso porque, se o fizermos, estamos nos
comprometendo com a morte, e com a morte ndo ha compromisso possivel" (Basaglia
1979, p.158)

E a histéria da reforma psiquiatrica brasileira por meio de um processo de reflexdo e
reflexividade tem mostrado que compromissos sdo apenas terriveis rebaixamentos.

Para tentar compreender como chegamos a tequiatica de afirmacao dos direitos

das pessoas com sofrimento psiquico e como se redireciona o conceito de cuidado que
Ihes é dirigilo, € necessario colocans, antes de mais nhada, numa visao histérica que
nos permita compreender. como nasceu a reforma psiquiatrica e como 0 movimento
de luta antimanicomial tem constantemente apoiado e dialogado com a reforma.

No Brasil, o fenébmeno daforma psiquiatrica comecou a ganhar relevancia na década

de 197680, momento em que, como afirma Fernando Tentorio, "a restauragcao
democratica decidiu antes de tudo proteger os grupos marginais". (Tentorio 2002,
p.27). E a luta pelos direitos dos doentegntais que constitui a marca registrada
desse processo. Naqueles anos, alias, estamos inseridos em um contexto internacional,
que a partir do final da Segunda Guerra Mundial propde no campo da psiquiatria
vivéncias humanizadoras relacionadas ao mundosdade mental de diferentes
formas paradigmaticas como a psiquiatria comunitaria (EUA). o setor (Franca) ou a
psiquiatria territorial de Basaglia (Italia). E € gracas a presenca de F. Basaglia em 1979
gue um movimento critico da légica do hospital psigudéatrse concretiza na cidade;
G!'a O2yFTSNBYOAI& LINRPRdZ ANIYX | &daiavyYxX dzyl
LIAAl dzZAt GNROF X O2yFTAIdzNF yR2 dzYl NBFSNB Y OALl
(Machado in Basaglia 2000)
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Esta reflexdo profunda conduzird 8ovimento Nacional da Lutae Aflanicomial,
oficialmente nascido em 1987 que envolveu e sobretudo continua a envolver
instituicdes, associacgdes, trabalhadores, "usuarios" e familias directamente num
caminho de militdncia e de accaoe pratica quotidianacoetizando transformacdes
significativas no rumo do fechamento de hospitais psiquiatricos e no rumo a criacao
de servicgos territoriais alternativos produzendo uma nova gramatica da loucura por
meio de um importante mecanismo de mudanga em que uma sadedue néo tolera

a diferenca se transforma em uma sociedade que convive com a diversidade. Isso
inspirou e inspira a formulacdo e implementacdo de um projeto antimanicomial
brasileiro e a criacdo de dispositivesperiéncias de substituicdo de hospitais
psiquiatricos inovadores.

A reforma psiquiatrica e o movimento de luta antimanicomial tém sido e sdo uma
experiéncia de politica social e mobiliza¢do impar, pois impdem uma nova postura na
pratica "terapéutica" tanto na defesa dos direitos das pessoassodrimento psiquico

como na organizagao dos servi¢cos e na pratica querida para querida na vida cotidiana.

O que muda fundamentalmente é o conceito de LOCURA e sobretudo a abordagem a
ele.

O gue hoje se denomina de direito fundamental a salde mental estéadiente

ligado a forma como historicamente foi tratada a questdo referente aos cuidados
dispensados as pessoas portadoras de transtornos mentais, como a internacdo destas
em instituicbes, aos manicomios.. Ou denominado ‘'louco’ passa a ser excluido da
sodedade, pois ele perturba a ordem do espaco social ". (Lima, Neto 2003)

A viagem histérica comeca com a saida do periodo da ditadura militar, periodo que
sustentou um modelo especifico de satde mental, um modelo de hospital psiquiétrico.

Segundo Pedro Dedo, podem ser identificados 3 momentos historicos que
sancionam o processo de mudanca paradigmatica na consideracédo da locura, fevando
a a considerda a nivel institucional como parte do ser humano e, portanto, como parte
da arquitetura social e urbana.

Primeiro momento no final dos anos 70 em que surge com clareza sistémica um
movimento de critica ao modelo manicomial que decretava a impossibilidade de
convivéncia com a locura. Um modelo de distanciamento em primeiro lugar e depois
aniquilacdo de si enotlas as suas dimensdes (cf. Goffmann) até a morte. Internacdes
de longa duracdo, especialmente se o estdgio foi ruim e a distancia. O modelo
manicomial sofrera uma terrivel expansao no periodo da ditadura militar, periodo em
gue o hospital psiquiatrico erproposto como local de encontro de desviantes em
sentido geral desviantes que incluiam ndo sé os portadores de sofrimento psiquico,
mas toda a diversidade considerada. perigoso para o sistema ao transformar o
manicomio "em um instrumento de controle sociaobre os individuos cujos
problemas estéo ligados principalmente as contradi¢cdes sociais e as condi¢des politicas
gue os levam a serem internados como pessoas socialmente perigosas” (Basaglia 1979,
p.160)

Em sua histéria, Marta fazia questdo de me conjiae muitas pessoas que estavam
internadas nao eram loucos e estavam la por outros motivos.

Esse modelo, portanto, remodela e reforma o de tratamento das doengas mentais que
existia antes, como o proposto por Juliano Moreira no inicio do século XX.
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SegunddDelgado, neste momento parece haver uma critica e sobretudo o inicio da
constituicdo de um movimento de trabalhadores da saide mental (MTSM) que passam
a criticar o sistema por dentro.

E o periodo em que olhamos também para experiéncias fora do pais Xdsemos
precursores da Reforma Psiquiatrica brasileira, surgidos nos Estados Unidos e Europa
a partir de meados do século XX, apontavam criticas ao atendimento dispensado aos
portadores de doenca mental, quando eram excluidos e segregados da sociedade,
demandando ac¢des com vistas a um atendimento mais humanizado, de forma a
garantir sua dignidade, enquanto cidaddo. (ESPIRIDIAO, 2001)

E é também o periodo em que o paradigma intelectual se transforma profundamente;

aha Gy202a S &0 dzR A 2sackid ¢ que PaBsam a Ya@ug@rA YSy i 2
principalmente a partir dos anos 1970 vao se contrapor a essa tradicao de

LJSYaIYSYuz yuSNJ\ZNJZ RSaSY@EtQSYRz S LIN.
GSsNAOIF S Fylf NGAOIFEé R$0ROIGELISNAs Y OAl & LI Lz

A transformacéo do estatuto de intelectual oferece subsidios para os trabalhadores e
seus movimentos considerados segundo o autor "os verdadeiros motores da
democratizacdo do pais" (Perruso, 2010).intelectual, portanto, transforma sua
praticaacadémica passando necessariamente para uma pratica engajada, postura que
retroalimenta a teoria por dentro.

Evidentemente, este periodo representa a concep¢do de uma semente que florescera
nos proximos anos.

E se o segundo momento ndo chega a uma défingaradigmatica, ndo importa; faz
parte do processo e representa a tentativa de reformar o modelo por dentro, uma
reforma do hospital psiquiatrico, tentando melhorar e humanizar o manicémio ao
propor um sistema de apoio ambulatorial e a0 mesmo tempo emergonstruir uma
consciéncia coletiva em relacdo a ineficacia do compromisso (como Basaglia havia
declarado) e como o sistema hospitalar teve que ser superado.

9a4a&S RdzZLJ 2 Y2@0AYSyi(i2> RS GNBFT2NXI R2 ! aAf 2
dos anos del980, representou algum avanco, principalmente possivel a tomada de
consciéncia dos objetivos podesos que a Reforma Psiquiatrica teria que enfrentar.

Sem uma agéo de ambito nacional, que tomasse como objeto a mudanca dos-dois pa
radigmas, o hospitalocérico e o da invalidacao social e juridica dousuario de Saude

Mental, as transformacdes exigidas na politica de satde mental ndo serdo atingidas.

O terceiro momento que identifica Delgado diz respeito a construcdo de um projeto
de superacdo do modelo agilde 1987 a 2001 com a aprovacéo da lei Paulo Delgado,
e consiste em momenteshave.

Em primeiro lugar, o segundo encontro (o primeiro ocorreu em S. paolo em 1979) dos
trabalhadores da saude mente em Bauru em 1987 é fundamental e marca o inicio neste

sentdo ja que se sanciona uma bandeira de luta "por uma sociedade sem manicomio
E9YLINBAGIIR2 RIFI NBRS AYyiSNyFrOAzylf RS £ 4SSNy
Felix Guattari formavam, entre outros.

O manicémio esta desatualizado em sua concepcéo dlex@e se desloca para a
construcéo de um modelo adequado que condensa a territorialidade dos servigos e do
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cuidado em liberdade. Tudo parte do manicébmio contado por Marta, por Firmino,
Basaglia, Ratton

O manicdmio é a traducdo mais completa da exclus@drale e violéncia. Seus muros
escondem a violéncia (fisica e simbdlica) através de uma roupagem protetora que
desculpabiliza a sociedade e descontextualiza os processos-hsstéiocos da
producéo e reproducgéo da loucura.

Tendo em vista uma significadiaproximacao dos usuarios e dos familiares, € criado,
neste Il Congresso, o Manifesto de Bauru que, segundo Silva, cesstitatmo uma
espécie de documento de fundagdo do movimento antimanicomial que marca a
afirmacao do laco social entre os profissieneom a sociedade para o enfrentamento
da questado da loucura e suas formas de tratamento.

Durante o Il Congresso Nacional de Trabalhadores de Saude Mental, surgiu tambem a
idéia de instituir o Dia Nacional da Luta Antimanicomial. Originalmente preasto

o dia 13 de Maio devido a data de aprovacédo da Lei n. 180 na Itélia, que modificou o
paradigma de atengdo a saude mental no pais e, no Brasil, da data da Abolicdo da
Escravatura, o DiaNacional da Luta Antimanicomial terminou sendo comemorado no
dia 18de maio

Em segundo lugar constituicdo de 1988 com a criacdo do SUS e do Terzo é a aprovacdo
da discusséao do projeto de lei de Paulo Delgado que foi entdo transformado em lei em

6 de abril de 2001, o Governo Federal promulga a Lei n.10.216 que dispdeasobre
protecdo e os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o
modelo assistencial em saude mental. Esse texto reflete o consenso possivel sobre uma
lei nacional para a reforma psiquiatrica no Brasil.

Com a promulgagéo da lei 10672001, depois de mais de doze anos tramitando no
Congresso, o tema dos direitos humanos € colocado no centro do debate da reforma
psiquiatrica, e deve ser vista, conforme consta no Relatério da Il Conferencia sobre
al gRS YSyil t s O2 Yd@anentaparaid driqiisiiRia d@dadanjasdosNJ
usuarios e familiares. O germe da idéia de cidadania é justamente este: compartilhar
uma cidade, convivendo com outros cidaddos em busca do bem comum, com direitos
S RSUSNBa®dé dvHnnmsI LIP onv

A Reforma Psiquiatricar&sileira realizese, entdo, por meio de uma complexa e
sisteméatica politica publica consubstanciada em leis e portarias ministeriais, leis
estaduais e municipais, movimentos politicos e apoliticos, aporte deuma
inteletualidade engajada com uma influenesterna reinterpretada que no curso do
periodo 197620012021 alterna movimentos de avancgos e de retroceso perigoso.

18 de Mayo dia da luta antimanicomial, etnografia de uma presencia
distante.

Os movimentos sociais sao gestados no cotidiano por um pwdaipessoas e grupos
gue questionam a realidade social, e que podem permanecer em estado de laténcia.
Sua visibilidade ocorre nas mobilizacfes tivi@s, por meio de manifestacdes,
encontros, eventos, protestos e conflitos (LUCHMANN; RODRRBOES
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A comemoracéao do dia 18 de maio provoca asensibilizacdo da sociedade, pois convida
a refletir sobrea violéncia do modelo psiquiatrico e a aderir a luta detransformacao do
paradigma de assisténcia. A sensibilizacdo da sociedade se daria a patitndieles
cientificas, culturais, politicas etc. Em Belo Horizonte, o desfile do Dia Nacionalda Luta
Antimanicomial acontece desde 1998 sendo promovido pela Associacdo de Usuarios
dos Servicosde Saude Mental de Minas Gerais (ASSUSAM),Férum Mineiralele Sau
Mental, Secretaria Municipalde Saude, Conselhos Profissionais e Universidades. No
desfile participam profissionais e usuarios dosservicos de Saude Mental, familiares,

hbDQasdzyA SNEARIRSAE S O2yaStKz2a NBIA2YIAA

interior.

Eu participei 2 vezes no dia 18 de maio, tanto na preparacdo quanto na celebracdo. A
segunda vez a distancia provoca o inicio da pandemia COVID19. E enquanto o primeiro
na presenca por um lado me permitiu colocae como parte do corpo do Centro de
Convivéncia Arthur Bispo do Rosario, o segundo me permitiu ter uma visdo geral e
perceber o movimento como um rio feito por diferentes correntes.

O dia 18 de maio, em Belo Horizonte, é um dia importante para quem sabe que a
diversidade é um recurso para arhanidade. E o dia da comemoracdo da luta
antimanicomial, em que todas as pequenas e coloridas pecas que formam 0 mosaico
mural caem nas ruas da cidade, onde arte e politica se tornam uma s6. E o movimento
antimanicomial que vai ao encontro do grito de 8pdcio nunca mais" mostrando suas
conquistas de liberdade.

Um movimento, um rio que escorreu das rochas impermeaveis e dolorosas do hospital
psiquiatrico onde "o mantemos quieto, pelo menos dartas uma boa alta”, era a
norma. E em que o fechamento de &slaquelas formas de diversidade se concentrou
na interpretagdo negativa de "loucura", tristemente transformando "ter o vento na

cabeca" em uma falha grave, uma doenca e, finalmente, confinando "irracional" a
cerca de razéo, aniquilanek

O dia 18 demaio em Belo Horizonte é uma grande festa. Um carnaval fora do lugar.

Um grande concerto orquestral, que a partir de janeiro, é construido com atencéo

ordenada e desorganizada. Cada instrumento € concebido, inventado e criado nas
oficinas de artesdos e hiers, e depois passado para as maos dos musicos, que irao

compor a masica a ser tocada em conjunto.

Cada peca do mosaico € assim criada para chegar no inicio do dia 18 de maio e se
acomodar ao lado de outra, formando uma obra de rara beleza estética erqgsad
manifestacdo politica. Por outro lado, é facil entender como a arte e a mensagem
politica condensadas em um Unico graffiti podem tornar a parede, que os acolhe sem
replicacéo, perfeita ou, como diz minha filha, "maravilhosa".

Em 2019, dizem que eramilhares. Em 2018 (quando eu participei) ainda mais.O
encontro foi para quatorze pessoas na Praca da liberdade desfilarem até a Praca da
estacdo. Uma procissado de cinco quildmetros, um dragdo de cinco quilémetros abrindo
suas asas. Cada ala da march& 8do tem- um tema de direitos humanos. Ele canta,
danca, se manifesta. Tolos, familiares de loucos, amigos de loucos, trabalhadores da
rede de saude mental, intelectuais, andarilhos, poetas e todas essas categorias,
maltratados pelo mundo, juntos por uncausa justa. Lembsme do gigantesco cavalo

azul construido pelo centro de convivéncia de S. Paulo em homenagem e em memoria
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do empreendimento basagliano em Trieste. Lembr® dele desfilando orgulhoso de
seu "azul".

Ano 2020, ano do novo zero, em que pae’ recair as prerrogativas e sobretudo as
aspiracdes praticas em que assentam os esforcosneemicoémios a pandemia fecha

tudo. A convivencia dos corpos néo é possivel, a distancia social é plausivel, a distancia
fisica € negada. Os centros de conviv@restao fechados. Esses locais (dispositivos)

da rede publica de saude mental ndo podem funcionar. Aqui, por meio da arte
convivente, a "irracionalidade" pode circular com alegria, mas certamente nédo pode
ser arriscada, diz o sabio.

Maira (operadora da dfina de poesia) decide ndo fechar o negdcio. Todas as
segundadeiras ele manda mensagens no whatsapp em que propde a atividade
poética da semana. O lugar fisico togavirtual, mas aos poucos ganha vida, e os

poemas séo trocados e ouvidos ao telefongémiro exercicio "delirar &€ verdade?"

Entdo, todas as segundéairas, me pego escrevendo um texto que sei que serabem
vindo no telefone da outra pessoa ...

G+x20s &l 0-Maifané dizay eléefoneady 2 0O2YSce2 F2A RATFTNOAC
tiveram difculdades porque ndo se encontraram como coletivo poético no lugar da

poesia, onde o olhar acompanhava o gesto artistico, mas tiveram que abrir espacos no
cotidiano familiar, o que as vezes era dificil. A seguir integra@gradativamente a

atividade, costruindo espacos solitarios para a poesia sabendo que o olhar do outro

se deslocaria no gesto de segurar o celular junto ao ouvido e ouvir 0 que 0 outro

inventou. E assim foi. A coexisténcia foi salva "

O 18 de maio "néo pode ser feito"
O dia 18 de maio &5 se aproximando, o que fazer?

O skate organizacional que comecou em janeiro abrupta e inesperadamente deve
parar.

O evento ndo pode ser realizado. Este ano, 18 de maio ndo estara |4. Nao sera possivel
decolar. Regras anticovid

Mas o que € a loucura se mdtambém) essa capacidade de tirar a calca e ficar por
baixo da saia como o bom Ed(usuario do CDC) me ensinou fisicamente. E vice versa.
Até as pernas nuas (desde que as calcas e a saia sejam da cintura para baixo). Coloridos
de verde e azul.

Como poemasscritos com marcador de ouro na nova lingua com que Davi (louco do
centro de convivéncia Arthur Bispo do Rosario) escreveu longas e longas cartas para o
mundo e para si mesmo.

Isso ndo pode ser feito! Recite o refrdo de quem pensa bem.

Segunddeira, 11RS YI A 23> NBOSo62 dzYlF YSyal3aSy RS al A
ideia, recuperamos fotos significativas, transformala® integrandeas com frases

relacionadas com a luta asilar e este periodo do Coronavirus. Essas imagens circulardo

nas diversas plataformaglacionadas ao antimanicomial dia da luta e serdo a lambe

flrY6oS RIFa LI NBRS& OANlidad Aa R2 S@Syaz2 ¢
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Toda a organizacao foi reiniciada. Cada um por si sabe muito bem o que fazer e que
aguelas pernas nuas e coloridas andam mesmo sem se mover, ficando a bhoas pa
do chéo.

Todo mundo publica, manifesta sua mensagem, conta sua histéria maluca, sua
resisténcia, sua fuga.

7

Na semana anterior, o aplicativo "manifestapp” € ativado, permitindo que cada um
participe virtualmente do evento. Cada um tem um pequeno homermelho
estilizado (avatar) para dar um slogan e depois celoa@do mapa do local onde o
evento deveria acontecer, a Praca da Liberdade. Eu "poesia poesia poesiaaa" me
coloco no meio entre "fora bolsonaro” e "asylum nunca mais" ... mais adiante estao
"doidao" e "delirar sim, mentir ndo". Somos 300 e hoje é 13 de maio. O avatar deve ser
movido em 24 horas, caso contrario, ele desaparece. Todos os dias abro o aplicativo e
movo minha pequenina para perto de novos companheiros. 1sso me faz sorrir sério. No
dia 18 somos mais de 1000.

No dia 12 de maio, o simbolo do samba deste ano é divulgado no grande grupo
Whatsapp do dia 18 de maio.

O samba é mutilado Normalmente cada um dos 9 centros de convivéncia comp8e um
samba original (letra e musica) dentro da ofidileemusica que concorre para ser trilha
sonora no dia 18 de maio daquele ano. O mesmo procedimento para o simbolo e o
slogan (na oficina de pintura e poesia) que sera impresso em todo tipo de mensagem
visual. Este ano isso ndo acontece, o samba est4d motifzor sua trajetéria
autocriativa. E composta por alguns musicos da rede de saide mental e assume um
tom mais politico do que o habitual, mais racional. Mas tudo bem ... quem sabe onde
estdo os malucos dessa época?

O Encontréo
Aproximamenos do chamado Eontrdo, marcado para as 14h (horéario de Brasilia)

A hora chegou. Segundeira, 18 de maio. S&do 13h30 e os links s&o distribuidos no
grande grupo do whatsapp para a entrada no encontro que acontecera na plataforma
"googlemeet". Todos chegam ao encontront@ma placa com sua mensagem (0S
rumos séo precisos): falam alguma coisa e cantam o samba do ano "juntos". Isso €
tudo!! Sim TUDO aqui.

Mesmo nesta situacao, prevalece a légica (a do caminho) que permite que a loucura
circule felizmente: é o movimento looca méo que deixa o0 seu rasto na pintura, que
permite a existéncia da subijetividade; sé a memoaria visivel desse movimento fica no
traco, tem menos importancia, ou melhor, é secundaria.

E assim que a rede substitutiva de satide mental de Belo Horizonte @ tmovimento
antimanicomial manifestam sua resisténcia ao manicémio no absurdo 2020.

25 de maio. Agora. Olho para o telefone enquanto tento colocar esse relatozinho para
tracélo, uma mensagem da Maira: "eii Stefi, entdo o exercicio poético dessa semana
€ ... tudo flui, tem que fluir para continuar existindo fora das grades" .

Passaron? anos e tudo volta a normalidade louca.
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2.4 Belo Horizonte e la red publica de saude mental.

O movimento de luta atnanicomial foi capaz de conduzir a uma grande mudanca na
forma como o sofrimento mental ermterpretado e tratado, dando certamente
origem a uma nova visao dos loucos como pessoas com direitos.

Neste contexto de fervor sécioolitico e intelectual, Belo Horizonte foi certamente a
cidade que, no ambito da reforma psiquiatrica brasileira, crigamir de 1993 uma
sélida rede de substituicdo que mais avangou ao codificar aquilo a que Paulo Amarante
chama a trajectéria de desinstitucionalizacao.

A rede publica de saude mental de Belo Horizonte faz parte do SUS (Servizo Unico de
Salud) e é compostpor Varios servigos substitutos em continua relacdo uns com os
outros. Os centros de saude apoiados por equipas de saude mental e de cuidados
basicos séo a porta de entrada para a rede. Uma vez integrado na rede, um utilizador
pode fazer uso de um servige emergéncia psiquiatrica (SUP) que, articulado com o
SAMU, recebe emergéncias psiquicas, dos CERSAMs (Centro de Referéncia em Saude
Mental), que prestam territorialmente terapia psicofarmacoldgica, procurando a
estabilizacdo do quadro clinico, estand@eb 7 dias por semana, 24 horas por dia, e

dos Centros de Convivencias.

Trazer a "loucura" para a cidade foi um dos pontos fundamentais do projete Belo

horizontino e, como bem explica Reinheimer, o contexto urbano se transformou em um
dos principais espas de reconstrucdo dessas identidades destruidas e da arte como
dimenséo cuja subjetividade pode ser expressa reorganizando no ritual artistico os

gt 2NBa yS3IluA®2a Rl f2dz0dzNI y2a& LRAAOGAD23

Exemplares nessa direcdo2sd 24 / SYiGNR& RS [/ 2YOADBsyOAl =
representam a luta antimanicomial, e que, por meio do processo artistico, propdem a
convivéncia da diversidade na sociedade. "Um lugar diferenciado dentro da rede de
tratamento e ao mesmo tempo adilado a ela" (K. Diretor do Centro de Convivéncia
A.B.do Rosério).

Em resumo, pode dizexe que a politica de saude mental publica no municipio de Belo
Horizonte surgiu em meio a um processo sistemico e contingencial, onde foi
reconhecido que a logica mi@omial ndo atendia as necessidades dos loucos, tendo em
vista que a mesma prezava por praticas que infringem os direitos humanos e a dignidade
humana (Machado 2008)

Uma revolta que, no entanto, tem um inicio historico em 1979 quando franco Basaglia
e robert castel visitaram belo Horizonte durante o Ill Congresso do Mineiro de
psiquiatria, um evento no qual participaram utilizadores, familiares, jornalistas,
sindicalistas, promovendo uma ampla discussao que foi a semente para a construcao de
um imaginaricsocial diferente (Amarante,2007)

Iniciativas de cidadaos e profissionais da saude mental também surgiram nesta direccao,
tais como a criagdo do Forum Mineiro de Saude Mental, que desde finais dos anos 80
tem criado espagos de encontro entre utilizadoremniliares e profissionais sobre
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guestdes relacionadas com a construcdo de direitos a pressao politica e a organizacao
de eventos como o 18 de Maio, eventos de importancia politica essencial.

As reunides do férum realizage regularmente uma vez por méssasabados de manha
em diferentes locais da cidade.

"Nesse dia eu estava sentado nas filas de trds da reunido do férum. Fui |4 talvez porque
tive de (assisti a pelo menos 10 reunides) mais porque estava interessado. Queria
apenas contextualizar os varios wmmentos 'politicos’ que apoiaram a anti
manicaridade. Bolsonaro tinha acabado de ser eleito e essa reunido foi a primeira apos
as eleicbes. As discussbes foram acesas. As pessoas estavam a ver e a comentar 0s
pontos programaticos que o novo presidente hinem mente. O medo de uma
despromocao estava no ar e especialmente nos corpos. As pessoas levantavam as suas
maos para comentar ou apenas desabafar. Da fila da frente levaetorma mulher, a

sua voz tremia de medo mas firme <<< Eu sou mulher, negrage moliouca, para
fodida>>

O férum e outros marcos politicos, incluindo a fundacdo da ASUSSAM (Associacao dos
Usuarios dos Servicos de Saude Mental de Minas Gerais) marcaram um caminho que
visa a substituicdo progressiva do hospital psiquiatrico por um toodie assisténcia
territorial e, acima de tudo, que visa um posicionamento politico-auanicomial.

Mas pode certamente dizese que um evento importante teve lugar nos anos 90
quando foi criada uma comissao para realizar uma auditoria técnica em todos os
hospitais de Minas Gerais (36 hospitais) que revelou a precariedade das condi¢des e do
funcionamento tanto das estruturas fisicas como dos cuidados aos doentes. Uma
investigacdo que deu origem a uma série de queixas ao Conselho Regional de Medicina
de Minas Gerais, ao Ministério Publico e a Auditoria do Estado (Moreira, 2013)

Deste reconhecimento por um grupo de trabalhadores deu vida na decada de 1990 a
um processo no certo di forma tranquila e sem conflitos, um movimento de
guestionamentos e tensdes. Egyrupo, criticando fortemente um modelo centrado na
excluséo e praticas violentas cometidas contra doentes (Duarte,2008) " apresenta um
novo projecto de salude mentalpara os moradores da sua cidade. Esse projecto ira
delinear uma politica na areada assrstié de carater descentralizado e ter ritorializado,
objetivando fazer caberuma cer ta "falta de cabimento” na cidade racionalmente
planejada e constr uida,além de convidar a cidade a conviver com a diferenca,
reinventando ela mesmaos seus limites, alargaseus contornos".

Estas etapas de uma mudanca de consciéncia para a loucura e a implementacao de uma
politica anttasilo conduziram a uma institucionalizacdo na capital mineira baseada no
nao-asilo
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Assim, foi implementado um processo estratégico queogeum conjunto de
dispositivos politicos, culturais e sociais no sentido de substituir os servi¢os oferecidos
para o tratamento do sofrimento mental (Turci,2008), também inspirado pela
experiéncia de Santos em 1989, a primeira cidade a encenar um sisteseavicos de
substituicao territorial.

No final de 1992, com a gestéo politica da Frente Popular e a sua articulacdo com o
movimento de saude antimalaria. BH elaborou uma proposta para um Programa para
Saude mental SMSA/BH , que apresentou o objectivea®anizar a rede com servi¢cos
publicos e de substituicao territorial (Silva,2009). Os centros de referéncia em saude
mental - CERSAM foram criados em articulagdo com outros dispositivos, tais como
equipas de saude mental para acompanhamento terapéutsavicos terapéuticos
residenciais, servicos para criancas e centros de coabitacao.

Tudo isto na cidade definido e reconhecido como um "parque manicomial" com mais de
2100 camas dedicadas divididas em instalacdes de asilo. (Souza, 2008).

Durante os ano2000, tiveram lugar numerosas integracfes que levaram a constituicao
da actual rede de saude mental, bem resumidas no quadro seguinte:

Dispositivos Funcionamento Objetivos

CERSAM 24horas, 7 dias Acolher o paciente em md
mento de crise terapia
medica psico

CERSAMiI 2° sabado Atender as criancas e e
dolescentes (psicose, auf
Smo e neuroses grave (re
bilitacao)

CERSAM ad 07-19 7 dias Servico especializado qu
atende pessoas com pr¢
blemas de alcohol e drog
com objetivo de reinserca
e resgate

SUP (servico de urgenc| Servico de urgenci| Ofrecer resposta as g
psiquiatrica) psiquiatrica Noturna. 19| tuacoes de crise grave.
07 atendendo os usuario
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trazidos pelo SAMU o
pela Policia Militar

Centro de Convivencia

9 centros de Convivencie
de segunda sexta de 9 a
17

Dispositivo nao de trata
mento psi mas lugares d
convivio artistico

Residencias terapeuticas

Moradias habitadas po

Dar da viver

portadores de sofrimentc
mental que foram abando
nados nos  hospitai
psiquiatricos

Equipessomplementares | Equipes que atendem
crianga e os adolescentse

(especialistas infantis)

Apoio complementar

E se nel contesto di belo hoprizonte o0s loucos tinham um destino certo,
HospitalPsiquiatrico, a rede de ser vicos substitutivos ao manicdesiggna um novo
lugar social para o sujeito com sofrimento mental e prevéndo uma série de acbes
destinadas ao processo de insercdo na rede social. Com os Centros de Referéncia em
SaudeMental (CERSAM) para atendimento das urgéncias; as Equipes de Satiatle Men
nos Centros de Salde, os Servigos Residenciais Terapéuticos que recebem aquelesque,
depois de anos internados, perderam os vinculos familiares e, mais recentemente, as
experiéncias de geracao de trabalho e renda, os Centros de Convivéncia integcem a re
substitutiva aos hospitais psiquiatricos. Servicos onde se desenvolve um novo modelo
de assisténcia.

(0]

2.50s centros de convivencias e a pratica artistica

0Os Centros de Convivéncia fazem parte da rede de atencao psicossociaBHRAPS

tem comomisséo a promoc¢ao de autonomia e participagdo social atravedidiglades
socioculturais, a pessoasm sofrimento mental e /ou em uso prejudicial de alcool e
outras drogas, maiores de 18 anos, em tratamento na rede publica ou particular, fora
do momento de crise.

Séo oferecidas oficinas de artes visuais, artes plasticas, muasica, artesanato, literatura,
ceramica, bordado, mosaico, danca , atividades fisicas, lian gong, entre outras atividades
e projetos que promovem cuidado, inclusdo e cidadania.
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As pessas sdo encaminhadas aos Centros de Convivéncia da regional de sua residéncia,
pelo profissional de referéncia do tratamento, seja@entro de Saudgprofissionais de
Saude da Familia ou Equipe de Saude Mer@&RSAM, CERSAM AD, Consultério na Rua
e demmis servicos da RAPS, além de profissionais da rede privada. O profissional
responsavel pelo encaminhamento devera elaborar um relatério, por escrito, clareando
0 projeto terapéutico e a importancia do Centro de Convivéncia neste projeto. Este
profissionaldevera também telefonar para o servico e agendar entrevista de avaliacdo
e admissdo. O usuéario em posse do encaminhamento escrito devera comparecer ao
local no dia e horario agendados. A entrevista é realizada pelo profissional de saude
mental que gerena o0 servico. Atualmente sdo 9 wunidades, uma por
NEIA2YIf PEOL . | THAHHD

Os centros de convivéncia sao certamente a experiéncia mais emblemética (pela
préatica cotidiana) da reforma psiquiatrica brasileira que implementou uma mudanca
gue ja trouxe osCaminhantes" para primeiro criticar e depois subverter a légica e a
politica do manicémio fechado, constituindo entao a reforma psiquiatrica e o processo
de desinstitucionalizacdo (ainda em andamento?) "Que h& mais de vinte anos busca
uma corajosa reformdo sistema de salde mental" (B. Saraceno 2014) e que por meio
de lutas, reflexdes e inovagdes "viu nascer e desenvolver um movimento compacto de
renovacdo dos servicos publicos de saude mental, envolvendo técnicos, familiares
usuarios e sociedade civillb( 2014). Um caminho que Reinheimer chama de
territorializacdo usando a nocao de territorio para se referir as comunidades que foram
chamadas, junto com os servi¢os de saude mental, a compartilhar a responsabilidade
pelo cuidado das pessoas em sofrimentental

Para além da mudanca politica, devemos considerar brevemente como a relacéo entre
arte e saude mental (loucura) no Brasil constituiu uma aliangca a varios niveis,
permitindo uma compreensdo de como a pratica artistica é colocada dentro da
reforma psquiatrica e, sobretudo, como esta pratica dentro dos Centros de Coabitacdo
se distancia agora da logica de asilo que a terapia traz, transforrsdaom agente

de (re)activacdo da cidadania e expressado de uma subjectividade positiva.

Segundo o antropélagP. Reinhemer, a alianca entre a arte e a psiquiatria resdiza

em primeiro lugar e sobretudo gracas a transformacéao axioléayidstica que, no final

dos anos 40, viu um modelo afirmse no Brasil "do qual a producao estética era a
representacdo do umerso interior do individuo"; estas instancias importadas da
Europa por Mario Pedrosa, foram perfeitamente bem sucedidas com certas ideias no
campo da psiquiatria alternativa, dando origem a intervencdes exemplares nas quais a
arte substituiu ou complemdnou a abordagem biomédica.

Exemplar neste sentido € a experiéncia do Hospital Psiquiatrico Pedro Il no Rio de
Janeiro, onde a experiéncia (ocupacional) liderada pela psiquiatra Nise de Silveira
nasceu e desenvolvese nos anos 40. O atelier foi fundado &haio de 1946 e teve o
artista plastico Almir Mavigner como seu primeiro 'monitor’, dando vida a um
movimento que reuniu pacientes, artistas, criticos literarios e criticos literarios, que
canalizaram o inconsciente através da arte do arete. Este ataieodgem em 1952

ao Museu de Imagens do Inconsciente, um singular acervo brasileiro que retne as
obras de pessoas com sofrimento mental. O museu abriga actualmente mais de
350000 obras, e embora o contacto entre arte e loucura néo fosse algo novo rip Brasi
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o atelier representa uma experiéncia sistematica e estruturada dentro do mundo da

psiquiatria da época, constituindo um ponto de referéncia para esta alianga. E mesmo
gue esta alianca nos fizesse acreditar, por um lado no efeito terapéutico e na analise
do inconsciente dos doentes mentais, e por outro "na existéncia de uma arte dos
loucos, tentando definir uma fronteira entre a arte dos alienados e a dos artistas

normais”. No entanto, abre uma porta na qual a pratica artistica entra no mundo psi e

a parir dai é incorporada nele, tornaneke parte do mesmao.

Assim a prética artistica entrou (nas suas diferentes formas, da arte terapia a arte e
pronto) e se aliou primeiro ao sistema de saude mental e depois veio a romper ao
encontrar uma alianca com o loucoiando um dispositivo que cria (na pratica) uma
clara ruptura com o mundo psDs CdC sado areas de fronteira, margens ou mesmo
membranas timpanicas entre eles e o sistema de saude mental (do qual fazem parte) e
entre o sistema de salde mental e a cidagler, meio dos quais multiplos mundos se
comunicam por meio da pratica artistica e da vida cotidiana. Portanto, uma margem
vista positivamente do ponto de vista criativo e ndo apenas estigmatizante ou
excludente, mas que contém "liberdade e potencial pafaremacéo de novas ideias,
simbolos, modelos, crencas” (Turner, 1999:102).

O centro de convivencia Arthur bispo do rosario nasce nel 1992, No retorno a Belo
Horizonte, a visita suscitou a discussdo acerca da criacdo de um Centro de Convivéncia

(CC) em umanfermaria desavada do hospital. As terapeutas ocupacionais criaram,
Syinzs 2 LINR2SG2 a[ 2dz0dzNF NIiSé€ X [jdzS RSdz adzai
Arthur Bispo do Rosario, antes mesmo da criacdo do projeto de saude mental em Belo
Horizonte.

Oficialzandese como servico substuvo, o0 CCABR foi municipalizado em 2000, com o
objevo de transformar o espaco de oficinas até entdo voltado para o hospital em um
espaco voltado aos usuarios da rede de saude mental do municipio e da comunidade
em geral, vinculdo ao Distrito Sanitario Leste da Prefeitura de Belo Horizonte.

Apoés alguns anos de integracdo a rede municipal de Saude Mental, em 2005 o CCABR
teve a oportunidade de mudar para um espaco anteriormente ocupado por um Centro
Regional de Referéncia em Saldental na Regional Leste da cidade. Assim-skea
mudanca do Centro de Convivéncia de um espaco dentro de uma instui¢éo total para
um espaco em meio a cidade, no qual foi possivel consolidar a convivéncia com a
comunidade e entre 0s usuarios do servico
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Capitolo 3 Do carisma na cidade ao carisma na cidade os
poetas doidos Oficina de letras e Poesiama escolha dificil.

Porque é que lidamos com arte? Para quebrar as nossas fronteiras, transcender 0s nossos
limites

Preencher 0 nosso vazioealizarmenos a nos proprios. Este ndo é o ponto final, mas sim um
processo pelo qual o que em nés é obscuro se torna lentamente em luz.

Na luta com a nossa verdade pessoal, no esfor¢co de nos libertarmos da mascara que nos é
imposta pela vida, o teatro oo a sua perceptividade corporal sempre me pareceu um lugar de
provocacao, capaz de se desafiar a si préprio e ao publico, violando imagens, sentimentos e
julgamentos estereotipados e comummente aceiémnto mais chocante quanto se
personifica nos impuds intimos, no corpo, no sopro de um organismo humano.

Esta profanacao de tabus, esta transgressao provoca o choque que rasga a mascara,
permitindo-nos oferecer o nosso ser nu a algo indefinivel mas que contém Eros e Charitas
(J. Grotowsky)

Cuida @ ti, ou seja, encontre em liberdade através do dominio de ti (M. Foucault)

Um dia Maira me disse que "através da poesia os loucos se recolocam”. Essa frase
sempre me sequestrou como uma reflex@o politica que significava processos e praticas
de inclusdo para aqueles que foram privados de espaco e territorialidagleu@®
1972,8084).Mas provavelmente, com arrogancia, parei ai no slogan politico subjacente

a essa frase, pensando que minha pesquisa se daria naquele nivel, um nivel
evidentemente confortdvel, como observador um tanto participativo, um nivel
certamente interessante wp procuraria descrever mais ou menos densamente
(Ceertz,1987 ) através de trechos e fragmentos contidos em meus inimeros diarios de
campo.Mas a poesia muda o vestido de cada um como a loucuradiadare se stessi
attraverso la pratica artistica.

Neste apitulo, tratarei deste fundamento deste processo descrito de uma forma lenta
mas rapida em que, num dispositivo marginal da rede de salde mental de Belo
Horizonte, o autodominio é espremido, espalhars#y divagando e construindo o
espirito da cidade.

O @ntro de Convivéncia Arthur Bispo do Rosario tem mais de 10 oficinas de arte
(Mosaico, musica de conjunto, composi¢cdo musical, bordado, ceramica, teatro, poesia,
pintura, pintura sobre tecido, corte e costura, educacao fisica) oferecidas aos utentes 2
de manhé das 9 as 12 e 2 a tarde das 14 as 17. Durante a minha estadia participei em
todas as Oficinas, umas mais vigorosamente, outras menos, e a minha intencdo era
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relatar neste ensaio a variedade da pratica artistica em dialogo com os varios tipos de
arte; mas percebi que nao teria sido capaz de manter a coeréncia com o que queria
implicar e tive de me restringir apenas a Officina de Poesia, com algumas referéncias
transversais a outras oficinas que servem o meu discurso.

Neste capitulo, portanto, consideiro workshop de poesia dentro do CDC, abordando

o de forma caleidoscoépica, no sentido de tentar fazer uma reflexdo gradual e dinamica
como se eu estivesse a rodar um caleidoscopio em frente de um olho. Uma rotacéo que,
no entanto, violara a regra do movanto. A esséncia do efeito do caleidoscopio é ver

as transformag¢6es como um Unico acto; no meu caso, vou parar em cada mudanca de
forma e cor, fotografando cada territorio de uma forma aparentemente estatica.

Considerarei esta prética artistica como umatjma estética tal como entendida por
Ranciere, ou seja, "como uma forma de visibilidade do lugar que ocupa e do que faz em
relacdo ao comum" (Ranciere, 2016 p.17). Uma comuna que nasce e existe dentro da
oficina e depois distribui as suas proprias formagazer e estar na polifonia da cidade,
como uma voz autorizada e determinada, inventando uma nova vida através-da "re
divisdo politica da experiéncia comum" (Ranciere, 2016 p.23).

Isto é para mostrar a complexidade desta pratica politica caleidoscapia pratica
politica, que através da estética e micropolitica da resisténcia e da existéncia, permite e
promete considerar e por em circulagdo digna mesmo o vazio de que o autor fala, o
vazio, o suplemento daquela parte que esta em cena, "mas que estéanpeesomo
desperdicio, como espectro, como obsceno: a parte do sem par" (Ranciere, 2000 p.15)
que se torna parte.

Os parcos gue se materializam esteticamente tomando a palavra, fazendo ouvir a sua
VOZz, Uns para 0s outros, para si proprios, para mim contmpdlogo e depois para a
cidade, reverberando colectiva e individualmente no ambulatério urbano. A poesia
como escudo e o discurso do amor do poder subvertido.

Tratase portanto de uma parte dedicada a analise dos actos estéticos entendidos como
configura;0es da experiéncia, capazes portanto de dar origem a novas formas de sentir,
DE SENTIR, e de induzir novas formas de subjectividade politica, "a subjectivacdo dos
semabrigo, a fim de voltar a reprimida da comunidadBar{ciere, 2000, p.15) e de a
formar na autoridade da existéncia.

Tentarei recontar a subjectivacdo dos sem partidos na sua dindmica de criacdo poética
através de um aperto intersubjectivo que os coloca em jogo ao encontrar o seu papel
na criagdo de um carisma na cidade que, ao transfoiseanum carisma na cidade,
propde uma certa libertacdo. Uma libertacdo que se realiza através do uso de um novo
vestido, o de artista (louco), modificando o marcador social da diferenca em itinere.
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Seguirei portanto um caminho estruturado, dividindeem moldiras pertencentes a

uma Unica cena unica e exclusivamente para compreender e fazer compreender como
se processa a mudanca de vestuario. E isso mesmo. Tirar o-delfigas e vestir o

gue se gosta para depois se deslocar pela cidade, mostremeéamostando-se. Isto de
despir e vestir é feito de ; considerarei primeiro a pratica da producao poética como um
lugar de "squeezing out" bem descrito por Turner, um squeezing out que tem lugar
através do reconhecimento profundo do apetite do outro; mais tardestnamei como

esta producdo poética responde a um processo de redencéo e libertagdo pessoal que
poderia aproximasse (apenas nesta fase) dos fundamentos artoterapéuticos,
ultrapassandeos rapidamente numa proposta social para o uso da arte, olhando assim
o atelier como um sarau poético; estas trés primeiras fases representam um feito
carismatico na cidade. A Ultima fase afastaacentuadamente das trés primeiras,
mantendo ao mesmo tempo a continuidade. Ao analisar o lambe lambe, por um lado, e
0 poeta flanair, por outro, mostrarei como o poeta louco se torna da cidade.

Também aqui utilizarei um processo mental de deslocacdo como uma utilidade
metodoldgica e comparativa, sugerindo outros exemplos, parte da minha propria
experiéncia e inseparavel do mparcurso de investigacao sem fim.

Poesia € sords
Todas as partes dogo ficam em uma atencao relaxada
Sentir a sangre caminhar pelos meridianos
Asveces riendo, as veces chorando, as veces triste as veces feliz
Em silenciptransitando pela estaies do meu ser
A magia Aconte@
O sonhotansformase em tinta de letras
O divina liberdade
STE
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Minhareflexdoé muito intima etenta usar como lente uma peca importante do meu

trabalho de camp na oficina de poesia do centro de convivéncia Arthur Bispo do

Rosério, em Belo Horizontapresentareum fragmento etnografico da (minha) vida da

oficina de poesia, procurando investigar a relacdo entre paisagem sonora e carisma por

meio da pratica artistica.

Tudo issce implicado explicitamente pelo meu posicionamento como pesquisador no

camp vivenciado como espacgo de intensa participa¢&articipacad, bem expressa

por FavretSaada e revivida conceitualmente por Marcio Goldif2896) entendendo a

necessidade do etndégrafo aceitar ser afetado pela experiéncia indigempe é

diferente de ter o ponto de vista nativomnas ser apanhado na mesma onda dando

espaco para um devir que comeca do mesmo ponto

Gb2a (SN 23nad&s Satese lagBilNBdiser afetado pelas mesmas forcas que

afetam o nativo, ndo de pése em seu lugar ou de desenvalesn relacdo a ele algum

tipo de empatia. N&o se trata, portanto, da apreensdo emocional ou cognitiva dos afetos

dos outros, mas de ser afetado por algo que os afeta e assim poder estabelecer com eles

dzyt OSNI I Y2RIft ARIFIRS RS N&epistemol@iEo a@asgsOS RSy R
dAlGdzZ- epSa&a RS 0O2Ydzy A Ol cen 2 Favrgt8eadatiagop. )D& I S  y A 2
certa forma perdendo temporariamente a vantagem epistemolodicastro) .

A paisagem sonora, como definida por o musico Raymond Murray Sghafert A NB G ¢ K ¢
{2dzy RaOI LJISY hdzNJ {2y A O 9y @A NHIPgI98 ¢gambienteR (1 KS ¢
SONoro que nos cerca e no qual estamos total e constantemente imersos, percebido por

um individuo que interage com o mundo ao seu redor, criarelacdes com ele. A

paisagem sonora representa a trilha sonora da nossa existéncia, desde os sons que
interceptamos involuntariamente até aqueles que procuramos, por exemplo indo ao

teatro para ouvir a execug¢do de um concerto, até composi¢cdes musicaiant®orla

definicdo de paisagem sonora representa uma categoria geral e inclui tanto o ambiente

sonoro que envolve um sujeito quanto as relagdes que um individuo constréi com ele, a

partir de sua sensibilidade e educacao, colocando assim a questscdta (Schafer

1999)

Essa definigdo certamente inspirou Hansen e Verkaaik citados por Martijn Osterbaan em

seu artigo "Sonic Supremacy: Sound, Space and Charisma in a Favela in Rio de Janeiro"
(2009, no qual relata dois modos de carisma urbano que Hanseerlkasikdefinem,
distinguindoentre @ 2 O I ndBidAdé le o carisma da cidade. O carisma da cidade é
coproduzido pelo rico efeito sensorial que a arquitetura, a tecnologia e o
comportamento humano criam em seus habitantes e visitantes, enquanto o catsma

cidade lida com aquelas pessoas que parecem mais capazes de canalizar essa energia,

LI NI NBEF2Nlel NJ S NBRANBOAZ2YF NI LI N RAFSNByYy (S
A tentativa de conquistar um lugar no cenario urbano por meio da (re)producéo do som

exige uma melhocompreenséo da relacdo nd6Sy it N3 WaSy i AND ¢S w02y K
como também argumentam Blom Hansen e Verkaaik, mas também entre a paisagem
sonora, o carisma e a producéo da cidade no sentido de construir um carisma capaz de
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dar vida as situacdes urbas propostas por AgierA centralidade do ver foi
acompanhad durante muito tempo por uma "grosseira suépresentacao” da audigéo,
do olfato e do tato (Herzfeld 2006) na criacdo de um territorio urbano

APoesia a arte de disertar o romance
Em seu estado lamurico de incorporar o metodo
Da poesia no aplicativo do amor.
Como todo o verse
Jar e como transmitimimos
Apoesia € un paparico

Andorinha

Meu interesse voltase para ossiléncios/ruidos de fundo, como sdo esquecidos (ou
talvez esqueciveis) na superficie cuja escuta permite trazer em evidencias processos de
expressdo da subjetividadeEsse didlogo contara com minha presenca como
antropélogo, mas sobretudo como integrante coletivo da oficina de poesia (nos meus
periodos de permanéncia em Belo Horizonte), uma presenca que tentara derivar o nd
relacional entre siléncio silencioso e siléncio barulhento em que o "ruidste casp

se estabelece no reino do invisivel apaesnim territério que ndo se materializa, mas

€ a fonte do carisma na e da cidade que naquele exato momento sdo adjacentes antes
de se tornarem visiveis em momentos.
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A poesia e uma forma literaria
De revelar nossos pensamentos
Esentimentos mais sensiveis
Quetemos sobre nos mesmos
Sobreo ser humano e sobre
Anaturea e as transformacoes
Do munda
Um livro in@pendente da area do conhecimento que delicatamente fale
Sobreas relgoes humaa nos faz
Experimentamovas emocgoes
Ereflexoes alem dros abrir novas
Percepcoesla vida real
Ou imaginaria.

BENJAMIN

No primeiro dia em que patrticipei da oficiriaigenia, usu@a do CDGe aproximou de

mim e me perguntou de forma decidida e convidativa "Vocé é um italiano maluco que
vem aqui fazer poesia conoscoParaminha resposta negativa E me pega pela mao
literalmente e me arrasta fisicamente para a sala onde aconteceu o workshop, me
dizendo "nécse preocupe, fiqgue aqui com a gente que te ensina a ser louco”

Minha reflexaosigue consideranda oficina de poesia da qual estive e faco parte ndo

se insere no conceito de Literatura Marginal e da ideia de Cultura de Periferia, tanto
pelas questbes imrnas ag discursos, das poesias faladas e publicadas, como questdes
externas relacionadas as ac¢des sociais e conjuBtasepresenta uma micropolitica da
intimidade e de como a marginalidade se dissolve na prética poética e se dissolve pelo
menos aparentemente no tecido da cidade polifénica, fazendo com que haja uma
mudanca decisiva e definida dos marcadores sociais da diferenca, alias, com a
sobreposicdo de diferentes marcadores que convivem nO mMesSMO COrpo
simultaneamente dando vida a novos modelo

Um poema que até entdo tinha um valor individual, um discurso de autodeterminagéo
pessoal ligado a performance poétiaan poeta, seguindo o fascinante e romantico
discurso do libretista aleméo Hugo Von Hoffmanstaat, "o que significa vestir o mundo
comoum manto e aquecese" (p 257)um artista que cria obraasvezes maravilhosas
aazo | LINBaan2 RS G2RF | SEA&GsYyOAl I OdzY dz
cientificos e paracientificos ou qualquer pedaco de papel imprésagoeta preposto

a funcdodo mundo: gozar, sofrer, o espetaculo infinito do mundo, e tirar a visdo do gozo
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doloroso; criar a cada segundo, a cada batida do coracao, sob forte pressdo como se o
oceano pesasse sobre eles, criar sem ser iluminado por ninguém, por nenhuma luz, nem
medmno pela lampada de um mineiro; criem sem outro impulso que n&o o fundamental
de sua existéncia; criem a conexao do que vivem, o acordo aceitavel de tudo o que se
manifesta.” (p.266)

3.1 0ficina de poesia. Um jogo de intersubjetividade.

E um domingale marca A oficina de poesia liderada pela artista Maira Paiva que esta
no CdCna segunddeira. Paramim comeca hoje. Esta oficina € uma daquelas que
escolhi livremente participar, uma escolha livre igual & que os usuéari@i@tazem
guando entram no dispsitivo darede; escolhera arte maigproximade cada um.

Escolhi a Poesia em parte para redescobrir o prazer de compor e escrever textos
poéticos, em parte pelo carisma da monitora e em parte pelo coletivo de poetas. Gosto
dos meus companheiro€alangodo Serrg Formiga AtdmicaBilly, Andorinha e eu
Atbmica Gada um de nés tem um nome artistico, uma nova identidade nominativa que
escolhemos, e que, de qualquer forma, ndo é permanente.

Ha algumas semanas que frequento a oficina, compondo poéticas que, uma vez relidas
(ainda que no dia seguinte), me deslocam,apsesentam um territério de mim mesmo

no qual me reconheco, mas que ndo posso alcancar e talvez ndo até mesmo vislumbrar
com aquela parte de mim que talvez eu pudesse chamar de subjetividaqadelelugar

que onde cada um faz&ontas com @roprio destiro e onde 0s recursos materiais,
cognitivos, simbdlicos e reativos disponiveis sao sincretizados com um estado interno e
aspiracional (Matalucci, 2015)

Nesta tarde de domingo estou perambulando pelo bairro de Santa Teresa, bairro que
me acolheu durante mimas estadias em BHEstou sentado em um banco na praca
central do bairro, o clima é quente mas ndo incomoda, talvez eu pudesse definir como
ideal para tudo, até para um mergulho no meu corpo poético. O desejo irreprimivel de
escrever, de compor mgermeia;dirijo-me ao boteco do Rafael, um daqueles botecos
guase tao antigos quanto o bairro, cheio de historias silenciosas, um lugar que consegue
reunir todas as pessoas (jovenelhos homens trans, ricos e pobres) e que consegue
fazer tudo se encaixar (battqueijo, cachaca, fumo, bananzervejg. Senteme no
banquinho de madeira da varanda, peco uma cachaca, abro minha inseparavel mochila
e tiro um dos cadernos em que eseo as notas de campo durante a semana. O tempo
estd suspenso e uma leve brisa nenduz ao gesto poético. Tenho a certeza que o
momento € ideal e que saira do meu lapis uma peca que me surpreeachenrdha mas

gue neste momento me fara ser.

Nada, nada sai do meu corpo... apenas uma constricdo no peito

Ecomo se o posssivonaolarga como argumentarDeleuzeS Ddzl G G NA & h
€ primeiro em relacdo ao possessivo, as qualidades expressivas ou matérias de
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expressao sao forcosamente apropriativas, e constituem um ter mais profundo que o

ser (Deleuze e Guattari, 1997(1132-123). Neste caspé muito dificil para mimé G NI ocel NJ
linhas de desterritorializag&o, abrir o territério para que algo ou alguém entre ou entao

para que ndés mesmos sejamos lancamos para fora, como se 0 proprio territorio

G0 SYy RS & as8 pata urh futhkd, Whdizy .en 2 RF & F2Nkela SY 206 NY
(Deleuze e Guattari, 1997(1), p.11v)as como?

Um dia a Maira me disse rindo na oficina de poesia "aqui as pessoas se sentem acolhidas
em sua poesia'Claro que penso no amanh@im, segunda é dia de oficina d&ds e

poesia. Comego a me agarrar a iSso para aspirar ao aman$é, como nos lembra
Appaduraiano?) a cultura da aspiracao € uma "capacidade de navegacao", pois fornece
um mapa das regras que levam ao sucesso futuro, encongraeste mar com a basiso

e 0 mapa que me direcionapara amanha denanh&d.Quem sabe meus colegas poetas
loucos. Neste preciso momento comecgcoampreendermerfeitamente onde comeca a
oficina de poesia e o0 processo de criacdo carismatica na criacdo da capacidade de
aspiracdo quéodo ser humano deve ser capaz de ter.

O processade compreensao

Finalmente é segundfeira, dia do workshop... Sdo 8h50 e estou sentado |a com meus
colegas poetas no pequeno alpendre da entradaGdteC Enquanto isso, a oficina de
artesanato de Lilian jA comecou (comeca as 8kBQuanto a de Maira as 9h) e vocé
pode owir pelo grande rumor de contar histérias enquanto trabalha.

AparecX ® a ® 0O0dzadzt NR 2 0 & I-de deitrm efldla "sabe St€fdny, kel | LINE E
0 CdCeu ndo sou ninguém... na minha casa estou sempre sob julgamento e quando saio
daqui me sinto desconftavel no caminho de casaV. chorg mas continua falando
"Agui ndo tem julgamenta'Enquantodo outro lado D., fumando seu enésimo cigarro,
me pergunta se aprendi o texto d@assageiralo Capital Inicial para poder cantar na
oficina do Diego na quarteira... Eleme conta que os textos de Cassia Eller e Legido
Urbana sao simples de aprendéha um que dura 15 minutos mas que é facil de
aprender"”.

Billy (nome artistico de um usudrio) me pergunta como esta indo minha pesquisa e o
gue vou fazer com elau respondo que continuo coletando dados e o que vou fazer
com isso é produzir uma tese e depojdMas F. Usuarig senta entresu e Billy e abre

sua mochila, tira uma pintura feita em tela, entrega para Rillgu fiz isso por vocé"
Syljdz yGd2 51 yRMSEAI0BFANE XY { 2dz

Finalmente Maira, &ormiga Atdmicachega com a caixa de materiais para a oficina de
poesia Entramosna sala, passando pelo corredor externo onde encontramos N.
(usuario) de costas nugstodo pintado de roxo noccorpo, cantando para o patio.
Sentamosao redor da mesaque amanhaseraa mesa da oficina do Mosaico e que
quarta feiraserda mesa deeomposicaanusical.
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"Cartas a Minas Gerais" € o tema proposto por Maira.

Quando os poetas pegam o lapis ha mao.ilémeio cai na sala. os barulhos vém de

fora, mas nao atrapalham o momento de escrewdivaldoentra todo pintado de roxo

e canta¢ "meu amoooor” Cantae sai quase inaudiveDsruidos da avenida Silviano
Brandéo véo desaparecendo e a britadeira dimlde fora tornase irrelevante.

bn2 Kt NBEINIA RS 2NI2ANI FAFZ 2NI23INF FAL
sentem acolhidas em suas poesias; ndo se entra no julgamento das métricas gréficas ou
do conteudo Todo mundo escreve o qyemas sobretud como quer, ... por iSso
reconheco de quem € a escrita e isso faz parte do processo criativo subjetivo. Eu tento
definir uma estética de liberdade do conteudo a caligrafia e as métricas" (Maira)
Naquele momento naquele lugar, a respiracédo da cidade®staa LISy al X® 9 2
que se cria ndo é o de "fracasso" ou "deteng&o" como diz Le Breton (h889F um
siléncio catartico que se transforma em rasa da poesia védica. Um remédio contra a
separacao do mundo, dos outros, de si mesmo. O siléncio coloca 0 mundo em espera,
abre para outra dimenséo da realidade que vai além do mundo "tranquilizador" dos
ruidos Um siléncio que so esta ai, uma espécie de circulo mégico territorializado pela
pratica poética.

Comeco a escrever sem parar, como meus colegas; {sadardizer como o faz Emilio
Tadini(1999 referindo-se a pintura "no ato artistico o sujeito slbre a materialidade

do mundo a linguagem e as coisas. Em suma, ce®ca prova com o munde,
acrescento consigo mesmo.O siléncio afasta 0 homem das coisas inuteis e o torna
disponivel. Ajudanos a descobrir um novo significado, um novo significaditas
porque ontem ndo aconteceu e como toda vez s6 nisso ndo é siléncio ou melhor néo é
s6 isso.

Escrevo e ndo me importo de errar, corriginde desenhando linhas pretas sobre as
palavras, ou usando um idioma (portugués) de forma inadequada sem seguir
completamente as regras ortograficas e gramaticais necessérias. Pemenpor que

ontem em condigcbes favoraveimdo me desterritorializei negandme esta
possibilidade.

Mas a pergunta ndo faz sentido. Logo percebo como nesse siléncio da escrita ansiamos
(e aqui estd a compreensdo) por quando o siléncio falhar4 quando "a revelacao for
cumprida, a igualdade assim restabelecida dissolve a separacdo entre aqueles que
mantinham o segredo e aqueles que estavam interessadese segredo(Le Breton
p.131),

Chega o momento em quén palavra é entao libertada manifestando o entusiasmo da
descoberta a impaciéncia do testemunho a rebelido contra a ordem das &disas
Breton, p. 10§ traco poético sobre a folha n&o se desenvolve através da comunicagao
habitual; "esse rastro se liberta da necessidade de mediacéo e o verso em direcdo ao
gue aqui acontece pela primeira vez pode ser verdadeiro, ou seja, em direcdo a uma
manifestacdo de outra natureza o rastro torsa portador de algo ma expresso até
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I 32 NI ¢ 2043 MiTeadesta isento da obrigacdo de ser compreensivel a um

potencial observador que n&o deve despertar sentimentos ou emoc¢Oes nem
pensamentos esta outra manifestacdo ndo esta reservada e a sua recepcéo foi causada

por eventos externosPortanto, peh liberacdo de tudo o que € estranho, 0 poeta se

abandona exclusivamente ao seu proprio impulso de virgula ndo condicionado por
nenhum modeloO apetite do apetite do outro obviamente nédo esta ligado ao produto,

mas estd ligado ao impulso que o produto gelesse caso, ganha vida o que o

LISRIF 3232 FdzZaGNNIFO2 ! Ny2 {GSNYy RSTAYyS 0O2Y:
manifestacdo multipla e estratificada que brota da intencdo de representar algo
AYTF2NXYSE O2yi2Ny2a RSTAYyAR2a jds. Saol LI Y ¢t

Aquineste momentoneste lugar da escrita e darmulagcdopoéticada manifestacdo
interior, que acompreensada sempre mais clara. @ompreensaartisticado trabalho
coletivo.

E se nos é sugerido que uma verdadeira arte dependdedaoberta da realidade
pessoal, uma realidade que é penetrada, compreendida, abracada e expressa por estar
s6 e buscar um "excelente entusiasmo pela vida", "uma atitude apaixonadamente
intelectual pela vida " (Ruth Benedict, citado em Mead 1959), Car{dithb), explica

gque as obras literarias sdo pessoais no sentido de que expressam impulsos de
intimidade, intuicdo e pensamentos, mas, a literatura, poréroletiva, na medida em

gue requer uma certa comunicacdo de meios expressivos (a palavra ou a ijpagem
mobiliza afinidades profundas que congregam os homens de um lugar e de um
momento,-LJ- NI OK S 3 toMiinicacazr{fCANDPDO, 1975, p.139)

A oficina de poesia vira unt@mmunitasespontaneacomo bem descreveu Turnem
gue ser "espremido” era estulado pelo apetite do apetite do outro (Borutti 2015), que
substituiu 0 medo do julgamento do outro.

E hora de declamar, mas espe@ que todos terminem, a solicitacdo para terminar é
RSt AOFRFZX AYLISNDSLI Nag&d vamoS LERS qeecieye@dsal SO a ¢ |
esperar OtonielLogod Y24 RS f SUGNIF aé @

Um de cada vez comecamos a ler, declamar ou mesmo mandavbes.a0siléncio nao

€ quebrado pela palavra, mas as palavras nascidas acima dela hadam mantendo uma
necessaria caimuidade.

G! LI EFONF S dzY FA2 YdzAG2 FAYy2 1jdzS GAONI |
enraizarsse neste elemento, séo o rizoma nutrido por este hiumus, escapam a profuséo

de sentido através de uma escolha de linguagem que poderia ter sido dBesret

Breton?1997 p24. A declamacé&o ou a simples leitura ndo respondem a um processo de
autocelebracdo ou apenas de escuta e expressdo de si mesmo, "dentro de uma
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conversa, o siléencio € o cumprimento da palavra quando esta passa pelos labios do
locutor, desaparecendo no ato de a enunciagdo, gracas a escuta, transéerea um
sentido particular para o interlocutor, que se aproxima e se alimenta das ressonéancias
RSaal YSayYl LIftF@NI SY adza AyGdSNBSYy enh?2
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Meu corpo poesia
Poesia, harmnia
Harmonia
Meucorpo recita
Meusdilema.
Em meus labios
Ha palavras,
em meu sex
desplumo a minha
poesia que dao
cores e vidas
alhelas, ao tempo
poesia.
Calejominha
Obstinacaode
Sabero que €
Poesia,que
Frutifica minha
Menteem linhas
Tortasque deus
Escreveu
Cobaia do meu
Cantoe do
Meucorpo.
Sou poetico,
mas poesia

se faz a surgir
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Todos ouvem e todos aplaudem. E um ritual e uma prética estabelecida que quase nunca
dei importancia até agora.a palavra aparece neste momento, mas rapidamente
desaparece ndesejo de meu colega poeta de me ouvir. Um nivel que leva diretamente
ao comum griano pelos caminhos da intersubjetividade e do apetite do apetite do
outro. Aqui encontramos o0 siléncio como construtor do sentido da performance
artistica, pelo menos daquela em questao

E se aqui a oficina se torna aparentemente um s@@etico que &pressa seu carisma

na cidade naquele momento em que estanmesnidos, umcarisma que se materializa

aqui no meu domingge talvez de todos na minha segundteira (e talvez de todos)

no espaco da oficina existe um territério existencial constituidoywsio da apropriacao
expressiva de elementos materiais e afetivos que produzem espacos de convivéncia
possivel Reinheimer2009), espacos de construcdo do humano, transformando o
cuidado em lugar que nao € apena territério, mas umespaco para ser halitlo

juntos.

RefiroYS GFYoSY 2 02y O0SAd2 LINRLRAaG2 LN I SAR
porque construimos; mas nds construimos e temos construido porque vivemos, isto €,
L2 NJjdzS ada2Y2a 0O2Y2 a2Y2a 2a KlFLoAdGlyisBad o0X0
asS GAOSNX¥Y2a | OFLI OARIRS RS KFEOAGINI L2RSY23
Uma perspectiva de habitacdo que considera retomada e desenvolvida por Tim Ingold
onde os processos de constru¢do sao subordinados a faculdade humana de produzir e
vivenciar a (Ingol 2004)

Abitar em este caso € uma proposta dede constrlithas de fuga ede
desterritorializacao (Deleuze e Guattari 1997). Neste lugapnstruidoo poeta,um
sismografo da realidade, (Von Hofmannstadt in Gabrielli 2@L&) vira a &r um
G2LISNI R2NJ RS &Sy AR 2semauldiidadeabrind®dSe ad énéahtdNd £ Y I N
do encontro enascido do encantamento do encontro

No ensaio sobre o SurrealisprBenjamin (268-269) fala sobre a intoxicacdo causada
pelas drogas, sobre o que afixa, subverte, confunde, encanta, papel preparatério para

a producao do esclarecimento profano e a consequente abertura ou cristalizacédo do
espaco da imagem. O conceito de iluminacdo profana e, consequentemente, o de
espaco imagético, esta intimamenteddp ao conceito de ruptura do cotidiano, do
normal, do habitual. A embriaguez tira sua linearidade, sua aparéncia compacta e
estruturada da vida cotidiana, a retira do anonimato do factual, sobredeterngna (
cotidiano, o normala realidade se torna surrédade).A iluminacdo profana € como
acordar de um sono repleto de sonhos, uma experiéncia Unica que subverte, por um
momento, qualquer separacdo rigida entre sonho e realiddeesas iluminagdes
profanas tém uma origem, uma fonte na qual essewimentos da intersubjetividade

se territorializam nos corpesitravés dos corpos, um corpo poético coletivo em que o
espremer da subjetividade ndo se da pela arte, mas pela pratica artistica intersubjetiva
gue comecga com esperar, aspifdo meu dia antaor / e dos meus colegas) na praca
SantaTeresa
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No momento da declamac&o descubro retroativamente o sentido da constituicdo
carismética da oficina.

E significativo o recurso explicito que Borutti faz ao pensamento de Hegel, que com sua

teoria do reconheimento (Anerkennung) deixa claro que "nés" e "outros" ndo devem

ser entendidos como sujeitos ou entidades estaticos, colocados lado a lado: "nds" e os
"outros" sdo colocados em um espaco fortemente e dialeticamente interativo, marcado

pela "falta", pelo tdesejo", pelo "apetite" (Begierde) do Outrdm apetite de cuja

estrutura "surge uma autoconsciéncia que ndo é o que a consciéncia se satisfaz
assimilando o objeto a si mesma e perdersona satisfacéo” (Borutti p.140apoesia

e na minha descoberta dsentido, ou melhor, "neste movimento, 0 que a
autoconsciéncia busca € basicamente ela mesma no outro: ela ndo busca a coisa, mas o
conhecimento” (Borutti p.142Y0spoetas ndo buscam a poesia do oytnem tentam

fazer ouvir e aplaudir sua prépria poesigso seria reduzir tudo ao dado, ao
contentamento e a satisfacdo, mas € sair de si para reigareconhecendese por

desejar o desejo do outro, isto é, desejando ser reconhecido, desejando o outro como

nao sendo, desejando seu olhar" (Borutti 142).

Masvamos um pouco mais longecammunitag 2 dz YSt K2NE 2 aO2YdzYé
antes de tudo, como um gesto politico, um gesto de apropriacdo comum da vida. Arte e
O2Ydzy dzYlF NBfl cenz2z 1jdzS 4SS SaiGdSYyRS yI AYIysyC

Negri fala do sentidl nascido dessa tentativa de agir sobre a vida, de qualificar sua
dimensdo comum; Identificar o sentido do gesto e da performance artistica para escapar

do queNegri chamam de "heteronomia dos fins", dinamica dominante que significa que

"o que foi constrido como um vislumbre comum, voltewomo um presente do céu,

comocré

l'A3aAY F O2YYdzyAdla aS GNXyaF2NXE SY Y2 Al
singularidades que colaboram para produzir um mundo novo, ndo de uma vanguarda

que liderava as massas, nemut®a povo unanime, mas de um sujeito plural consciente

RS &ddza RAFSNBY)el daé¢d & bOoOYAfFYA HAMp

Através do sentido no meu corpo, através do processprdtica artistica d domingo

em naoentender minha naeproducdo até segundteira, em que se reproduz um

circulo magico dentro da oficina de poedmje enquanto escrevo evocativamente,

posso dizer com seguranga que o apetite do apetite do outro cria e promove a multidao

que ndo apenas, como afirma Kilani citando os mesmos Negri e Hardt, produz
comunidade, mas produz privilégios que seréo usufrusgns serem expropriados.

ha f2dz02azx 2dzyial YSydS O2Y 2dziN}Xa OF §S3I2NRI
vitimas, mas agentes igualmente ativos e poderosos. Eles nos ajudam a descobrir que a
producdo do municipio é fruto de uma colaboracéo que serpentelaspredes de um

conjunto de singularidades ativas, ou seja, da multiddo, e que desse ponto de vista "nos
azvyza 2a f2dz02ab Rt dzy alfid2 SY RANBcei2 |2
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direitos de cidadania dos quais o resto da humanidade € inevitavelnextieido (e
veremaos isso no proximo capitulo).

A poesia,

Amigaintima de um sofa,

Uma casa interior

Poesia e palavra inacabada

Para desenhar no chao

No muro, na placa, no papel da pele.
Poesia: pelgpalavrapapel.

Vem de um corpo que danca entreletsas,
Escreve com risco,

Lé com silencio.

A poesia e o texto do encontro,

A narracao de muitos lugares

A historia de amor em todas as cancoes
Poesia,

palavra amiga da mesa do bar

Nasce em gole e guardanapo,

nasce em cadeira dentro da bolsa,

pela janela @ onibus.

SOL

O ritual convivial de aprendizagem que emerge de uma pratica poética compartilhada,
cria um contexto que enfatiza a experiéncia do espaco intersubjetivo, onde os alunos
desenvolvem o apetite do apetite do outro (Borutti 2015), cocriandoasnoutro em

uma reciprocidade dinamicaA oficina ndo se preocupa tanto com o contetdo das
producdes poéticas e sua analise, mas com o processo pelo qual a linguagem poética se
torna uma ferramenta para dissolver armaduras conceituais, pelo fato de viver a
experiéncia do desejo de reciprocidaden uma da Officinas di Letters Carlos (Usuario

e poeta) reclamou que cometeu um erro, e, portanto, teria que reescrever o poema do
zero. A monitora se aproximou dele e lhe diz "Desenhe uma linha acima e reescreva"
Outro dia Calango (Usuario e poeta) acabou deee®r seu poema, ele levanta a folha

e reclama que as frases nao estdo escritas em angulo horizontal (" normalidade ") mas
com um inclinacao da direita para a esquerda; a monitora pega a folha e diz "o seu jeito
de usar o espaco na folha é muito legal.'tt©wlia Billy percebe que errou de ortografia,

I Y2y AG2Nl St S &S -skmiid®beEm goé aqB voedxlier died gopaS y R S

YSavyz2 [[dzS SadasSal SaONARG2 rfO2LI22HBHED® h YSay

em que a palavra pode fugir das regras daks®odese gritar, podese declamar em
voz baixa e podse tropecar em uma palavra.
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Tal desejo gera atencdo ao invés de intencdo. Atencdo as possiveis correspondéncias
com o outrog , em que ambos se transformam mutuamente através da relagéo (Ingold
2016). Nesse sentido, a ac@oéticatorna-se politica porque carrega consigo a ideia do
encontro como estrutura elementar do cuidado entre si.

Maira deve se ausentar por um tempo para resolver a burocracia ela deiaco
"chuva querida" e m@ede paracuidar da oficina na sua auséncfa.mesmo processo
recomeca, o siléncio dos lapis que escrevem. De repé&ntentra com uma folha de
papel na maoKdsabe que Maira saiu e que a oficina estd nas maos do italiano Frangoise
, @ maneira de me chamar de)lEdeolha direto e diz: "Eu escrevi um poema para vocé
agora eu vou ler para vocé"

"Nao" responde H."temos o texto para fazerquerida chuva e ndo quero ser
incomodado enquanto fago isso"

"Querida chuva ewosto". Tambémcomeca a escrever. O circulo nw@gyno espaco
siléncio se recompde em sua esséncia carismatica

E também, como colocado por Vilar (2019), um material poético e artistico hibrido, uma
forma de arte que permite o reconhecimento de diferentes formas de saber e de estar
no mundo, uma ferrameta de autodeterminacdo de comunidades marginalizadas que
podem encontrar nesses espacos ouvintes que compartilham experiéncias semelhantes.
Nos slams, o madstar é transformado em lirismo, a estética e a vivéncia séo as fontes
do fazer poético e os temasdtrapassam fronteiras, quase sempre refletindo problemas
estruturais comuns a diversas sociedades.

O trabalho de Lopef2018) também demonstra a importancia dos processos de criacao
artistica na construcao de novos espacos e de novas sociabilidagestir da escuta
etnogréfica da histéria de letramento de dois jovens estudantes universitarios,
produtores de intervencgdes culturais e moradores de areas subalternizadas na cidade
do Rio de Janeiro, os autores buscam mostrar como aqueles que forattesaizados

pela modernidade ndo se entregam pacificamente a escrita, mas se apropriam e
0N} YyaF2NXI Y aSdza a AisEgbmdFalit@és Re2sdas prapr@ hstbrind 0 dzA y R
e reinventando formas de agir, de narrar e de sobreviver linguistica e duar@y G S ¢
(Lopes,2018p. 23). Nas narrativas expostas, a escrita e a leitura caminham juntamente
com o engajamento politico mostrando histérias que fazem contraponto as narrativas
hegemonicasobre os loucogue representanos didoscomo sujeitosdestituidos de
habilidades e competéncias e que necessitantseadc e clausmados
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3.2 Arte que cura, que fortalece e que redime

Evidentemente, esta andlise parte de minha experiéncia corporal e do surgimento do
significado encontrado na prética e depois dado ao termo micropolitica pela maioria dos
praticantes com quem lidei, ndo tanto através de entrevistas, mas através da experién-
cia artistica.

Certamente, este trabalho muito intimo que repousa suas bases sobmxo subjeti-
vidadeintersubjetividade e que nos permite tanto questionar o individual quanto auto-
determinar o coletivo, observando como uma pratica social coletiva e isolaralpor
algumas péaginas daquele sentido negro identificado anteriormente rkskiop poderia

muito bem ser incluido naquela vertente da literatura marginal & qual pertence o cha-
mado sarau poético (que discutirei explicitamente mais adiante), cuja forca momen-
tdnea aparece na pratica da escrita e da declamacao. Territérios forterdelatados

pelo tempo e pelo espaco, que no entanto sempre representam a expressao de um ca-
risma na cidade.

Gostaria de refletir agora sobre este aspecto expresso no interior da oficina de letras.
Interessante para meu discurso nao € tanto a analise sdtdas dimensbes, mas todo

0 processo, que recapitularei mais tarde para mostrar como o carisma da cidade se tran-
sforma em carisma da cidade e como este lugar se torna inexpugnavel pela légica pene-
trante do asilo.

A arte, que neste caso eu poderia defioomo participativa em muitas de suas ex-
pressodes, parece compartilhar este paradigma, encontrando seus pressupostos em uma
concepcao da arte centrada na criatividade, em uma visdo moralista da politica baseada
na mobilizacdo de energias interiores, em urogosito terapéutico de intervencao ba-
seado no dispositivo de confissao e redencao (Kester 2004). A arte, nesta visao, também
assume a forma de cura redentora.

O que talvez seja mais importante, entdo, em muitas operacdes deste tipo de pratica
artistica, ndo é tanto o que é feito, mas o simples fato de que ¢€ feito: a criagdo de algo
que da pelo nome de 'obra de arte', seja ela qual for, € em si mesma uma fonte de
empoderamento (Gillian 1997): aprender e realizar até mesmo gestos banais, par caus
do reconhecimento social que a arte desfruta, tosgum sinal da promocéao social dos
participantes. Aqueles que estdo a margem sao assim trazidos, pelo menos por um mo-
mento, para 0 mundo da cultura, participando daquilo de que sdo normalmente ex-
cluidos Isto certamente representa dentro da oficina de arte um fortalecimento do co-
letivo, mas também do eu individual.

O filosofo Jaques Ranciére enfatizou o carater politico da arte e a dimenséo estética,
como lugares em que ocorre a "divisdo do sensivel's&a, em que se compde um
sistema de provas sensatas que delineia a existéncia de uma esfera comum e comparti-
Ihada e ao mesmo tempo traca os cortes exclusivos que dao a cada um seu proprio lugar
(Ranciere 2000). Assim, é sempre dentro de uma certaqaotié estética que a arte
assume uma fisionomia particular e reconhecivel: a de hoje € o "regime estético da
arte". Nela, a mistura da arte em praticas cotidianas e comuns néo é identificavel com
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um lugar especifico ou uma habilidade particular, emborabtm, e contraditoria-
mente, se defina como um certo modo de ser, como um modo de vida que é percebido
como propriamente artistico. E precisamente esta tensdo entre a imersdo na dimenséo
cotidiana e ordinaria da vida social e a afirmacédo da propria autonqumei&raca o lugar

da arte na oficina das letras e da poesia: por um lado, a realiza¢do da vida artistica como
transformacado do mundo e, por outro, a autonomia da forma como resisténcia ao
mundo, como recusa a ser assimilada e, diria eu, como lugar ddetatminacéo pes-

soal. Estes ndo séo os termos de uma alternativa, mas um campo dinamico construido
em torno de duas polaridades, em relacédo ao qual cada artista negocia sua propria po-
sicdo através de um certo tipo de liberacao terapéutica.

Tais capacidadggomovidas atraves da pratica poética (e artistica) em geral qualificam
as formas emergentes de vida a serem redescobertas nos estratos sociais mais margina-
lizados, uma arte que certamente permite tanto a sobrevivéncia diaria quanto estrutu-
ral, fornecendade certa forma um escudo em defesa da estigmatizacdo Goffmaniana da
producéo isolada.

Desta forma, "mesmo a vida mais infeliz e desesperada, as circunstancias mais brutais e
desumanas e as desigualdades mais duras estdo agora abertas ao jogo da imaginagao
(Appadurai 1996, p. 78). Uma imaginagao que tem o espago para existir e se desenvolver
dentro da oficina de poesia, restaurando a capacidade de aspiragao.

E sea oficinade Letras e Poesia é antes de tudo uma construcéo relacional, como vimos,
que repotsa sua esséncia no apetite do outro, nesta fase se transforma em uma pratica
pessoal de liberdade e cuidado.

Gosto de lembrar, ao me deslocar também aqui, a préatica poética do grupo de poesia
Anamawenchiwa (os regenerados) na prisdo de Nampula, no noN®dambique, um

grupo que surgiu a partir de uma singular agéo de cooperagéo internacional, saindo das
diretrizes de um projeto e que eu gostaria de descrever aqui, apenas para mostrar o que
uma oficina de poesia pode representar em termos de regeneragts ala producéo
cultural ou contracultural.

Este esforco evocativo faz sentido, permitinte, através da incorporacdo da memoé-

ria, ter um terreno comparativo para a reflexdo. Pode estar muito fora de lugar aqui,
pois uma tese de doutorado pode muito bdazer parte de um ensaio que escapa as
normas académicas as quais os estudantes devem se submeter, mas a esta altura da
vida eu nao tenho ferramentas adequadas para poder escapar desta inclinacao.

O fio que poderia unir as duas situacdes € a reflexdo espeito as categorias consi-
deradas desviantes e excluidas através da institucionalizacdo forgada (Goffman, 19)
através da incluséo (Agamben, 2).

Certamente, as duas categorias de instituicoes totais ndo sao as mesmas, pois a tran-
sformacao, através da refora psiquiatrica, do tratamento do chamado sofrimento

mental criou uma certa lacuna dentro da teorizacao de Goffman, que se levassemos em
consideragao para nosso caso, nos levaria a conceber uma nova, a da instituicdo nao
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total dos desviantes voluntarios,as certamente parece oportuno analisar aqui as re-
verberacdes que a poesia traz dentro de um certo caminho que também passa por pro-
cessos de reabilitacdo e inclusdo, e depois se instala no lugar da determinacéo do estado
de coisas "desviante", distorcendoe derrubandeo, como veremos mais adiante com

a criacdo de um certo tipo de flaneur.

De fato, a tor¢cdo da acéo da prisdo ou da vida de clausura, seja ela ressocializante ou
terapéutica, visa quebrar toda atividade autbnoma do prisioneiro, seja ele um-pris
neiro ou um internado: tornd um homemator, portanto um ndehomem. N&o im-

porta se esta passividade é implementada recorrendo ao isolamento fisico ou social,
restricdo de movimento, expropriacdo da possibilidade de tomar decisdes, controle ob-
sessivo, ainvés de drogas psicotropicas, restricdo de cama, coma de insulina ou eletro-
choc. O que em qualquer caso resulta € um assunto irreversivelmente alterado em sua
experiéncia relacional e em suas disciplinas de gestao corporal.

A poesia em qualquer situacde limitacdo é antes de tudo uma acéo terapéutica; com

a prisao, a experiéncia da naturalidade, da sociabilidade da vida se perde e no encontro
com a escrita se encontra 0 que constitui nossa propria tecnologia pessoal de recon-
strucdo do mundo interior, & reconstrucdo de um tecido psicologico profundo.

Segundo Demetrio, "Nao h& outra maneira, creio eu, de dar ao crescimento pessoal uma
saida interessante e positiva". Quem escreve sobre si mesmo, quem escreve diarios,
guem escreve cartas epistolares cositécnicas mais tradicionais, mais antigas, mais
conhecidas, percebe que coloca em ordem suas proprias memorias, suas proprias ima-
gens, suas préprias representacdes, suas proprias passagens existenciais" ( Curcio R.,
Petrelli S., Valentino N., Nel boscdastorco, cit., p. 277).

Isto assume uma profundidade particular com relacéo as pessoas restritas, e sua jornada
em direcdo a uma nova autoconsciéncia: reler e aceitar a propria escrita € como aceitar
a propria historia, tentando colocar ordem nela, pap#e possa entdo ser aceita por
outros.

O tipo de conteudo que podemos encontrar € muito diferente do que podemos encon-
trar na vida "livre", nas células a escrita nasce de uma urgéncia pessoal e inevitavel: ndo
se escreve para agradar, para cumprir umaf@m@u um papel, mas para transcrever

tudo o que cruza a mente, o que conduz a caneta para o papel. Para isso € preciso ter
uma boa dose deoragem pois muitas vezes as coisas que se escreve ndo sao poemas
de amor leves ou histérias inventadas, mas é a v&hl, com seus erros e infortanios,
aguela que levou a perda da liberdade, do afeto, da feminilidade, da esperanca de mu-
danca. Mas erros e sucessos nem sempre séo claramente distinguiveis, como diz Deme-
trio "a vida ndo se déa distinguindo claramente enbom e mau, entre feio e belo, entre

justo e injusto, mas é dada como uma mistura existencial" (Demetrio, 2003, p.46)

A escrita permite tomar posse desta mistura a fim de melhorar e ampliar as perspectivas
individuais, as relacdes relacionais e pensauema forma diferente de estar no mundo;

de fato, existe "uma dialética entre a necessidade de estar mais presente no mundo e a
narracao da historicidade individual" (Demetrius 2003, p.52).
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Uma outra consequéncia da escrita surge assim, a percepcéastaiaealmentela. A
individualidade das pessoas se perde na burocracia carceraria; ao escrever, pelo con-
trario, tem-se a percepcao de estar presente, de agir, de poder dar sentido a propria
existéncia, fazendo algo por si mesmao.

Viver de forma fisica e soaiante excluida coloca o individuo em um contexto no qual

0S mecanismos de integracao e adaptacao, diferenciacao e individualizacdo, levam a de-
finicbes nas quais os niveis de sofrimento séo téo altos que o resultado é muitas vezes
baixa auteestima, renuna e fatalismo, enquanto parece cada vez mais dificil conseguir
autonomia e consciéncia A escrita pode assim derrotar os limites e fechamentos que a
prisédo impde, permitindo ao individuo repensar sua identidade sem se cristalizar em seu
papel de criminosanas voltando a autestima e a confianca no futuro. O desafio pe-
dagadgico, portanto, € utilizar este potencial de escrita para levar o individuo a se posi-
cionar como um sujeito dotado de singularidade e capacidade de acéo.

Entre as muitas violacbes que @aan analisa pontualmente esta aquela produzida
pelo que ele chama de "exposicdo contaminante”, que ocorre onde qualquer territério
pertencente ao self é violado, profanado, seja ele fisico ou psicolégico,

E evidente como a regeneracdo também passavés da pratica da Officina de letras e

da poesia, realizando o que Foucault chama de autocuidado, e assim entendido como
critica, luta e empreendimento de salde. E a construcdo problemética de uma relacéo
do eu com o eu que é sempre suscetivel a ntreasformacdes, de modo que o sujeito

se distancia de si mesmo e se modifica.

Ou seja, tornase- até certo ponto e até certo pontouma condicéo indispensavel para
poder ter acesso a verdade das relacBes de poder em que esta inserido etderatin
consciéncia disso, pode organizar praticas de resisténcia recrsmdatonomamente

e reequilibrando a relacdo de poder desde a fixidez da dominacao até a restauracéo da
capacidade de replicacédo, resisténcia, comtavimento.

E discutivel que essepossiveis processos terapéuticos analisados nesta dimenséao re-
presentam o que Ranciere chama de inconsciente estético, considerando a estética
como tal, gracas a qual algo como o inconsciente se torna concebivel (Ranciere 2011) e
expressivo e, portantograpéutico em si mesmo.

Vemoscomod I £ AGSNIF GdzZNF NBGJSNDBSNI y2023 aASYGAR?2
do mundo, ja que se tomou conhecimento do que aconteceu naquela sala, repercutindo

e levando mais pessoas a se posicionarem, criando novos vexpesimentando novas

formas de linguagens, possibilitando com que a imaginacdo publica encontre novos

ecos, NOVOsS poetares, Novos poetas, num processo ad infinitum, porque enquanto hou-

ver desejo e vontade, sentimento e expresséao, linguagem e forma, artiaeestética

e ética, consciéncia e mente, dual e univoco, uno e multiplo, prosa e poesia, sempre

havera literatura, atual e (in)atual, engajada e descomprometida, arcaica e moderna,

usual e antusual, conceitual e livre, contemporanea e fp@stemporarea, pois o que

SEA&GS K228 S LINBNYOdzZ 2 LI N 2 1jdzS GANI | YlI
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Cura, redencao e contestacao, sdo certamente movimentos através dos quais aqueles
gue experimentam situacdes de possibilidades fechadas de vida podem encontrar na
pratica artistica um lugar onde a relacdo com o eu representa aguela subjectividade em

nuce que é espremida através do apetite do outro.

Assim, o papel do poeta aqui formado ndo € morrer pelos outros e fornecer palavras, é
antes de mais viver como exemplo no sadprio trabalho, fornecer contradicbes
deslumbrantes, lutar contra o vazio, a amnésia, a morte em forte contraste com as prati-
cas de reclusdo que ainda existem e estruturar o individuo.

"a medicina matane, a arte curane" (F. poeta do centro de coabitag Bispo do
Rosério). Esta fungéo terapéutica e curativa faz parte da nossa viagem analitica, e é por
vezes reverberada nos contetdos dos poemas dos usuarios do CDC, conteudos que mui-
tas vezes analisam o jardim interior de cada um.

Na parte a segui mostrai como as praticas artisticas internas déo a essas ferramentas
de resisténcia e como elas podem definir e tracar um caminho inovador no que diz
respeito as politicas de salde mental que séo territoriais e basalianas.

3.3 A Oficina de letras como saraoetico na cidade

Nesta parte, visitarea oficinade poesia, considerando como um sarau poético, um
lugar para a construcdo de uma pratica colectiva de resisténcia e expressao, que inter-
vira depois na cidade com o Lambe.

A politica da estéticeeside na capacidade de moldar um sensus communis, ou Senso
comum. As formas estéticas sintonizam a percepc¢do sensorial com uma norma parti-
Ihada, inscrevendo um sentido de comunidade ao delinear o discernimento corporizado
das pessoas sobre o que tém emmon e qual € o seu papel no seio de uma comuni-
dade. Esta sintonizacdo da percepcdo senseraproducdo daquilo a que Ranciére
chama "consenso" ou "sentir em conjuntod central para a formacéo de comunidades

e sujeitos, em suma, para a formacdo de uondem sociopolitica. Tal ordem, argu-
menta Ranciére, é apoiada por um regime perceptivo e conceptual, que estrutura a
forma como as pessoas sentem e sabem que uma ordem é normal, natural e prépria. A
arte - aqui utilizada no seu sentido mais amplo paraaggrer uma grande variedade de
formas estéticas pode gerar tais sentimentos de nemaldade, conforto, mutualidade

e pertenca: consenso. Mas a arte pode também revelar que o que é entendido como
normal reflecte e reproduz uma ordem hegemonica que devealierada por ser in-
justa; a arte pode ser uma forca perturbadora que gera dissen

Gostaria agora de mostrar o interesse social pela e pela oficina de poesia, considerando
a como um lugar dindmico na esfera publica da cidade, no espaco da acc¢ao gagptidia
constituindo lugares de pratica de resisténcia de valores.

Seguindo o discurso de Bargna no seu ensaio "Usos Sociais da Arte", "Se de Foucault
veio uma forma diferente de pensar o poder, foi Debord, de Certeau, Deleuze e Guattari,
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no entanto, que sugéu como se poderia articular a pratica da resisténcia. De Deleuze
e Guattari vieram as metaforas da "desterritorializacao", “né&ismo”, "desercao” e
"éxodo" com as quais se moldaram as tentativas de escapar ao choque frontal e dialéc-
tico através da libgacdo de zonas de autonomia (Deleuze, Guattari 1972, 1980).

A oficina de poesia analisada atraves desta lente, tgmpoética Sarau, uma pratica

gue mistura e mistura cultura artistica e politica através de um processo proposto den-
tro de um territério(o da politica de saude mental publica), que apesar de propor me-
didas alternativas a logica do asilo de encerramento, inclui pessoas incluidas através da
institucionalizacéo. O workshop representa a construgdo de uma tactica de sobrevivén-
cia e existénciaeste mundo, que sera posta em ac¢ado quando a cortina cair sobre a
accao poéetica colectiva.

O que é um Sarau poético? E acima de tudo, olhando para uma dimensé&o da oficina de
poe-sia como um sarau, que significado pode ela expressar no @mbito de umeapoliti
auto-declarada de saude mental, e como € que influencia entéo a circulacéo da loucura
da mercadoria?

Podemos fazer um pouco mais de rotacdo do caleidoscépio, tendo em conta que cada
‘clique’ repousa sobre o anterior em articulacao total, partindo depamnto proposto
por Ranciere e destacado no paragrafo anterior.

A arte é conforto (cura) mas, falando de "colectivo" podemesaduzir com seguranca
0 conceito de pertenca como um fio condutor para analisar o workshop de letras e poe-
sia como um sarau poéb.

Para tal, refireme principalmente ao discurso realizado pon@ia Bahia na sua analise
do sarau do escritorio na lapa do Rio de Janeiro e as varias obras sobre o sarau poético
proposto por Lucia Tennina

Se o primeiro analisa 0 sarau poético deemdr de uma forma detalhada, o segundo
transfere o ritual criativo para um territorio de reivindicacdes de poder dentro da cidade
considerado como 'lugar dos fluxos que constroem identidades, que por sua vez sao
atravessadas por subjetividades e territdidlades’ ( Bahia)

Se olharmos para a oficina de poesia através desta rotacdo caleidoscoépica, podemos por
um momento ir além das interpretacdes pessoais e explorar esta oficina certamente em
termos de um lugar que representa um 4&drio no qual a liteatura se torna simulta-
neamente um espaco de cuidados e um direito, e umavpdsilidade para 0 homem
expressar a sua humanidade num espaco colectivo. Um tal desdobramento, que gostaria
de abordar nesta parte, também para sair um pouco de um processaaorde incor-
poracédo pelo qual me deixei levar conscientemente, posiciona certamente a oficina de
poesia dentro de um movimento mais amplo chamado "literatura marginal ou perifé-
rica", que através da mobilizacdo de contetddos promove uma acg¢éo politica dae se
senvolve atraves do uso social da arte e, neste caso, da literatura. Uma arte que estabe-
lece relacdes com a sociedade, propondo também accdes de intervencao e resisténcia
social. A estrutura da criagdo colectiva como um sarau poeético, propde posdislida
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de criacéo individual dentro de uma estrutura social caracterizada por deixar estes in-
dividuos na margem, mas encontrando nessa margem uma centralidade capaz de sub-
verter a sua posi¢cao

Comecando o discursm partir da reflexdo sobre os caminhos queteratura margi-
nal/periférica tem tracado, podse pensar em um espaco no qual é possivel dar voz
aos que usualmente ndo tem. Essa intencdo se estende a funcdo do sarau enquanto
fomentador de um publico leitor e autor, que estd a margem da cultura danten/i-

sto desse modo, esse encontro em torno da literatura tem um sentido formador amplo,
de acesso cultural, dentro de um contexto marcado pela escassez de instituicdes que
propiciem tal acesso

E se, como Michele Petit (2010) sugere, observa que o habito de escrever e ler actua
sobre o ser humano na formacéo de processos reflexivos de construcéo da pessoa e da
liberdade decifrando a sua experiéncia, de modo que "como as palavras do texto con-
stituem o leitor, Ihe ddo um lugar (Petit, 2010 p. 38), entédo a literatura temeapida-

mente, como relata Candido, no texto Direito a Literatura, um-da&umano. Segundo

0 autor, nela ha a ideia de que na poesia ha algo indispensavel para o ser huméno el
factor indispensavel de humanizacéo e,-slenassim, confirma o homem na sua huma-
nidade, inclusive porque atua em grande parte no subconsciente e no inconsciente (Can-
dido, 2004)

No entanto, fazer parte de um grupo e de um colectivo significa podee dartomar
uma palavra e isso se entrelaga a possibilidade do acontecimento educativo.

Deste ponto de vista, podemos pensar na arte poética como um lugar colectivo e
sensivel para reflectir em conjunto sobre as contradicdes sociais através do didlogo
poético, criando um territério de resisténcia ao mundo (neste caso de normalidade),

uma vez que se apresenta fora do CDC.

"Aqui faco parte de um grupo. E a poesia libarts das torturas familiares. Aqui ndo
sou julgado e posso dizer o que sinto livrengeatouvir 0 que 0s meus colegas tém a
dizer com poesia (Alby, Usuario e cdc poet)

Portanto, s6 estar em coexisténcia com outros poetas e trocar pontos de vista através
da poesia pode abrir novos pontos de vista sobre 0 mundo, ndo pontos de vista unilate-
rais, mas um ponto de vista 'mosaico’ no sentido criado a partir de angulos diferentes.
O workshop de poesia, visto através da rotagdo do sarau poéticesdigavidas e cria

um espaco para pensar colectivamente sobre novas abordagens da realidade.

Seguendo la riflessione diline macedo 8 f f I adzZ (SaiA RA YSadNIF
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0 amparo da resténcia encontrese em trazer ao uso da palavra uma perspectiva resi-
stente. Diante dos quase inesgotaveis caminhos da linguagem, as palavras podem criar
significados comuns e individuais, expressar indignacdes, falar daquilo que € vivido, sen-
tido, combatidq desejado. De certa forma, um espaco como o dos saraus periféricos no
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qual a centralidade esta na palavra, que em sua maioria ndo é uma palavra automati-
zada, submissa traga sentidos variados de resisténcia e um desses sentidos provavel-
mente reside na prog I LJ(MatedbeD1® . 44)

Referindese ao sarau poético como espacos da literatura marginal, o autor propde uma
interpretacdo do sarau como lugares que dao uma voz colectiva aqueles que nao a tém.

A autora referese claramente as periferias margia como lugares excluidos dos jogos

(literarios) do centro, mas podemos evidentemente usar 0 seu raciocinio para a nossa
intencdo, concentrandmos apenas na margem da razao neste caso (sabendo, no en-

tanto, que a loucura é frequentemente acompanhada patr@s marcadores de dier-

sidade num processo de interseccionalidade que n&o entrarei aqui deliberadamente)

Gha &l Nldza an2 Sall ee2d8 2yRS &S NBIFFANNIY &S
de literatura periférica, inicialmente com a denominagdo margirgigata, toma para

si e ressignifica termos que possuiriam uma negatividade no senso comum, para torna

los afirmacéo e identidade de uma outra literatura que por ser produzida na periferia se

OKF Yl LISNAFSNROIFI®¢ 6dal OSR2X Hnanmc Ldpno

Esta potencialidade quéve dentro da oficina vista como um sarau, além de revelar um

senso comum ligado tanto ao lugar onde estamos como a categoria a que pertencemos,

€ comovida e remontada pela arte do encontro, que se expressa através de uma socia-

lidade intelectual (Candidd975) e corporal jogada em termos de intersubjectividade

(como vimos anteriormente)

G¢lFAad SAONRG2NBAE Saidn2z2 2NASYdlFR2a LISt 2 LINE:
grupo social de origem, através de relatos dos problemas que os acomete em textos
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conjunto simbolico préprio dos membros das camadas populares que habitam em bair-

ros da periferia urbana quanto a alguns produtos e movimentos artistidturais por

St Sa LINR G| asginfenth 20002p5lU98 06 b

Assim, a oficina de poesia vista como um sarau potico é proposta como uma pratica que
mistura cultura, arte e politica, realda para pessoas aparentemente institucionaliza-
das (fazendo parte da rede de saude mental) mas aqui e agora desinstitucionalizadas
através de tacticas poéticas.

Me refiro ao Sarau do Escritério como Silvana Bahia desorbeen na sua tese de Me-
strado. Citado Canclini, o autor define o sarau "como uma acgéo artiptititico-cul-

tural" (Bahia 2016, p.38 , Canclini 1997). E se a conotacao artistica se refere ao processo
de autodeterminacéo artistica por parte dos utilizadores quegfrentam a officina de

letras e poesias colocando frequentemente a palavra poeta antes do seu nome, a cono-
tacao culturalpolitica actua criando uma ponte elevada que ufbessa a fronteira en-

tre a ‘cidade marginal' e a 'cidade oficial' (Schollhamer, 2000), e estes grupos niarginal
zados, normalmente representados por outros, comecam a-gapioesentarse colec-
tivamente, ou seja, tornarse sujeitos do seu préprio discurso, destacando uma per-
spectiva interna e legitima da periferia mental.
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3.4 Saindo lentamente do CDC. Do carismaa@dade ao carisma na cidade, do lambe
lambe ao espirito do flaneur

Neste ponto, pavoneiamos noutra margem, um conceito definido neste trabalho
como o condutor e o garante da minha reflexdo. A fina margem que liga o que tenho
tratado atéagora como carisma na cidade ao que tratarei a partir daqui como carisma
da cidade. Estamos perante uma interface "que € criada entre diferentes meios, nas li-
gacgles que sdo tecidas entre o poema e a sua tipografia ou a sua ilustragao, essa novi-
dade pode omar forma que relaciona o artista que suprime a figuracdo e o revolu-
cionério que inventa uma nova vida" (Ranciere, 2016, p. 22).

Tendo visto o workshop através do seu funcionamento interior, levdmos a nossa re-
flexdo sobre o sarau poético até aos limitks cidade. Pode uma oficina de poesia e
letras dentro de um dispositivo da rede publica de satde mental propor uma circulagéo
de loucura através da construcao de um sujeito autoritario que possa produzir capital
simbdlico (e artistico) ao constitese cono uma voz narradora e errante na polifonia

da cidade?

Uma cidademetropolitana uma cidadecomo a bem descrita por Camilla Uboldi na sua
curtametragem 'La ciudad' (2022) sobre a Cidade do Méxioaa cidade que é uma
sinfonia visual sem palavras, A metofgpe o seu ruido, a multiddo, o transito, as vozes,

a arquitectura, o espaco urbano, a sua harmonia e desarmonia, a sua cultura e poesia,
0 seu passado e presente, sao transformados em elementos constantes de inspiracao
musical e visual.

O processo antragpoiético (Remotti, 2013) do workshop de cartas e poesia conduz ine-
vitavelmente a construcdo de um novo direito atraveés da pratica artistica?

E se os seres humanos se tornarem homens e mulheres dentro de contextos especificos
através de um conjunto partitar de possibilidades: a adeséo a estas possibilidades im-
plica uma recusa inelutavel de altera¢des que depois se tornam proibidas ou desacredi-
tadas, o contexto que estudei é feito para ser extralaboratorial, trazendo em jogo uma
ligacdo constante entre astera do poder, pois € a area onde as decisdes sdo tomadas

e 0s meels concebidos e propostos como 0s Unicos possiveis; mas também ligado, por
outro lado, com as possibilidades de uma escolha diferente, onde a incompletude se
torna a oportunidade de libemtle e resisténcia a ordem social conhecida

Nesta parte, tentarei responder as perguntas propostas, trazendo dois (trés) exemplos
etnograficos da circulacéo do poeta (artista) doido na cidade, uma circulacéo de experi-
mentacgao cultural realizada na rua, gumbiliza outras capitais e exercendo um poder
simbdlico (BOURDIEU, 1989).

A compreensdo do conceito de capital simbdlico se baseia nos estudos do sociélogo
francés Pierre Bourdieu (1989). Para tanto, é relevante destacar que o autor concebe o
espaco sociatomo um campo de lutas simbdlicas e materiais, sistematizado de forma

hierarquica com base no poder e no privilégio, no qual os individuos e grupos desenvol-
vem estratégias e formas para darem conta da manuten¢céo ou melhoria da sua posicéo
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social. Il capdle simbolico per il sociologo francese puo essere compreso come reputa-
zione status o riconoscimento e che se configura a partir de relacdes determinadas den-
tro do campo social, e s6 se exerce quando reconhecido e ao mesmo tempo ignorado
como arbitrario/akatoério. Nas palavras de Bourdieu, O poder simbdlico como poder de
constituir o dado pela enunciagéo, de fazer ver e fazer crer, de confirmar e transformar
a visdo do mundo e, deste modo, a acdo sobre o mundo, portanto, 0 mundo; poder
quase magico que pelite obter o equivalente daquilo que é obtido pela for¢a (fisica ou
econOmica) gracas as efeito especifico de mobilizacao, sé se exerce se for reconhecido,
que dizer ignorado como arbitrario.

Isto acontece no nosso caso ha participacao através do podécpambdlico, na con-
strucdo da cultura de rua como parte do direito a cidade.

O conceito de direito a cidade, aqui trabalhado na perspectiva de Lefevbre (2001), ajuda
a refletir sobre a disputa de imaginarios que atravessam as praticas culturais eadisput
pelo espaco publico na contemporaneidade.

Tais intervencdes inventam @yneZ HAMH O dzY OSNI2 GALR RS
promove a hibridacdo @clini1997) entre arte, cultura e politica, prezando pela rei-
vindicacao do direito a cidade atravésataupacéao e ressignificacdo dos espacos publi-
0243 SY S&aLISOALFf & NHzZ ad bla LIt INI A

RANBAG2aA S GSY NBftleenz2 ynz2 FLSylFa 02Y |

também se demonstra totalmente atrelado, a@mver, ao conceito de cidadania, con-
F2NX¥S RSY2yadaN: | LI aalk3asSy R2 |dzi2zN)Y o2
superior dos direitos: direito a liberdade, a individualizacao na socializacao, ao habitat e
ao habitar. O direito a obra e o direito prapriacdo (bem distinto do direito a proprie-
dade) estdo implicados no direito a cidadefébvre 2001, p.134).

Nesta perspectiva, a questdo das praticas estéticas pode ser analisada no sentido em
gue as entendemos, ou seja, como formawidebilidade das praticas artisticas, do lugar
gue ocupam e do que fazem em relacdo ao comum" (Ranciere 2000).

E sem divida verdade, seguindo o discurso de Bargna (2011), que a arte publica define
0S seus objectivos em relacdo a uma clientela instituciargal oferece um servico,

um produto, uma consultoria, com intencdes colaborativas, construtivas e correctivas,
e gue o activismo artistico tal como conceptualizado por ThompSimlette 2004)

deve, em vez disso, estar ligado a movimentos sociaifitecps, propondo e realizando
accdes com tons contestatorios, propondo formas de estar no mundo que sejam alter-
nativas a ordem dominante. Neste caso, estamos perante uma producéo hibrida no sen-
tido em que certamente 0s gestos artisticos e as consequemtekicdes representam

um desprendimento, também em termos dos estilos e metodologias propostas denomi-
nadas intervention urbanas, mas que estdo embutidas num processo e pratica de en-
comenda.

E se "em muitos casos 0 gesto artistico coincide com a intergerg@ropria comuni-
dade, enquanto a dimensdo material da obra, quando existe, teenam dos instru-
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mentos através dos quais se estabelece o contacto e se tenta provocar uma rearticu-
lacéo das relacfes dentro da comunidade ou das suas relagcdes com otériucino-

res" (Bargna 2011 ) neste caso o gesto artistico na rua é uma ponta do iceberg que co-
meca dentro da oficina de letras e poesia.

Vimos de forma sequencial as caracteristicas expressas no interior do atelier de letras e
poesia, caracteristicas dalade que partem do sujeito e do encontro com o outro, pas-
sando pelos movimentos terapéuticos de libertacdo e autodeterminacao, que a prética
artistica propde, chegando ao sentimento de pertenca de um colectivo dentro do sarau
poético.

Estivemos sempre derd de um dispositivo, exclusivo e fechado aos utilizadores da rede
de saude mental de Belo Horizonte.

Mas o que torna esta disposicdo algo fora de controlo? O que torna o centro da coexi-
sténcia, e neste caso o atelier de letras e poesia, uma membranartiogpgercorrida

pelo poeta louco? Estamos a falar dessa passagem de vestir novos panos depois de tirar
os de recluséo.

A relacao do poeta (louco) com a cidadendé esta percepcao ao transformar o mar-
cador social da diferenca, por um lado, e por outralaslocar a pratica artistica como
parte da cidade e ndo apenas como um lugar na cidade. A mudanca sagradasdeacari
na cidade para o carisma da cidade.

E s falamos da cidade, falamos den territério plural que comporta diferentes visdes

de mundo. Tamultiplicidade encontra reflexo nas ruas, que, longe de serem apenas
espacos de passagem, promovem encontros, tensdes, fluxos, partilhas, conflitos e di-
sputas de imaginariogOs territorios sdo atravessados por relacdes de poder que estao
a todo tempo estuturando e sendo estruturadas pelos sujeitos, numa perspectiva rela-
cional no campo de forga, como nos ensina Pierre Bourdieu (1989).

Nesta parte vamos analisar dois dos muitos movimentos na cidade que emergiram da
oficina de letras e poesia para circulamais ou menos livremente.

Por um lado, descreveremos a pratica do lambe lambe que um grupo de loucos
desenvolveu ao libertase do estigma de ser um utilizador da rede de salude mental,
embora esteja semprégado a ela, e por outro lado, o espirito do flaneur encarnado por
Ed o Poeta a vaguear pela cidade comigo, ou melhor, eu com ele. Esta segunda parte
encontrara brevemente um pintor louco da minha cidade, Como, de onde estou a
escrever agora, que me permitalargar a minha reflexdo a figura do-flaur, em
nenhum lugar contemplado quer no desenho da investigagdo quer no trabalho de
campo. Mas apercebane como a antropoéloga Patricia refiremer (minha orientadora

da UFRRJ) me sugeriu "a sua pesquisa ndmaagacé comeca de onde esta" ajudou

me num momento de grande dificuldade na minha escrita (Que nunca desapareceu)

Vou olhar para a cidade inspirado pelo trabalho de De Certeau (2012) . O autor propde
um olhar de dentro para a cidade, analisando as pratdnominadas por ele como
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calcadas na forma em que os sujeitos vivem, experimentam, habitam-stim@m a
cidade, Certeau chama dartes do fazer cotidiano, uma arte qu& vida a polifonia
urbana bem explicada por Canevacci (2016) usando neste célsealvozes para
representacdo: fotos e um estilo de escrita diferente, [que] contribuira para fazer falar
as multiplas faces da metrépole.

A minha saida do centro de comencia sera muito delicada se primeiro analisar um
processo artistico que se estende pelo centro de coexisténcia e pela cidade, e depois
tentar embarcar num empreendimento mais arduo, o de concentrar o meu olhar no
individuo no individuo no homem e no pda louco sozinho como ilhas dentro da cidade
canibal.

Na oficina de poesia vivee de formulagcdo e, n&o condicionado por qualquer
especulacao, o poeta sabe que seu traco ndo deve produzir nenhum efeito, que é mais
soberano do que aquele destinado a receped portanto, deve se mostrar digno de tal
honra. O interior do espaco ndo esta exposto a vista de ninguém, estando exposto ao
apetite de todos s6 por isso da viva capacidade de manifestacdo pode nascer um rastro
que escapa a todo julgamento mesmo a piamvaliacdo. Isso permite que a pessoa se
ol yR2yS aSY KSaAldlenz2 R2 F02yGSOAYSy(z2
realiza nas mais remotas profundezas de ser um processo ndo mais contido pela
intencdo ou pela razdo, mas obediente a um impulso difer¢Btern,2013 p.21)Nesse
sentido, a oficina de poesia e todas as oficinas do centro de convivéncia constituem a
criaccao de um carisma na cidade em que o siléncio e a intersubjetividade sao suas
bases.

h 02y O0SAiG2 RS OF NAAYI 0 LidgiaziaNg) foilustdo pdtoS NA & |

apostolo Paulo para indicar os dons da graca divina concedidos aos individuos para o
bem da comunidade crista primitiv&ao Paulo, na | Carta aos Corintios, no caid2,
"Aspirem aos maiores carismas e eu vos ensinarei o melhor caminho de todos",
transformando o entusiasmo grego em modalidade cristdara Paulo, o carisma
significa 'o dom da graca de Deus' ou 'dom espiritual'. Nas suas cartas, dirigidas as
primeiras omunidades cristas espalhadas pelo Império Romano, Paulo fala do 'carisma'
ou dos dons espirituais disponiveis para cada membro da comunidade. Ele identificou
nove tipos de carisma, incluindo profecia, cura, falar em linguas estrangeiras,
interpretacdo, esino e service uma gama de dons sobrenaturais e pragmaticos. Uma
nocao mistica: os dons estavam disponiveis a qualquer pessoa pela graca divina, sem a
necessidade de uma autoridade eclesiastica ou leiga. E ndo ha carisma de lideranca: os
varios carismagevem servir a comunidade sem necessariamente implicar a presenca
de um lider. No século IV, no entanto, a Igreja suprimiu amplamente a no¢gdo de um
carisma que deriva diretamente do Espirito Santo. Em seu lugar € colocada uma
hierarquia eclesiastica maigmfortavel, com os bispos no topo, interpretando as leis
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religiosas escritas na Biblia. O carisma sobrevive apenas em postos avancados heréticos
e de resisténcia.

Max Weber transfere o conceito de carisma da tradicao cristd para as ciéncias sociais,
definindo-o como uma qualidade da personalidade individual que faz seu dono parecer
uma pessoa extraordinaria, dotada de poderes sobrenaturais ou excepcionais e
inacessiveis a pessoa comum, irradiando encanto particular, o carisma, portanto, como
elemento residal de irracionalidade e "encantamento" mistico, mas também de
auténtica forca poiética e criatividade humana.

No volume "Max Weber: politica e sociedade" (2021) Mauro Barisione aprofunda o
conceito de Carisma, aproximandalo uso nesta tese

O autore resdh que o préprio Weber, embora nunca tenha negado a natureza
originalmente pessoal do carisma "puro”, também destacou de forma contrastante, em
varias partes de seus escritos, o papel daqueles momentos e contextos extraordinarios
que ora apareciam como cditbes facilitadoras, ora como préprias condi¢cbes de
possibilidade do surgimento de um processo carismatico. Em varias partes de Economia
e Sociedade especialmente em toda a secdo sobre Génese e transformacdo da
autoridade carismatica (mas "Reelaboragfocarisma” foi o titulo da edicdo alema de
1922)- parece prevalecer uma ideia sociologicamente mais complexa, que destaca a
génese eminentemente social e, portanto, relativamente impessoal (ou melhor,
metapessoal) do préprio carisma, dando conta do geapdtencial metapessoal do
conceito de carisma. Dai a ideia de um dom verdadeiramente inato e extraordinario do
individuo que deve ser ativado.

Falamos de um capital carismatico ou "for¢as carismaticas" que certamente ndo séo
despersonalizados, mas enxeattss ou liberados através de situagcfes extraordinarias,
neste caso uma pratica artistica como a poesia que redefine uma pessoa um grupo
dentro da cidade e depois a propria cidade como veremos mais tarde.

As cidades sdao territdrios carismaticos gracas aglaaés visiveis e invisiveis que
habitam seus espacgos. Entidades que circulam fisicamente ou séo circuladas por vozes,
gestos e memoadrias que criam mitologias que nascem e desaparecem ha densa e
complexa rede relacional e imaginativa. Sem considerar agdits formula¢des sobre

0 carisma, convém, por ora, citar a formulacao original dada por Weber relatada pelos

R2A& | dzi2aNBa K2ftlyRSada &/ FNRAYE S RSTFAY.

antiecon6mico’ atribuido a individuos, que em seu ser e gestos articat esperancas
e aspiragdes que sdo alimentadas por um grande numero de pessoas” (ano, pagina).

Clarisse, monitora da oficina de mosaico no Centro de Convivéncia de Sao Paulo, em
Belo Horizonte, na minha primeira visita me disse: "minha oficina € adtitixa e fora

da logica econdbmica". Essa ruptura com o cotidiano subjetivo (através da
intersubjetividade) rompe com o que Sennett considera e define a cultura moderna e a
cidade moderna; Uma cidade moderna construida em torno de um 'medo de exposicéo’
do individuo ou da vida interior das comunidades porque ‘a exposi¢cao conota mais a
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probabilidade de ser ferido do que de ser estimulado’ (1990 p.23). Isso produz o que ele
chama de 'uma concepc¢ao militarizada da experiéncia cotidiana' (1990 p.30), uma
experiécia de homogeneidade e uniformidade.

O carisma da oficina de poesia e criado na cidade, mas faz uma diferenca substancial,
infunde o espirito ddlaneurnos poetas, permitindéhes contribuir para o carisma da
cidade, criando uma ruptura na separacao entrsidee outside(Sennett 1990). Esse
espirito deFlanéuré incorporado a praticas estruturadas de intervencéo urbana (como

as do lambe lambe) ou improvisadas e mandalaicas (como as declamacdes errantes de
Ed no 6nibus 8001), come vedremo piu avanti.

Eil S F GNIyaF2N¥Ilcei2 RS U4yl Q OARIRS

O direito a cidade € um conceito que abrange uma variedade de sentidos dentro dos

estudos urbanos. Acionado primeiramente por Henri Lefebvre (2011), o conceito se
NEFSNBE 2 RANBAGZ2 LI Sy2 I+ dzYll @GARIF dzNbBFyl
um dirdto de acesso individual ou grupal aos recursos que a cidade incorpora: é um

direito de mudar e reinventar a cidade mais de acordo com nossos mais profundos
RSdS22a¢ ownmny LIOPHYyO® | | NBSe@ RSTAYS 2 RANJ
algum tipo e poder configurador sobre os processos de urbanizagéo e sobre o modo

como as cidades sao feitas e refeitas.

Esta parte foi um predmbulo etnografico e teérico de um percurso que pretende
mostrar como o jogo ritual das oficinas dentro dos centrosalevivéncia de diferentes
formas e através de diferentes artes, constitui uma pratica coletiva de liberdade. Uma
liberdade entendida como a possibilidade de circular a loucura como voz cantante
dentro da polifonia da cidade e contribuir para seu carismaienmmovimento continuo
entre dentro e fora do centro de convivéncia.

Essas micropoliticas ndo séo de resisténcia, mas de constru¢do da capacidexlistite r
dentro de uma articulagdo comunitéria que vive a dinamica relacional cotidiana de
forma normalizaora. Construir resisténcia a partir de um sistema que ainda propde
l6gicas manicomiais significa criar um contraste, uma luta entre duas formas de ver a
desrazdao, a loucura de um lado e a doenca mental de outro, duas formas muitas vezes
inconciliaveis.

Umdia Batman (usuario, poeta, musico e ator do CDC) entra na oficina de poesia e se
senta com a caneta na mao, esperando que La monitora delineie o tema sobre o qual os
L2SGFa @n2 ONARINE LINRPRdAZ AyR2 1jdzStS € dzal NJ
briink yR2 +tfd2¢é¢d . adYlLy FAOF ft 2t KIFIyR2 LI N} 2
j dz§ YSNBdAzZ KI O02Y2 dz¥Y YSNHAz KIF R2NJ S GSal dzSOS
agarrar e trazer na superficie das palavras poeticas. E um olhar desolado. De repente
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Batman se levanta, puxa a caneta sobre a mesa derruba a cadeira sem violéncia "Vou
embora hoje o remédio matou o artista”, e vai embora.

Um contraste que nao posso detalhar, mas que vale a pena dizer que existe. Um
contraste em que a luta continua do movimemte luta antimanicomial € muitas vezes
uma vitima inconsciente e incapaz.

3.4.10sLAMBE LAMBHntervencao artistica e microresistencia urbana
https://youtu.be/JTp ZNfjKns

G! tNBFSAGAz2NT RS . Sft2 I 2NAT 2y0iST LN YSA2 R
com os dispositivos da Lei Federal n° 8.666/1993, torna publico que, no periodo de
19/12/2017 a 31/01/2018, recebera inscricfesmepostas para participacdo no CON-

/'t w{h &95L¢! [ t!w! {9[94%h 59 t whGENR-¢!'{ 59
[ 9%! ¢ 1jdzST RS YIFYySAN}Y aAYLX AFAOFRI S | O0SaaN
as manifestacfes artisticas desenvolvidas no espaco puddiecnunicipio por meio de

arte urbana.

Selecdo de 40 (quarenta) propostas de murais artisticos de arte urbana apresentadas
por Artistas individuais, Coletivos artisticos ou Grupos de artistas, com os seguintes ob-
jetivos: a) Fortalecer e potencializarraanifestacdes artisticas desenvolvidas no espaco
publico de Belo Horizonte; b) Reconhecer e valorizar a pluralidade de a¢cdes no ambito
das artes urbanas no municipio; ¢) Difundir as artes urbanas nas regionais/territérios da
cidade; d) Premiar Artistasdividuais, Coletivos artisticos e Grupos de artistas com com-
provado histérico de realizacdes na area e com propostas adequadas ao presente ob-
2Su2ode

Gentileza escolheu quarenta obras entre centenas de submissfes, quarenta obras que
cumpriram os objectivosalconvite. Em décimo quarto lugar encontramos os Arthu
sianos, um colectivo que apresentou o seu projecto il muro mudo do mundo, um pro-
jecto de lambe lambe.

Os artusianos é um colectivo formado por Andorinha, Billi calango da serra elov e Sol (as
vezes fomiga), todos os meus colegas poetas dentro da oficina de letras-sipoe

Maira (sol o formiga) promoveu a criagdo deste colectivo a partir do centro de coabi-
tacdo, saindo dele e secretando o posicionamento artistico dos utilizadores da rede de
saude menal, dentro do cenario artistico alternativo de Belo Horizonte

Falar de lambe significa falar de praticas de intervencdo urbana que propdem momentos
e elementos de comunicacéo radical dentro da cidade, no sentido de uma comunicagao
que propde, subverte, oalerta para a ordem normal das coisas e valores humanos,
politicos, estéticos. As intervencdes urbanas seguem frequentemente a logica de ex-
pressdo dos movimentos subalternos que através de praticas (muitas vezes ilegais. Mas
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neste caso nao) propdem, tanedravés de gestos como de conteudos, um metaverso
na polifonia da cidade

Oslambelambesao siplemented & dzLJ2 NIiS&4 RS LI LISt > SY ¥F2f KL a
posteres o cartazes colados com grude artesanal ou adesivo autocolantes, produzidos

para ser afixadoga rua, seja muros ou outros mobiliarios urbanos, como postes ,
hidrantes, lixeiraNavarro 2016, p. 15)

O lambe mostra a sua forca no poder de interac¢cdo que produz com-sapa®f

chance, elevandse a verdadeiras accdes artisticas de microresistamtiana para

além do conceito de estética, uma pratica artistica que dialoga com o tejtoom o

espectador que passa dal A& 1jdzS dzy LJ LISt O2f | R2 yI NIz
esta na experiencia, tanto do artista ao experimentar a rua como espagaid/o,

quanto das pessoas que observam ou interagem com aquele objeto, mesmo que
rasgado, incompleto, parcial ou simplesmente o seu vestigio no ambiente onde esta ex-
LI2ad2¢06bk @F NNP HamcE LlPnoo

No trabalho "Midia Radical" (2001), John D. H. Downingrinefe-se ao movimento
Lambe do Baixo Augusta, critica 0s meios de comunicacdo convencionais que repro-
pdem uma comunica¢cdo monopolizada que transmite uma Unica mensagem, definindo
0s como "ibopizalos" e concentrados apenas na escuta em massa sem propoiefre
temente uma proposta de interaccao.

Segundo o autor, midia € um conceito amplo, e, entre os varios tipos de midia, a midia

NI RAOFt a8 RS&adGlOF LI2N SELINBaal NI dzyYl @ianz
ALISOGADI A KSIASYSs Sy AAB)&vwatbrial. 0526y Ay IS HAanamE LI
Ou lambelambe, é definitivamente uma expresséo de midia radicaimo € no nosso

caso uma manifestacdo de comunicacao levada a cabo por um grupo subordinado (or-
ganizado) propondo mensagens de resisténcia. Nesta farimaartazes lambdéambe

constituem um importante canal, por meio do qual se expressam as impressoes indivi-

duais ou de um determinado grupo que nao representa o discurso dominante sobre o

mundo. Assim, os lamHambes contribuem para remodelar a cidade e dalaum

carater de comunicacdo compartilhada, de recepcédo de novos significados, tensdes e
Y dzR I y(8#lvaiH.2015)

A diversidade dos lambambes, expressao que utiliza desde poemas até frases ou fo-
tos, reafirma a vertente artistica e potencializa as fmbdades dessa intervencao,. As
reivindicagbes sociais e valoriale degli autori dos sujeitos e movimentos sociais que se
apropriam dessa intervencao para transmitir uma mensagem de resistencia,per questo,
seguendo il discorso di Dowinngermanecem comaneios de comunicacao radicais. O
lambe é certamente um meio de comunicagdo que impacta o nivel visual da cidade e,
por meio de um discurso contraegemaonico, propondo outras opinides, solu¢des e ma-
neiras de viver, impacta o olho e a capacidade reflexivaspectador, tornanda ac-

tivo, pelo menos no seu debate inter®2 6 YAy 3 RATY da6ddd0 | YNRA
nao apenas de fornecer ao publico os fatos que Ihe sdo negados, mas também de pesqui-
sar novas formas de desenvolver uma perspectiva de questento do processo
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hegemonico e fortalecer o sentimento de confianca do publico em seu poder de engre-
nar mudancas construtivas.(2002, p.41)

Assim qublicodoslambelambe caraterizesecomo ativo, mais do que meros especta-
dores, esse publico trabalhamnhsforma os produtos simbdlicos que Ihe séo oferecidos
através da reflexdo e do pensamento, alargando o sentido critico no contexto urbano

Estas obras refererse ao contexto ao qual se inserem oferecendo uma experiéncia fun-
RIFRI  y-8& #2 §JdzA X vitdSapRiipasas do publico (responsavel pela con-
cluséo das obras). O imediatismo sensorial (extensdo espacial e duracdo temporal) re-
vela a impossibilidade de separacéo entre a obra e o seu site de instalagfaxdC
2009).

Na obra de Hertha Tatielyilva na sua tese de Mestrado intitulada "DESVIOSTBAR
LAMBE_AMBE, COMUNICACION VISUAL E ARTE NOS ESPACOS DE TRANSITO" (2015), a
autora oferecenos uma reflexdo fundamental sobre esta préatica de kviemcionali-

dade urbana, fazendo o conceito de diesproposto por G. Velho (2003) com a de "he-

terotopia”, analisada por Michel Foucault na sua palestra "Outros Espacos”, publicada

no Brasil no volume Ditos & Escritos Il (2005).

Lambe, segundo o autor, "sdo diferenciacdes (desvio&)rmea como cecomunicam e
apropriamse do espagco em que estao inscritos”. (Silva 2015, p.68)

E se a heterotopia proposta por Foucault diz respeito a espacos onde ocorrem situacoes,
accOes de desvio, , uma delimitacdo espacial, onde ocorrem praticasrdeswasn re-

lacé&o a outros posicionamentos. outros espacos que constituem o lugar das suas funcio-
nalidades diferenciadas.

O autor propde desatar o conceito fisico de espaco ao de forma de utilizacdo, ou seja,
mudar o conceito de delimitacdo espacial pararfas de apropriacéo, "dessa forma,
admitimos os lambdambe como heterotopias inscritas no espaco urbano”. Urs\ue

no fluxo comunicativo, e ndo um desvio do fluxo" (Silva 2015, p.68).

Continuaa autorad h ~ OF NI} G SNJ O2 y-OISWES Y (i &6 gR@uiBatayo I S
aS Rt ySaasS AYyGSNBRGIGNOAZ2I oSy idNB dzYl T2 NXYI
ridade desviante € provocada pela sua condi¢cdo também de arte. Esse dominio-confere

lhe a potencialidade de trazer a superficie outras vozes, outros dEssuputras sensi-

OAf ARIFRS&¢ O{Af QDI HAamMpXI LI c v

Assim, o lambe representa uma voz nao permanente dentro dedbda polifonia da
cidade, uma voz capaz de propor um certo tipo de autodeterminacao por um lado, e por
outro promover uma espécie de espirito teflexdo para os sonambulos que passam
em frente ao muro falante

bl LINBFIFOA2 R2 fAONR AylaAlGdzZ I R2 at St S RS LN
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deslocamos como sonambu@traves de uma floresta grafica na qual podemos recon-
hecer uma vontade de afirmacao da imagem e da escrita como elementos significantes
do espaco urbano( Melendi 2005

O centro de convivencia Arthur Bispo do Rosario desempenhou fisicamente o papel de
col lator logistico e artistico neste processo do projecto da parede. A rede publica de
saude mental concedeu a utilizagdo do espaco aos sabados (dia de encerramento) e a
direc¢do do CDC a utilizagdo do material poético produzido na carta de sefginada

na oficina de poesia

Assisti as reunides de criacdo do lambe trés sabados seguidos, documentando e obser-
vando (desta vez "do exterior") a criagao do lambe,

A criacao dos cordeiros tem um caminho bem definido; 1) escolha dos poemas 2) esco-
Iha das palawas/coracéo de cada poema representando uma mensagem 3) preparacao
de um fundo colorido (neste caso) em folhas de jornal 4) uma vez seco o fundo, escrita
da mensagem 5) colagem dos cordeiros produzidos numa parede da cidade.

No caso dos Arthusianos, as @8retapas ndo tém um cronograma formado quer colec-
tiva quer individualmente. Todos sabem o que tém de fazer e organizam o tempo/ac¢ao
como acham melhor. Ao mesmo tempo, as primeiras quatro fases da criagdo do lambe
coexistem.

Cada poeta tem uma pasta conegmas recolhidos produzidos dentro da carta e da
oficina de poesia, cada poema € um territério que transporta mensagens.

Cada poeta escolhe os poemas que devem ir para a constru¢ao do lambe. De cada poe
sia, é escolhida uma frase ou trés quatro palavras iggpresentam para os autores o
emblema, a esséncia ou o0 coragdo da escrita nesse momento. Depois de preparar o
fundo, os poetas passam a escrever a mensagem e assim por diante.

Sol, a monitora da carta e da oficina de poesia, € sempre um ponto de ratenéras a
sua "porcao” é diluida e redistribuida dentro do grupo.

Num momento Billy aproximae de Sol dizendo que o seu trabalho n&o o convence e
Sol convidap a sentarse e a tentar procurar em poesia outra mensagem para levar ao
Lambe. Outro momento Galgo esta indeciso sobre qual poema escolher de onde ex-
trair a mensagem a levar no lambe, Andorinha aproxamaele, folhas através da pasta

do calango <<este é muito bonito>>, Calango extrai o poema sugerido da pasta e comeca
a trabalhar nele.

Esta é a de do servigo como proposto por Arno Stern (1989), ou secretariado como
dizem os monitores do centro de coabitacdo. "Sair a Colar" € uma ac¢édo densa

102



=2 [ INIVERSITA

ML STUD

Scuola di dottorato
Universita DEGLI STUDI DI MILANOCOCCA

YT I 2

ICOCC

O lambe imaginado refletndo sobre uma metodologia visual.

Elaborando imagens em torno do outrodderente para o marginalizado €, do meu
ponto de vista, definitivamente central. Mais uma vez, reivindico através de um gesto
militante que me permite, especialmente em retrospectiva, compreender a realidade
do dispositivo em questdo, para constituir amarrativa que seja Gtil para o proposito
deste trabalho.

Durante meu periodo de pesquisa, obtive autorizagdo da prefeitura de Belo Horizonte
para filmar dentro do Centro de Coexisténcia. Dediquei cerca de um més a esta pratica,
aprofundando em mim mesmm que significava estar dentro do Centro de Coexisténcia
com uma camera de video.

Minha reflexdo certamente partiu da reiterada desconfianca -monporanea do
visualismo e de uma certa iconofobia (em oposicao a tudo o que € caligrafia)

Tentei entender se olhar fotografico e documental poderia representar com seguranca
uma peca do mosaico que constroi reflexividade e autoetnografia dentro de uma
pesquisa como esta, afastande da objetivacdo da realidade ou de préaticas que, a meu
ver, sao instrumentaliza e abuso de poder, como dar a camera aos nativos, ou se ela
simplesmente positivou minha pesquisa

Aqui, partindo desta consideracao, eu poderia entrar mais em uma crise sobre tudo o
gue é reflexdo sobre o ponto de vista dos outros, mas claramente esté a&aso nem
0 momento.

E embora seja provavel que a antropologia reflexiva (em alguns de seus componentes)
tenha tendido a deslegitimar, até certo ponto, ou pelo menos rebaixar o olhar, porque
ela, em perspectivas positivistas e Agositivistas, foi clmcada na base da dimenséo
classica da pesquisa, uma dimensdo que tem sido investida, nas Ultimas trés ou quatro
décadas, por um vigoroso processo de revisao epistemoldgica, através do trabalho de
Merleu ponty "o olho e o olhar".

Este ensai@ertamente representou um ponto de inflexdo dentro de minha tentativa
amadora e ingénua (mas perigosa) de documentar através dieovias praticas
artisticas dentro do centro de coabitagéo.

L'Oeil et I'Esprit é o Ultimo ensaio MerleRanty concluido noerdo de 1960. Lendo o
texto, temse a sensacéo de que o autor prossegue em direcdo a um interrogatorio de
visdo de uma forma original, "como se todas as suas obrasxstentes ndo pesassem

em seu pensamento” (p. 71), Claude Lefort argumenta neppdesra.

O titulo, L'Oeil et I'Esprit, ja identifica 0 assunto da pergunta e seu meio: 0 espirito e o
olho. O olho, de fato, é a abertura para 0 mundo, na qual o autor gostaria de colocar
NOSSo espirito.
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Esta tentativa é possivel pela arte e no caso despatoMerleau Ponty pela pintura,
gue se inspira nesta camada de sentido bruto, ou seja, nossa historicidade primordial.

Esta meditacdo se desenvolve a partir de uma questdo muito especifica, que o autor
discute desde as primeiras paginas: o manipulandw®a g homem pensa ser e se
tornou ao entrar em um regime de cultura, onde nem verdadeiro nem falso existe em
relacdo a si mesmo e a histéria.

Ele, portanto, vive em um sono ou pesadelo do qual ndo ha despertar. Estas questdes
nao estdo muito distantes daglas que nos afetam mais de perto, embora estejamos
agora a deriva de um processo que Merldzanty experimentou em sua plenitude.

Agora, "a ciéncia manipula as coisas e renuncia a hiastae "se confronta de tempos

em tempos com o mundo atual”, tratanadtada ser como um objeto em geral, enquanto

que a ciéncia classica "manteve a sensacao de opacidade do mundo, e era 0 mundo que
pretendia alcancar com suas construcfes” (p. 13). Neste sentido, € necessério "que o
pensamento cientifico encontre seu caminti@ volta a um lugar preliminar, ao lugar,

ao terreno do mundo sensivel e ao mundo do trabalho, como eles s&o em nossa vida".
Esta afirmacéo esta carregada de significado, porque se concentra hdo apenas no ultimo
referente da ciéncia, o mundo sensato, mambém naqueles que nele trabalham:
NOSSO COrpo;

"ndo aquele possivel corpo que € admissivel chamar de maquina de informacao, mas
este corpo afetado que eu chamo de meu", "o sentinela que vigia silenciosamente sob
minhas palavras e sob minhas sensacdps'lb). Lefort esta, portanto, certo quando

diz que a escrita do autor ecoa o esplendor do visivel e o transmite. As paginas seguintes
sdo uma expressdo desta intencdo e desenvolvem, além disso, o0 interessante
entrelacamento entre ciéncia e arte, onde esiliima nos coloca novamente nos
espacos dos quais os sofismas da razéo nos distanciaram.

O pintor, ao se interessar (intser) pelo mundo e emprestar seu corpo, transforma

em pintura. Para "compreender tais transubstancias, é preciso redescobrir o corp
operativo e afetado, que ndo é uma porcao de espaco, um feixe de fungbes”, mas sim
um meio de visdo e movimento. Este corpo em movimento faz parte do mundo visivel,
é parte dele, e é por isso que podemos direcitmgara o visivel. E possivel porque
“tudo o que vejo esta em principio ao meu alcance, marcado no mapa do eu posso” (p.
17); "imerso no visivel através de seu corpo, que também é visivel, o vidente nao se
apodera do que Vé: ele sO se aproxima dele com seu olhar, o que abre o mundo” (p. 18).
Daio espanto daqueles que se movem no mundo com seus corpos, a fonte de todo o
conhecimento que vai, as vezes, além do concebivel.

O enigma deste emaranhamento corpuundo esta no fato de que o corpo esta vendo
e visivel. Ela é contada entre as coisas, 'nmgue vé e se move, ela mantém as coisas
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em um circulo ao seu redor” (p. 19); ha urrcrazamento entre o ver e o visivel, entre
aquele que toca e aquele que é tocado, quando a faisca da percepcao sensivel € acesa.

A pintura ilustra o enigma do corpo,Uglidades, luz, cor, profundidade, que estéo la
diante de nds, estdo l4 apenas para que possam despertar um eco em nosso corpo, para
gue ele possa recedas" (p. 20). E assim o pintor aprende de si mesmo ao ver, porque
"ele é tocado por um certo impactmm o mundo, e o devolve ao visivel através dos
sinais tracados por sua méao" (p. 23), dando existéncia ao que a visdo profana acredita
ser invisivel. "O questionamento da pintura visa a esta génese secreta e fabricada das
coisas em nossos corpos” (p. 25jtede-se que o corpo € aquele médium, aquele meio
termo entre o espirito e o mundo. Uma premissa esquecida pela visdo no sentido
profano.

A referéncia do autor ao Dioptrique de Descartes, o breviario "de um pensamento que
nao quer mais habitar o visiveg. 29), mas reconstridd de acordo com o rmodelo

que € criado a partir dele, ndo é surpreendente. A visdo, por outro lado, ndo € a
metamorfose das coisas em si na visdo que temos delas, mas-geggee decifra, de
forma rigorosa, os sinais dados no por Esta visdo e o que ela contém é um segredo
perdido até que um novo equilibrio entre ciéncia e filosofia seja encontrado. E por isso
que 0 autor procura um pensamento sobre o composto de alma e corpo que somos,
sobre aquele conhecimento de posicédo duatio a que Descartes se dedicou, a fim de
chegar a um resultado que nos permita compreender uma questdo muito profunda: o
enigma da exterioridade.

A atencdo dada a pintura vai nessa direcdo porque esse tipo deneisidao € um olhar

para fora, de acor com uma relacgéo fisie@ptica com o mundo. "O mundo ndo esta
mais diante dele por representacdo: é antes o pintor que nasce nas coisas" (p. 49) e ao
perfurar a pele das coisas mostra como elas sao feitas como tal.

A consequéncia é que a arte ndo podesrser dita como uma construcao, um artificio,
uma relacdo indwesquisita com um espaco e um mundo externos, "a pintura
proporcionaria aos meus olhos mais ou menos o0 que € oferecido pelos movimentos
reais" (p. 54). Alcancamos o coracédo desta experién@adpdefinimos o olho como a
janela da alma, pois ele realiza o milagre de abrir para ele aquilo que nao é alma.

Merleau-Ponty descobre o espaco em que a razao retorna ao questionamento, o estado
de continuo assombro, sendo aquilo que nunca € completamemtieste
guestionamento perene, a razéo reivindica uma positividade para preencher seu vazio,
e sobre este terreno instavel se constitui nosso ser manipulador. "Se as cria¢cdes nao
sdo", no entanto, "um dado, ndo € apenas porque passam, como todas as owsas,
porque tém guase toda a sua vida pela frente" (p.63).

Revendo as imagens gravadas com a camera de video, tenho me perguntado muitas
vezes onde a maravilha encontrou meu corpo encontrando a realidade da qual eu fazia
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parte. E como o fotografo, o videwker, ou meu artista em geral nasceu realmente das
coisas ou apenas as gravou, e se aquela magia aconteceu que, através do interesse e
disposicéo do meu corpo, eu pude entender.

Meu estar dentro das oficinas do centro de convivéncia, fotografando e reande a
pratica artistica aconteceu assiduamente quase como se fosse uma tarefa predefinida,
uma caixa fechada da qual ndo conseguia sair, pois pensava no magnifico produto final.

Assim, decidi por enquanto n&o fazer uso dessas imagénsnando dentro desta tese
0S meros propositos documentais e concentrando 0 maximo possivel nas cancdes dos
encontros, naqueles corpos poéticos que séo criados neste jogo de "passe e va".

Esta escolha foi certamente influenciada pelo estimulo quebegecelurante um dos ul-

timos seminérios do curso de Carly Machado na UFRRJ, realizado pelo antropélogo e
cineasta holandés Matjis Van Der port na apresentacao da sua-fnettagem' 'Corpos
fechados', no qual a escolha do meio particular do ensaio cinemétog, uma vez que

este, por exemplo, pode ser diferente de um documentario etnogréfico de observacao,
€ muito significativa, uma vez que esta de acordo com 0s objectivos e o alcance episte-
moldgico do cineasta. Segundo Giannetti, o ensaio filmico, n&garamente ficcéo

nem facto, € uma forma de investigacague envolve "tanto a paixdo como o intelecto

do autor". Além disso, segundo Alter, o ensaio filmico desafia definicbes estritas e fron-
teiras tradicionais, pois "esforege por estar para além dasstricbes formais, concep-
tuais e sociais" e "é transgressivo tanto estrutural como conceptualmente, érauto
flectivo e autereflexivo

Ma cosa rappresenta per me un saggio a questo punto?

5SY2f SYR2 Af YAz O2yailNYzi i @el progotioSNsadtt@odls = Y A &

sto alla politica della videocamera, ho deciso dinteaprendere un percorso visuale
legato agli incontri dei lambe, senza videocamera, con uno smartphone vecchio che si
scarica ogni due ore, riprendendo e fotografando questo preceés forma di bozza di
quella bozza di cui parla Taussig, riferendosi al disegnare.

Mas o que é que um ensaio visual representa para mim neste momento?

Demolindo a minha construgéo anterior, mistificada na estética do produto e com uma
grande dose de miura em relacdo a politica da camara de video, decidi refazer um
caminho visual relacionado com os encontros dos lambe, sem camara de video, com um
velho smartphone que drena de duas em duas horas, filmando e fotografando este pro-
cesso sob a forma daqualascunho de que Taussig fala, referirgibao desenho.

Taussig argumenta que o desenho se integra com a escrita em notas de campo etno-
graficas, como uma conversa. tornando visivel o dialogo de desenho de palavras. A
analise desta e de outras imagens étcaimo seu livro sobre desenho etnografico, pu-

blicado sob o titulo provocante de | Swear | Saw This. Para o autor, mostrar 0s seus
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cadernos de campo da forma como foram feitos € um meio de tentar evocar a 'traicao’
gue ocorre no trabalho antropoldgico gndo as experiéncias de trabalho de campo e
os didlogos sdo transformados num mero pretexto para uma teorizagéo abstracta: "E
por isso que o caderno de notas do trabalhador de campo, com pelo menos um pé na
arte do imediatismo sensual, é tdo valioso commauforma alternativa de conheci-
mento ao que eventualmente se imprime" (Taussig 2011 p.49)

Assim, tudo é deixado como um esboc¢o de um quadro, como o0 esbo¢o que Mario me
deu ao deixdo la no chéo (ver proximo capitulo). O meu ser um gravadamdgens
ultrapassou talvez a ambicdo documental, mas interca®dentro da préatica descrita.

G!'Y R2& SF¥SAdG2a jdzS F F2023aNF FAF LIRS LINELX

de mimetizar a complexa relacdo entre historia e biografia, explorandmagens,
eventos e contextos que se imiscuem permanentemente nos trajetos individuais. Neste
projeto expositivo pretendetse, portanto, evidenciar a textura da histéria e as camadas
da experiéncia humana, projetadas e inscritas metaforicamente na nudemaaa@ios
O2Nl322a NBLINBASY(GlIR2adé oO0tdzaaSUidAX Hnwmo
As fotos e videos foram produzidos como arte de pincel num jogo de representacéo e

auto-representacédo, sabendo ou talvez apenas esperando por um poder evocativo re-
troactivo
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