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R1assUNTO. — Gli Autori hanno esaminato con la metodica flussimetrica (Doppler)
e pletismografica digitale (Glisson) una serie di soggetti con alterazioni del circolo
periferico (arti) sia su base funzionale quanto organica. Nell’ambito funzionale
la metodica pletismografica si & rivelata esame fondamentale per la corretta inter-
pretazione diagnostica; nell’ambito organico la metodica Doppler ha in un buon
numero di casi disegnato la sede delle lesioni e la pletismografia digitale ha
completato il quadro fornendo indicazioni sulla validita del circolo collaterale.

PAROLE CHIAVE. — Doppler - Pletismografia.

Il poco tempo a disposizione non lo con-
sente e d’altronde riteniamo inutile, docu-
mentare l'importanza e la validita della me-
todica Doppler nella ricerca dei flussi nelle
arterie di piccolo e medio calibro, sia a li-
vello degli arti quanto del distretto caro-
tideo, nelle indagini d’elezione e soprattutto
d'urgenza.

Spazio invece vogliamo dedicare a sotto-
lineare alcuni limiti di questa metodica. In
parte dovuti ad essa stessa, in parte alla
impreparazione angiologica dell’¢saminatore.

Per quanto riguarda i secondi: raramente
abbiamo sentito riferire di esami condotti
(¢ ovvio, per le indagini di elezione) in ca-
mera isotermica, con riscontri di base e
dopo simpaticolisi sia farmacologica sia ter-
mica, allo scopo precipuo di dirimere quanto
di organico e di funzionale vi & nell’espres-
sione di un disturbo vascolare arterioso.
Problema questo gia intuito da quei grandi
angiologi che furono Ochsner, Leriche e
Malan stesso.

Ne consegue che talora siamo indotti a
pensare che la fortuna commerciale di que-
sta meravigliosa metodica possa correre il
rischio di essere legata anche alla inesatta
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rapidita dell'uso, con il pericolo di portarla
ad un ingiusto degrado.

Per quanto riguarda i limiti veri e propri
dell’esame Doppler teniamo a sottolineare la
maggior credibilita della pletismografia digi-
tale, cosi come fu concepita in clinica da
Goetz e da Malan, nello studio della validita
del circolo collaterale, mediante il raffronto
del volume digitale (stasi venosa) di base e
dopo simpaticolisi termica, ottenuta median-
te il riscaldamento corporeo indiretto (im-
mersione di un arto in acqua a 45°C per
30" circa), o mediante le prove da sforzo.

Valida ancora (la pletismografia) a distin-
guere le forme spastiche e le forme funzio-
nali da diversione, che richiedono, tra 1'al-
tro, un costante posizionamento della capsu-
la che trasmette I'impulso, concetto questo
indispensabile anche per qualsiasi controllo
ripetuto nel tempo.

Crediamo ancora che solo questa meto-
dica possa dire una parola sull'insuccesso
a breve termine di alcune gangliectomie to-
raciche, e noi stessi siamo caduti in questo
errore prima di aver compreso che la com-
parsa delle curve respiratorie di 3° ordine
nel tracciato di base, in presenza di un fe-
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nome di Raynaud non giustificato da alcun
dato biochimico, radiografico o non inva-
sivo (Doppler), & espressione pressoché cer-
ta di un quadro di ordine psicosomatico.

Quest’ultima ricerca & stata da noi con-
dotta su circa 60 pazienti, tutti inviati allo
psicologo e tutti avvantaggiati, un certo nu-
mero (30 % circa) sino al ripristino della
pit assoluta normalita, da questo tratta-
mento.

Doppler e pletismografia digitale, simbiosi
valida, pratica tanto per l’angiologo a defi-
nire il quadro morboso, quanto per il chi-
rurgo ad impostare e controllare sia un
intervento di -vascolarizzazione diretto che
indiretto.

SuMMARY

E. Tardito, P. Mingazzini, F. Giordanengo and
U. Ruberti: Application of an association of
Doppler and digital plethysmographic methods
in investigation of artery vascular pathology. —
A set of subjects characterised by both func-
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tional and organic changes in peripheral cir-
culation (limbs) were examined using the flow-
meter (doppler) method and digital plethysmo-

graphy (Glisson). Plethysmography was found

to be the basic method for accurate diagnosis
of functional disorders. However for a number
of ‘organic disorders, the Doppler method was
used to locate the injury while the digital
plethysmograph provided complementary infor-
mation on collateral circulation.

Key worps. — Doppler - Plethysmography.
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